
音楽・芸術

団体名 活動紹介文

管弦楽団（ オーケストラ部）  通称外大オケです！！初心者大歓迎♡
インカレなので他大学の方も大歓迎✨
活動日は毎週水曜日と土曜日です。各種SNSは@tufsorcと検索してください。

カンテ研究会 -
サルサ研究会  サルサしようぜ！サルサ研究会！！

キューバ生まれ・ニューヨーク育ちのラテン音楽サルサを演奏するのが、サルサ研究会！
多様な打楽器・管楽器を演奏しています。
サークル棟地下1階・音楽室大でライブ・体験しています！
音楽初心者大歓迎！
【活動日】  毎週木曜日 18:00〜20:00 @音楽室大(サークル棟地下1階)
【SNS】@orq_salquendez (instagram, X)

アカペラサークル（LINES ）  
ようこそ！声で積み上げられたステージへ♪✨　アカペラサークルLINESです🌸🌸　LINESは、現
在100名以上が所属する大学公認のアカペラサークルです！ 
“アカペラ“とは声だけで音楽をつくりあげること✨ 
私たちは普段、3〜7名でバンドを組み、リードボーカル・コーラス・ベース・ボイスパーカッシ
ョンのパートに分かれて、さまざまな曲を  声だけ！  
で表現しています🎤🎤🎶🎶
 
入部時には、アカペラ経験はもちろん、音楽経験がなかったメンバーもたくさんいます😳😳 
入部動機もさまざまで、歌うのが得意な人、和音が好きな人、ビートボックスが好きな人……
などなど！ 
アカペラを始めると、ハーモニーやリズム、ボーカル表現の奥深さに、サークル員誰もが夢中に
なっています✨ 
みなさんも、アカペラの沼へ一歩踏み入れてみませんか？🫶🫶😉😉　気になった方はぜひ一度LINES
のYouTubeをチェック✅お気に入りの  推しバンド  
を探してみてください💃💃
 
LINESの活動は、毎週木曜の全体会と、各バンドで予定を合わせて決めるバンド練です！
 
以下のInstagramやTwitterでは、新歓関連の情報を随時更新しています❣ ま︎た、DMにて練習見学
・全体会見学を承りますので、希望の日時とともにその旨をお送りください💁💁💁♀️

 
LINES YouTube🎦🎦：https://youtube.com/@tufslines7612 
LINES新歓Twitter🕊🕊：https://twitter.com/lines_tufs?s=21&t=azs9h84suLAjNW8AYHfVqw 
LINES新歓Instagram📸📸：
https://www.instagram.com/tufslines_shinkan?igsh=ZTFodGt2ODloNW43

ピアノサークル（NOPIA ） "こんにちは！ピアノサークルNOPIAです！
ピアノが好きな人が集まり、自由に演奏を楽しめるサークルです。定期演奏会や外語祭でコン
サートを開催しますが、部員それぞれが自分のペースで音楽と向き合っています。

初心者から上級者までどなたでも大歓迎！興味がある方は、ぜひお気軽にのぞいてみてくださ
い。みなさんと一緒に音楽を奏でられる日を楽しみにしています！

【活動日】日・月・木 9:00～16:00、火・金16:00～20:00【場所】サークル棟2階、音楽室A。
X : tufsnopia2024
Instagram : nopia_tufs2024"

GMC（ 軽音） "東京外国語大学公認軽音サークル、GMCです。
私たちは月一回程度のライブに向けて、本学サークル棟地下にある音楽室Bにて練習に励んでい
ます。コピーするバンドは洋楽邦楽を問わず多種多様で、オリジナルバンドの出演も大歓迎で
す！
練習日程は固定ではないので、学業、アルバイトや兼部も行いやすいと思います♪
初心者・経験者問わず誰でもお待ちしてます！私たちと一緒に演奏する楽しさを味わいましょ
う！！

X(旧Twitter)

▶

@gmctufsofficial
Instagram

▶

@gmctufs
YouTube

▶

東京外大軽音サークルGMC"
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ダルマダーツ（ 軽音） "私たち東京外国語大学軽音サークル「ダルマダーツ」は、邦楽、洋楽、ロック、メタル、ポップ
ス、ボカロ、K-POP、フュージョンなどオールジャンルの音楽をバンドで組んで演奏できるサー
クルです🎸🎸

初心者も経験者も大歓迎！自分の予定に合わせて活動日を決められます◎
ギター・ベース・ドラム・キーボード・ボーカル・その他も大募集中です！
部員一同、皆様の入部をお待ちしております！

Instagram: @tufs_darmadartz
X (旧Twitter): @tufs_darmadarts
Youtube: 東京外国語大学ダルマダーツ"

モダンジャズ研究所 "私たちジャズ研は毎週⽉⽊にサークル棟2階⾳楽室Aでコンボジャズのジャムセッションを⾏って

います。ジャズや楽器の経験は問いませんのでジャズに興味がある⽅は気軽にお越しください！

Instagram：@tufs_jazz_lab

X(旧Twitter)：@tufs_jazz_lab"

ブラジル研究会 "ブラジル音楽で「楽器演奏、ダンス、歌」はじめてみませんか？
ブラジル研究会では、カーニバルで演奏されるような音楽のみならず、　
カフェで流れているボサノヴァ、華やかでエネルギッシュなマラカトゥ、、
とにかくたっくさんのジャンルを楽しんでいます
ぜひ一度足を運んで、ブラジル音楽の魅力にふれてみてください！
メンバー一同、全力で演奏し全力で遊ぶみんなを楽しみに待っています

活動日　毎週木曜日

SNS Instagram ＠tufsbrkn
      X  @tufsburaken"

混声合唱団コール・ソレイユ "コール・ソレイユは外大唯一の混声合唱団で、毎週水曜日と土曜日に音楽室Aで活動していま
す。ジョイントコンサートや合宿、定期演奏会などのイベントもあり、充実した大学生活になる
こと間違いなしです♪ソレイユでは初心者、経験者問わず団員募集中です！外新歓ではソレイユの
雰囲気を感じに来てみてください〜

instagram: @tufs_choeur_soleil 
X (旧twitter): @choeur_soleil"

ロシア民謡研究会（ ルムー
ク）

"Здравствуйте!(ズドラーストヴィチェ)
ロシア民謡研究会ルムークでは、ロシアの民謡をはじめとするスラヴ民謡から日本の人気曲を幅
広くロシア語で歌い、演奏するサークルです🎵🎵
バラライカやドムラなどのロシアの民族楽器を実際に弾くことができます✨
楽器経験がない方やロシア語が分からない方、どなたでも大歓迎です！少しでも興味があれば是
非､新歓にルムークへ遊びに来てください！お待ちしております🫶🫶"

写真部 "こんにちは！東京外国語大学写真部です！
週一回不定期に開催される部会を主に、撮影会や四大学写真部での共同写真展などの活動をして
います。また、今年は暗室の復活も目指しています。写真に興味がある、写真を撮るのが好きと
いう人たちはぜひ写真部へ！"

美術部 毎週金曜日にサークル棟2階制作室にて部会をしています。絵を描きたいという熱意のある方大
歓迎です。少しでも興味があればぜひ美術部へ。

劇団ダダン "何かを一から創ることに興味はありませんか？でしたら是非劇団ダダンへお越しください！我々
劇団ダダンのもとでは、演劇に興味のある人はもとより創作表現に興味のある人まで様々な人が
所属しています！ここではあなたのやりたいことがきっと見つかります！
活動は基本的に週2回、火曜日と金曜日の18時から行っています。詳しくはX(@gekidandadan)ま
たはInstagram(@gekidandadan_official)をご確認ください！"

映画研究会 "週1回放課後に活動しています！映画を鑑賞する技術、撮影するテクニック、語り合う仲間、す
べて取り揃えております。見学だけでも大歓迎です。
公式Instagram → @tufs_create"

漫画研究会 漫画研究会では漫画を読むのが好き、描くのが好き、 語るのが好きな部員を募集しています。学
年、学部を問わずアニメや漫画が好きな学生が多数在籍しております！基本的には自主活動が多
く月に一回ワンドロを始めとした絵チャ会を開催、また外語祭では毎年部誌を発行しています！ 
活動は木曜と金曜の昼休み、出欠席問わず、自由な気風が売りのサークルです。サークル棟制作
室にてお待ちしております！

文芸部 -
XBULL "東京外大唯一のお笑いサークルのXBULLです！

XBULLは、毎週火曜日に活動しています。年4回の公演をはじめ、様々な活動を仲良く行ってい
ます。観ている人を笑わせる演者はもちろん、照明や音響をしてくれるスタッフもどしとし募集
していまーす♪"
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アコースティックサークル
（AA ）

"こんにちは、アコースティックサークルAA(ダブルエー)です！私たちはアコギ、カホン、キー
ボードなど、電気を使わない楽器をメインに様々なジャンルの曲を演奏しています！初心者から
経験者まで、アットホームな雰囲気で音楽をenioyしています♪
入部希望の方はインスタDMまでどうぞ！
Instagram: @tufs.aa"

ロシア語劇団 "私たちはロシア語で演劇に挑戦するインカレサークルです！夏の新人公演と冬の本公演に向け
て、毎週月・木曜日に外大と早稲田で稽古を行っています。ロシア語の知識や演劇の経験がなく
ても大丈夫！演劇を通して、ロシア語やロシアの文化に触れてみませんか？
Instagram,X：@theatrekontsert"

吹奏楽団 "平日放課後と日曜午前中の週に2回活動しています！今年は4月のみ、平日の昼休みにも活動して
います、見学だけでも大歓迎です！！
詳しい活動内容や演奏会などについて、公式SNSにてご覧いただけます！→【Instagram：
@tufs_windorchestra】"
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