
武道

団体名 活動紹介文

剣道部  こんにちは、東京外国語大学剣道部です！
剣道部には経験者はもちろん、多くの初心者や留学生が在籍し、七段を持つ師範・監督の下日々
稽古に励んでいます。
大会での目標を目指して直向きに努力する一方、剣道を通じた国際交流や他大学を含めた剣友と
の交流を楽しめるのも我々剣道部の特徴です。
今年は新2年生も多く例年以上に活気のある部活になっています。興味のある方はぜひ気軽に見
学にいらしてください！

空手道部  週2から参加可！！👌👌
初心者も経験者も大歓迎🥋🥋
お気軽にDMしてください〜！😌😌
@tufs_karate
活動日(学期中):
火曜・金曜16:00〜18:00
水曜12:00〜14:00
土曜15:30〜18:30

少林寺拳法部  こんにちは！東京外国語大学少林寺拳法部です！
40年以上もの歴史のある少林寺拳法部は毎週土曜12:30〜15:30で活動しています！
武道や護身中に興味のある方、運動したい方はぜひ体験や外新歓にいらしてください！

合気道部 東京外国語大学の合気道部です！毎週火・木18:00〜20:00、土10:00〜12:00の間活動していま
す。部員のほとんどが、大学から合気道を始めているので、初心者大歓迎です！性別や体格を問
わず技をかけ合えることができます！大学から新しいことを始めてみたい新入生の皆さん、是非
始めてみませんか？

弓道部 私たち東京外大弓道部は、毎週水曜日・土曜日の正式練習、空きコマ等を活用しての自主練習で
日々活動に励んでいます。少し厳しそうな弓道のイメージとは裏腹に、部員同士の仲はとっても
良く、お互いに切磋琢磨していけるような環境です。ぜひ春から弓道仲間になりませんか！SNS
は@gaigokyudoで検索してみてください！

フェンシング部 こんにちは！東京外国語大学フェンシング部です。毎週月・木曜日18:00〜20:00、土曜日10:00〜
14:00に体育館で練習しています。体験会、見学会も行っているので興味があれば是非来てくださ
い！Instagramもやっています。
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