
 

VOLAS では、来学の機会が少ない外大生の皆さんのボランティア相談

をオンライン（Zoom）でも受け付けています。 

些細なことでも結構です。コーディネーターにお話してみませんか。  

 

ボランティアって

どうやって 

探すの？ 
オンラインで

何かできない

かな？ 

私も誰かの役に

立ってみたい！ 

ボランティアの

企画について 

相談したいな。。 

対 応 日 時： 月〜金曜日 （祝日を除く） 

10時〜15時 

 

以下のフォームから予約してください。 

（東京外国語大学の在学生のみ） 

 

https://forms.gle/jotE79NQjX88FduJ8 

東京外国語大学 ボランティア活動スペース VOLAS 
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