
e-mail：cs@tufs.ac.jp 9:00 16:30

↑

CareerNavi ログイン画面 https://st.uc.career-tasu.jp/login/

・ユーザーID: 学籍番号7ケタ ・初期パスワード: 生年月日

（例：2005年1月1日生まれ⇒20050101）

ログインできない場合は
グローバル・キャリア・センターまでお問い合わせください。

相談例1：〇〇（株）のESで「志望動機」だけを相談したい。
相談例2：〇月〇日に予定している面接対策として

「ガクチカ」の部分のみアドバイスがほしい。

･･･など15分以内を想定してご相談ください。

【５０分/１５分 各キャリア相談の利用内容】（2026年2月現在）※利用内容は変更する場合もございます
相談時間 実施日 予約方法 予約受付開始 実施方法

50分相談
（要予約）

原則として
平日毎日実施

（年末年始、夏期休業
期間等を除く）

2週間前
（同じ曜日）

 0時～

対面またはオンライン
から選択可

15分相談
（要予約）

不定期実施
実施日はCareer Navi

「学校からのお知らせ」
欄でご案内します

実施日当日
 8時～

オンラインのみ

50分、15分共に
Career Navi から予約

↓
Career Navi にログイン

 「キャリア相談を予約する」
をクリック

↓
 ご希望の相談日時を選択

15分相談はピンポイントでアドバイスいたします！


