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施機関：
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キルギス日本人材開発センター（KRJC）について

1. 共同所長：

• キルギス側: アジモフ アルマズベ

ック
（元財務省副大臣、政策学院大学留学）

2. フルタイムスタッフ：
• 13名（ほぼ全員ロシア語＋英語または日本語能力）

3. 日本人専門家:
• 長期: 3 名(JICA-2, The Japan Foundation-1)
• 短期: 約12名/年

4. 組織の主要目標:
• キルギスと日本✰様々な組織や人々を互恵的に結び
つけるプラットフォーム機能✰強化（2020年から✰新目

標）



中央アジアシルクロード探求の旅

～悠久の天山山脈のもとで学ぶ観光と国際協力・国

際ボランティア～

概要紹介



プログラムの概要プログラムの概要

カザフスタン・キルギス合同

中央アジアシルクロード探求の旅
～悠久の天山山脈のもとで学ぶ観光と国際協

力・国際ボランティア～

• シルクロード探訪－古の交易路で学ぶ観光

• 天山山脈のもとで織りなす国際協力の体感と国際ボラン

ティア実践活動への挑戦

• 歴史を紡ぐ旅-多彩な遊牧・多民族文化への誘い

• 未来への懸け橋を築く‐世界を繋ぐネットワークへの一歩

✔ 現地プログラム期間: 2025年8月4日～8月17日（14日間）
✔ 参加費:一人当たり 2190US$（14名以上） 、2560US（8-13名)
✔ 最少催行人数：8名＊、最大20名

＊申し込みのある全ての大学からの参加者合計数

8月17日

＊日本～カザフスタン（アルマティ）間は空路、カザフスタ

ン

（アルマティ）～キルギス（ビシュケク）は陸路で国境越え

＊カザフスタン、キルギスともに公用語はロシア語。国

• 主対象：日本の大学で観光学、国際関係学、地域
研究を学ぶ学部生、院生

• 申込方式：KRJC指定の申込用紙による大学経由
でのKRJCへの申請
（＊学生個人からの直接の申請は対象外です）

• 語学要件：日本語通訳付き。英語のコミュニケー
ションがあることが望ましい。

申込締切
2025年6月5日

2025年8月4日



✔ カザフ・キルギスの世界
遺産を含む雄大

な観光資 源巡
り

シルクロ－ド探
訪‐古の交易路
で学ぶ観光

歴史を紡ぐ旅-多
彩な遊牧・多民
族文化への誘い

未来への懸け橋
を築く‐世界を繋
ぐネットワークへ

の一歩

✔ JICA, JICAプロジェクト
、国際機関等訪問

✔ キルギス赤十字、国際NPO
と協力した国際ボランティ
ア活動（孤児院、老人施設、
子供向け活動等、現地学生と
も協働）

✔ 博物館、モスク、正➓会

✔ ユルタづくり、ユルタへ

の宿泊、伝統料理

、芸能、

✔ ロシアのウクライナ侵攻
を背景に、アル

マティに 軸足
を移した企業等も訪

問

✔ JICA、青年海外協力隊、
国際機関、NPO、現地大
学生等との各種交流

カザフスタン・キルギス合同中央アジアシルクロードの旅の特
徴

悠久の天山山脈を見上げるカザフスタン、キルギスで、KRJC及びKJCのサポートを通じ、できるだけ安心して過ごしてい
ただける環境を提供します。コース修了者には、KRJCから修了証を、国際ボランティア活動実施証書を発行します。

天山山脈のもとで
織りなす国際協力
の体感と国際ボラ
ンティア実践活動
への挑戦
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• カザフスタンとキルギスの壮大な世界遺産や観光資源を巡りながら、古代から現代
に至るまでの歴史と文化、自然に触れます。

• 途中、琵琶湖の9倍もの面積を誇る、世界で第二位の透明度を持つといわれる
イシク・クル湖でのクルーズや屋外温泉（水着）でリラックスの時間。陸路
での国境越えも貴重な経験です。

• アルマティの活気ある街並み、ビシュケクの伝統とモダンが交錯する景色、 そして
イシク・クル湖周辺の山と自然に囲まれた地方都市の魅力等、かつて の交易
の道を通じて学びを深めていただきます。

イシククル湖 世界遺産ブラナの塔 アルマティの街並み KRJC付近の風景ステップの風景

プログラムの特徴1：

シルクロ－ド探訪-古の交易路で学ぶ観光



プログラムの特徴-2：

悠久の天山山脈のもとで織りなす国際協力の現場の体感

と国際ボランティア実践活動への挑戦
• JICA キルギス事務所、国際機関（ユニセフ事務所）やODAプロジェクトへの訪問・視察、およ

び現地で活躍するJICAの海外協力隊員との交流の機会を提供します。

• また、キルギスタン赤新月社（赤十字）や現地NPOと連携し、孤児院や老人ホームへの支援、

子供たち向けのプログラムを含む各種のボランティア活動に携わっていただきます。これらの

活動は、ビシュケクだけでなくキルギス各地において展開され、現地学生と協力しながら、国際

ボランティアの実践経験を積むことができます。

20UN HOUSE JICA Volunteer JICA Project OrphanageNPO in Karakol



プログラムの特徴３：

歴史を紡ぐ旅-多彩な遊牧・多民族文化への誘い

• 歴史と文化が交差するキルギスとカザフスタンで、博物館、モスクや教
会の訪問、伝統料理の味わい、音楽の響き、現地学生との散策、ユル
タ作りと宿泊の体験等、多彩な遊牧・多民族文化を体 験いただき
ます。

• アルマティでは、ロシアを巡る国際情勢を背景とした国際的な人 の移
動状況等につき説明し、カザフスタンに重点をシフトした企 業等も訪問
します。
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アルマティ大聖堂キルギス歴史博物館遊牧文化の体験



プログラムの特徴４：

未来への懸け橋を築く-世界を繋ぐネットワークへの一歩

• プログラムを通じて、カザフスタン、キルギスの人々との様々な出会いと交流を用意しています。交流やディ
スカッション、協働でのボランティア活動の実践等を重ねることで、気付きを得て、グローバルな視野を広げ、
国際ネットワークを構築する場を提供します。

✔ JICAキルギス事務所訪問、JICAボランティアとの交流、UNICEFキルギス共和国事務所職員との意見交

換会、キルギスタン赤新月社（赤十字）との連携活動、地方都市カラコルでの国際NPOとの連携活動

等

✔カザフスタン、キルギスの大学生との各種交流・連携プログラム

✔キルギスのカラコルでのホームステイプログラム（TBC) 等
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プログラムの料金、主な対象者等

1. プログラムの参加費：
• 現地プログラム期間: 2025年8月4日～8月17日（14日間）
• 最少催行人数：8名＊、最大20名 ＊申し込みのある全ての大学からの参加者合計数

• 参加費:一人当たり 2190US$（14名以上の場合） 、2560US（8-13名の場合)

＊参加費には、現地14日間の全ての宿泊費、スケジュールにある各種訪問・活動経費、および一部の食事代込み。日本からキルギスま

での往復の渡航費は含みません。

2. プログラムの主な対象者：
• 日本の大学で観光学部、国際関係学、地域研究を学ぶ学生、院生
• 語学要件：日本語通訳付きですが、学びの観点から、一定の英語のコミュニケーション能力を有してい
る方が望ましいです。

3. ロジスティクス：
• アルマティ到着・ご出発時の空港送迎、アルマテ～ビシュケク間の陸路移動、カザフスタン・キルギス国
内の滞在先はKRJCにて手配します。

• 日本人の場合は、カザフスタン・キルギス共に滞在60日まではビザ不要です。



お申し込み方法、スケジュール

1. お申し込み方法：

• 本プログラムは、主催団体のKRJCと参加大学とのMoUの締結を必要としない、大学経由での簡易な
申込方法を適用いたします。

• 大学の窓口ご担当者様におかれては、以下の4項目のご対応をお願い申し上げます。

① KRJCから発出するプログラム概要の、学生へのご案内

② 学内応募のとりまとめとKRJC指定の書式によるKRJCへの参加申込み（合計応募人数と、チェッ
クリストへののみの簡易な様式としています）

③ 各大学からの応募者が定員の20名を超える際は、応募者数に応じた比例方式で、各大学から
の参加可能上限人数を連絡しますので、その枠内で参加者を決めてください。

④ KRJCの指定様式による参加者の個人情報シートの提出

＊これ以降は、KRJCが参加学生と直接連絡をとります。KRJCからの連絡は、日本語での対応が可能で

す。

2. スケジュール：
• 3月中旬：プログラムの正式なご案内の対象大学窓口ご担当者様への発出

• 6月5日：申込締め切り



お申し込みに際しての確認事項

KRJCでは、各大学からのプログラムお申し込みに際して、申込用紙のチェ

ック項目に を入れていただくことにより、以下の事項を確認させていただ

きます。

１．参加者のパスポート、往復航空券の所持（日本国籍以外の方の参加の

場合は、必要に応じてビザの取得）

２．KRJCの免責事項

３．ペイメントポリシー（参加者から参加費のキルギス共和国内の

KRJC口座への指定日までの送金）

４．キャンセルポリシー



2025年8月3日～8月6日

コクトベ



2025年8月6日～8月17日



皆様とカザフスタン、キルギスでお会いできることを楽しみ

にしています！
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