
公Ⅰ-1.2 公共的な空間をつくる私たち 第２回 

本日のテーマ  

キャリア発達
はったつ

がわかります。 

日本社会の当たり前ってなんだろう？ これから考えなければならないことはなんだろう？ 

そのために知っておきたいことは、なんだろう？ 

 

キーワード 

□リキッド・モダニティ 

□移行
い こ う

、ニート、フリーター、早期
そ う き

離職
りしょく

 

□ライフロール、キャリア、キャリア発達
はったつ

、生きがい 

□ボランティア、ソーシャル・ビジネス 

□シティズンシップ 

 

リキッド・モダニティ（Liquid Modernity）とは、何ですか？ 

リキッド・モダニティとは、社会
しゃかい

の「当
あ

たり前
まえ

」（expectancy）が、なくなることです。 

「当たり前」とは、誰
だれ

もがそうだと予想
よ そ う

できることです。 

これまでの社会
しゃかい

には、様々
さまざま

な「当
あ

たり前
まえ

」がありました。 

例
たと

えば、①社会
しゃかい

の仕組
し く

みや、②生
い

き方
かた

について、「当
あ

たり前
まえ

」が

ありました。 

①「会社
かいしゃ

に入
はい

ったら、その会社
かいしゃ

で定年
ていねん

（retirement age）まで、

働
はたら

きます」。 

②「良
よ

い学校
がっこう

や、良い会社の一員（member）になることが、

良
よ

い人生
じんせい

です」。 

これらが、これまでの日本
に ほ ん

の社会
しゃかい

の「当
あ

たり前
まえ

」でした。 

しかし、現代
げんだい

社会
しゃかい

では、これらは「当
あ

たり前
まえ

」ではありません。 

現代
げんだい

社会
しゃかい

では、何
なに

が「当
あ

たり前
まえ

」なのか、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて決
き

める必要
ひつよう

が

あります。 

 



学校
がっこう

から社会
しゃかい

への移行
い こ う

（transition）とは、何ですか？ 

移行
い こ う

とは、次
つぎ

の段階
だんかい

に進
すす

むことです。 

例えば、学校
がっこう

で学
まな

んだ後
あと

に、すぐに、仕事
し ご と

を始
はじ

めます。 

これを、学校
がっこう

から社会
しゃかい

への移行
い こ う

と言います。 

これまでの日本
に ほ ん

では、学校
がっこう

から社会
しゃかい

への移行
い こ う

が、「当たり前」

でした。 

しかし、最近
さいきん

（1990年
ねん

以降
い こ う

）は、移行
い こ う

がやり辛
づら

くなりました。 

具体的
ぐたいてき

には、①ニート、②フリーター、③早期
そ う き

離職
りしょく

が増
ふ

えました。 

 

①ニート、②フリーター、③早期
そ う き

離職
りしょく

とは、何ですか？ 

①ニート（NEET：Not in Education, Employment or Training） 

ニートとは、働
はたら

かない、学
まな

ばない、仕事
し ご と

のための訓練
くんれん

（job training）

もしない人です。 

②フリーター（permanent part-timer） 

フリーターとは、正社員
せいしゃいん

（regular salaried employee）ではなく、 

アルバイト（part-timer）をやり続
つづ

ける人です。 

③早期
そ う き

離職
りしょく

 

早期
そ う き

離職
りしょく

とは、正社員
せいしゃいん

になっても、３年
ねん

以内
い な い

に、仕事
し ご と

をやめてしま

うことです。 

 

ライフロール（life roll）とは、何ですか？ 

私たちが持
も

っている、役割
やくわり

（roll）のことです。 

例えば、「学
まな

ぶ人
ひと

」という役割
やくわり

は、ライフロールの１つです。 

他
ほか

には、「子
こ

ども」、「恋人
こいびと

」、「親
おや

」などのライフロールがあ

ります。 

 



キャリア（career）とは、何ですか？ 

キャリアという言葉
こ と ば

の元
もと

の意味
い み

（original meaning）は、轍
わだち

（wheel track）です。 

これまでのあなたのライフロールや、あなたがした活動
かつどう

が、あなたのキャリアです。 

 

キャリア発達
はったつ

（career development）とは、何ですか？ 

自分
じ ぶ ん

らしい生
い

きがい（ikigai）を見
み

つけることが、キャリア発達
はったつ

です。
す

 

生
い

きがいとは、何かをして「楽
たの

しい」、「素晴
す ば

らしい」と思
おも

える

ことです。 

 

シティズンシップ（Citizenship）とは、何ですか？ 

自分
じ ぶ ん

から社会
しゃかい

に関
かか

わり、社会
しゃかい

を作
つく

ろうとする姿勢
し せ い

（Attitude）を、シティズンシップと言います。 

例えば、最近
さいきん

注目
ちゅうもく

されているのが、ボランティア（volunteer）とソーシャル・ビジネス（Social business）

です。 

ボランティアとは、お金
かね

をもらわないで、社会
しゃかい

を良
よ

くするために、働
はたら

くことです。 

ソーシャル・ビジネスとは、貧困
ひんこん

問題
もんだい

や環境
かんきょう

問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

することを目的
もくてき

とした、ビジネスのことです。 

※貧困
ひんこん

問題
もんだい

（poverty issue）、環境
かんきょう

問題
もんだい

（environment issues） 

 

★あなたにとって、キャリア発達とはどのようなことでしょうか。書きましょう。 

                                                                     

                                                                     

                                                                     

 

 

 

 

 


