
 

 

考
かんが

えてみよう ： なぜ二人
ふ た り

の天
てん

皇
のう

が同
どう

時
じ

に存
そん

在
ざい

（exist）したのでしょうか 
 

 

 

 

§１ 室町
むろまち

幕府
ば く ふ

の成立
せいりつ

 

 （１）（１ 建武
け ん む

の新政
しんせい

 ）（by後醍醐天皇）
ご だ い ご て ん の う

…天皇
てんのう

を中心
ちゅうしん

とする政治
せ い じ

の復活
ふっかつ

を目指
め ざ

す 

→ 公家
く げ

重視
じゅうし

の恩賞
おんしょう

 → 武士
ぶ し

の不満
ふ ま ん

が高
たか

まる → 失敗
しっぱい

！！ 

※足利尊氏
あしかがたかうじ

…後醍醐天皇
ご だ い ご て ん の う

と対立
たいりつ

 → 武家
ぶ け

政治
せ い じ

を再興
さいこう

 

 

（２）室町幕府
むろまちばくふ

の成立
せいりつ

 

 ①足利尊氏
あしかがたかうじ

…京都
きょうと

を制圧
せいあつ

し（１３３６）、（２ 持明院統
じみょういんとう

 ）の光明
こうみょう

天皇
てんのう

を擁立
ようりつ

 

→（３ 大覚寺統
だいかくじとう

 ）の後醍醐天皇
ご だ い ご て ん の う

と対立
たいりつ

 

②足利尊氏
あしかがたかうじ

、征夷大将軍
せいいたいしょうぐん

に任命
にんめい

（１３３８） 

京都室町
きょうとむろまち

に幕府
ば く ふ

をひらき、武家
ぶ け

政治
せ い じ

を再興
さいこう

                              

※足利尊氏
あしかがたかうじ

によって開
ひら

かれた幕府
ば く ふ

を（４ 室町幕府
むろまちばくふ

 ）とよぶ  

 

 

§２ 南北朝
なんぼくちょう

の動乱
どうらん

 

 （１）南北朝
なんぼくちょう

の対立
たいりつ

 

①後醍醐天皇
ご だ い ご て ん の う

…大和
や ま と

（奈良県
な ら け ん

）南部
な ん ぶ

の吉野
よ し の

にのがれ、皇位
こ う い

の正統性
せいとうせい

を主張
しゅちょう

 

→ 京都
きょうと

と吉野
よ し の

に二
ふた

つの朝廷
ちょうてい

が並立
へいりつ

 

②京都
きょうと

の朝廷
ちょうてい

を（５ 北朝
ほくちょう

 ）、吉野
よ し の

の朝廷
ちょうてい

を（６ 南朝
なんちょう

 ）とよぶ 

→ 二
ふた

つの朝廷
ちょうてい

の対立
たいりつ

は約
やく

60年間
ねんかん

続
つづ

く ＝ （７ 南北朝
なんぼくちょう

時代
じ だ い

 ） 

 

（２）守護大名
しゅごだいみょう

の形成
けいせい

 

室町幕府
むろまちばくふ

…守護
し ゅ ご

を国
くに

ごとに置
お

く 

→ 各地
か く ち

の武士
ぶ し

を組織
そ し き

する目的
もくてき

で守護
し ゅ ご

の権限
けんげん

を強化
きょうか

                         

⇒ 守護
し ゅ ご

…領国内
りょうごくない

の武士
ぶ し

を家臣
か し ん

にするなど勢力
せいりょく

を拡
かく

大
だい

 ⇒ （８ 守護大名
しゅごだいみょう

 ）とよぶ 

  

日本史探究 第７回 南北朝
なんぼくちょう

の対立
たいりつ

と室町
むろまち

幕府
ば く ふ

 
 

▲後
ご

醍醐天皇
だいごてんのう

 

▲足利
あしかが

尊
たか

氏
うじ

 

空欄
くうらん

を埋
う

めましょう！（Fill in the blanks！） 

▲後
ご

醍
だい

醐
ご

天
てん

皇
のう

 



 

 

§３ 室町
むろまち

幕府
ば く ふ

の支配
し は い

体制
たいせい

 

 （１）室町幕府
むろまちばくふ

の政治体制
せいじたいせい

 

①管領
かんれい

…将軍
しょうぐん

を補佐
ほ さ

して守護大名
しゅごだいみょう

との関係
かんけい

を調整
ちょうせい

 

→細川
ほそかわ

・斯波
し ば

・畠山
はたけやま

の三
さん

氏
し

から選
えら

ばれる＝（９ 三管領
さんかんれい

 ） 

②侍 所
さむらいどころ

の長官
ちょうかん

（所司
し ょ し

）…有力
ゆうりょく

な守護大名
しゅごだいみょう

 

→山名
や ま な

・赤松
あかまつ

・一色
いっしき

・京極
きょうごく

の四
よん

氏
し

から選
えら

ばれる＝（１０ 四
し

職
しき 

 ） 

 

 （２）三代将軍
さんだいしょうぐん

 足利義満
あしかがよしみつ

 

・南北朝
なんぼくちょう

の統一
とういつ

（１３９２） 

     ・各地
か く ち

の有力
ゆうりょく

な守護大名
しゅごだいみょう

の力
ちから

をおさえる 

⇒  幕府
ば く ふ

の全国支配
ぜんこく しはい

が完成
かんせい

     

 

 

 

 

 

書
か

いてみよう ：  南
なん

北
ぼく

朝
ちょう

の対立
たいりつ

とその影
えい

響
きょう

についてまとめてみよう 

 

 

    （例
れい

）建武の新政に失敗した後醍醐天皇が吉野に逃れて南朝の正当性を主張した。そのため、 

足利尊氏によって擁立された京都の朝廷（北朝）と対立し、南北朝の対立は約 60年間続いた。 

その間に成立した室町幕府は、南北朝の対立を背景に守護の権限が強化されて守護大名と 

呼ばれるようになり、有力な守護大名が幕府の要職に就くことによって影響力を強めた。 

その後、南北朝二つの朝廷は、室町幕府 3代将軍足利義満によって統一された。 

 

（キーワード：建武の新政 後醍醐天皇 守護大名 足利義満） 

                  

 

▲足利
あしかが

義
よし

満
みつ

 



 

                                                        


