
日本史探究 第１１回 三
さん

大改革
だいかいかく

と外国
がいこく

の接近
せっきん

  

 

 

§１ 江戸
え ど

時代
じ だ い

の三
さん

大改革
だいかいかく

 

 

Q なぜ、三
さん

大改革
だいかいかく

は始
はじ

まったのでしょうか？ 

A （１ 商品流通
しょうひんりゅうつう

 ）と（２ 貨幣経済
かへいけいざい

 ）が大
おお

きく発展
はってん

…商人
しょうにん

の経済力
けいざいりょく

が高
たか

まった 

→幕府
ば く ふ

や藩
はん

の支出
ししゅつ

は（ 増加
ぞ う か

? ・ 減少
げんしょう

? ）し、財政難
ざいせいなん

（financial difficulties）に苦
くる

しんだ 

 

（１）1つ目
め

 （３ 享保
きょうほう

の改革
かいかく

 ）（by8代
だい

将軍
しょうぐん

徳川
とくがわ

吉宗
よしむね

） 

  財政
ざいせい

の建
た

て直
なお

し（rebuilding finances）をした 

①倹約令
けんやくれい

（order of thrift） 

②上米
あげまい

の制
せい

…参勤
さんきん

交代
こうたい

を減
へ

らし、代
か

わりに米
こめ

を献上
けんじょう

（donation） 

公正
こうせい

な政治
せ い じ

（Fair Politics）をした 

③（４ 公事方御定書
く じか たおさだめがき

 ）…裁判
さいばん

や刑
けい

の基準
きじゅん

（rules of court proceedings.） 

④目安箱
め や すば こ

の設置
せ っ ち

…庶民
しょみん

の意見
い け ん

を聞
き

くため 

 

（２）田沼
た ぬ ま

時代
じ だ い

（10代
だい

将軍
しょうぐん

徳川家
とくがわいえ

治
はる

の時代
じ だ い

） 

①老中
ろうじゅう

（５ 田沼意次
たぬまおきつぐ

 ）による政治
せ い じ

 

…民間
みんかん

の経済力
けいざいりょく

を伸
の

ばすことによって財政
ざいせい

再建
さいけん

（fiscal restructuring）を目指
め ざ

した 

②印旛
い ん ば

沼
ぬま

などの干拓
かんたく

…田
た

を増
ふ

やした 

③俵物
たわらもの

の輸
ゆ

出
しゅつ

促進
そくしん

…長崎
ながさき

貿易
ぼうえき

を拡大
かくだい

した 

→浅間山
あさま や ま

の噴火
ふ ん か

（Eruption）＆不正
ふ せ い

・賄賂
わ い ろ

（bribery）が広
ひろ

がり、田沼
た ぬ ま

は失脚
しっきゃく

（disqualification） 

 

（３）2つ目
め

 （６ 寛政
かんせい

の改革
かいかく

 ）（by老
ろう

中
じゅう

松
まつ

平
だいら

定
さだ

信
のぶ

）…田沼
た ぬ ま

の政治
せ い じ

を否定
ひ て い

 

①旧里
きゅうり

帰農令
きのうれい

…農村
のうそん

の復興
ふっこう

のため、農村
のうそん

に帰
かえ

ることを奨励
しょうれい

（encourage） 

       ∵江戸
え ど

へ仕事
し ご と

を探
さが

しに来
く

る人
ひと

が増
ふ

え、農村
のうそん

で働
はたら

く人
ひと

が不足
ふ そ く

したから 

②七分
し ち ぶ

積金
つみきん

・囲
かこい

米
まい

…非常用
ひじょうよう

に米
こめ

を備蓄
び ち く

（stock rice for emergencies） 

③出版
しゅっぱん

統制令
とうせいれい

（publication control decree） 

幕府
ば く ふ

に対
たい

する批判
ひ は ん

や風俗
ふうぞく

の取
と

り締
し

まり（crackdown）を実施
じ っ し

した 

 

 

空欄
くうらん

を埋
う

めましょう！（Fill in the blanks！） 

 

 



Q これは、寛政
かんせい

の改革
かいかく

のころに作
つく

られた狂歌
きょうか

です。 

これを作
つく

った人
ひと

は、このころの政治
せ い じ

を、どう考
かんが

えていたのでしょうか。 

白河
しらかわ

の清
きよ

きに魚
うお

も棲
す

みかねて もとの濁
にご

りの田沼
た ぬ ま

恋
こい

しき 

The water in Shirakawa is too clean for fish to live in. 

I miss the old, murky Tanuma. 

A あなたの考
かんが

え： 

 

（4）3つ目
め

 （７ 天保
てんぽう

の改革
かいかく

 ）（by老中
ろうじゅう

水野忠邦
みずのただくに

） 

①背景
はいけい

…深刻
しんこく

な凶作
きょうさく

と飢饉
き き ん

（severe crop failures and famine） 

→各地
か く ち

で一揆
い っ き

（revolts）や打
う

ちこわし（Raids for looting） 

②倹約令
けんやくれい

（order of thrift） 

③人返
ひとがえ

しの法
ほう

…農村
のうそん

の再建
さいけん

のため農村
のうそん

に帰
かえ

ることを強制
きょうせい

（enforce）  

④三方領
さんぽうりょう

知
ち

替
がえ

 

…幕府
ば く ふ

が転封
てんぷう

（Moving of fiefdoms）を命令
めいれい

したが、藩
はん

は従
したが

わなかった（disobey） 

 →改革
かいかく

は失敗
しっぱい

   → 幕府
ば く ふ

の権威
け ん い

（ａuthority）は弱
よわ

くなった  ⇔  改革
かいかく

に成功
せいこう

した藩
はん

は強
つよ

くなった 

 

 

§２ 外国
がいこく

の接近
せっきん

 

（１）18世紀
せ い き

以降
い こ う

、欧米
おうべい

諸国
しょこく

（western countries）は、市民
し み ん

革命
かくめい

・産業
さんぎょう

革命
かくめい

で近代化
きんだいか

（modernized through 

the civil and industrial revolutions）した →  船
ふね

で日本
に ほ ん

の沿岸
えんがん

（coast）に来
く

ることが増
ふ

えた 

（２）幕府
ば く ふ

…外国
がいこく

からの開国
かいこく

要求
ようきゅう

を拒
きょ

否
ひ

 

→ 沿岸
えんがん

の警備
け い び

を強化
きょうか

＆（８ 異国船打払令
いこくせんうちはられい

 ）（order to repel foreign vessels）を出
だ

す（1825） 

（３）（９ アヘン戦争
せんそう

 ）(1842)…清国
しんこく

がイギリスに大敗
たいはい

した 

→ 幕府
ば く ふ

…（10 薪水給与令
しんすいきゅうよれい

 ）（ordinance for the supply of firewood and water）を出
だ

す 

         しかし、まだ開国
かいこく

はしない 

 

書
か

いてみよう ：  三
さん

大改革
だいかいかく

は効果
こ う か

があったでしょうか。 

      解答例
かいとうれい

） 1つ目
め

の改革
かいかく

は効果
こ う か

があった。2
２

つ目
め

の改革
かいかく

は少
すこ

し効果
こ う か

があった。 

3つ目
め

の改革
かいかく

は効果
こ う か

がなかった 

 

 

東京都立大学図書館所蔵 

Shirakawa 

=white river 

Tanuma 

=marshes and 

paddies 


