
歴
れき

史
し

総合
そうごう

 8. 冷戦
れいせん

の始
はじ

まり 

8.1.国際連合
こくさいれんごう

 

 1945年
ねん

10月
がつ

に、第
だい

二
に

次
じ

世
せ

界
かい

大戦
たいせん

に勝
か

った連合国
れんごう こく

が中
ちゅう

心
しん

となって、国際
こ く さい

平
へい

和
わ

のために、国際連合
こくさいれんごう

（国連
こくれん

）をつくりました。本
ほん

部
ぶ

はアメリカのニューヨークにあります。国連
こくれん

の中
なか

で、平
へい

和
わ

と安全
あんぜん

について

中
ちゅう

心
しん

的
てき

な役割
やくわり

を果
は

たしているのが安全
あんぜん

保
ほ

障
しょう

理事
り じ

会
かい

です。アメリカ、イギリス、フランス、ソ連
れん

、中
ちゅう

国
ご く

の

5カ国
こ く

が常
じょう

任
にん

理事
り じ

国
こ く

です。国連
こくれん

は軍隊
ぐんたい

も持
も

っています。 

 

8.2.冷戦
れいせん

の始
はじ

まり 

 第
だい

二
に

次
じ

世
せ

界
かい

大戦
たいせん

後
ご

、アメリカを中
ちゅう

心
しん

とする資
し

本
ほん

主
し ゅ

義
ぎ

諸国
し ょ こ く

と、ソ連
れん

を中
ちゅう

心
しん

とする社会
しゃかい

主
し ゅ

義
ぎ

諸国
し ょ こ く

の

対立
たいりつ

が始
はじ

まりました。アメリカもソ連
れん

も核
かく

兵
へい

器
き

をつくって、厳
きび

しい対立
たいりつ

が続
つづ

きましたが、実際
じっ さい

に戦争
せんそう

を

することはありませんでした。この対立
たいりつ

を、「冷戦
れいせん

」と呼
よ

びます。 

 

8.2.1.ヨーロッパ 

  ヨーロッパでは、戦
せん

後
ご

、ソ連
れん

が東
ひがし

側
がわ

の国々
くにぐに

を支
し

配
はい

するようになりました。そのため、アメリカは、

西側
にしがわ

の資
し

本
ほん

主
し ゅ

義
ぎ

の国々
くにぐに

に経済
けいざい

的
てき

な支
し

援
えん

をしました。そして、1949年
ねん

に北大西洋
きたたいせいよう

条
じょう

約
や く

機
き

構
こ う

（NATO）

をつくって、西側
にしがわ

陣営
じんえい

に軍
ぐん

事
じ

的
てき

な支
し

援
えん

も始
はじ

めました。いっぽう、ソ連
れん

は、1955年
ねん

にワルシャワ条
じょう

約
や く

機
き

構
こ う

をつくって、東
ひがし

側
がわ

陣営
じんえい

との政
せい

治
じ

的
てき

、軍
ぐん

事
じ

的
てき

な関係
かんけい

を強
つよ

くしました。 

ドイツは、東
ひがし

側
がわ

はソ連
れん

が占
せん

領
りょう

し、西側
にしがわ

はアメリカ、イギリス、フランスが占
せん

領
りょう

していました。それで、

1949年
ねん

に、西
にし

と東
ひがし

に分
わ

かれて独立
どく りつ

しました。それまでの首
し ゅ

都
と

ベルリンは、東
ひがし

ドイツにあって、東
ひがし

ベル

リンと西
にし

ベルリンに分けました。東
ひがし

ベルリンは、東
ひがし

ドイツの首
し ゅ

都
と

になりました。西
にし

ベルリンは、西
にし

ドイツ

の領
りょう

土
ど

になりました。東
ひがし

ドイツの人々
ひとびと

が、西
にし

ベルリンに入
はい

れないように、西
にし

ベルリンの周
しゅう

囲
い

に高
たか

い壁
かべ

を建
た

てました。 

ドイツは、冷 戦
れいせん

が終
お

わるまで東西
とうざい

二
ふた

つの国
く に

に分
わ

かれていましたが、1990年
ねん

に統一
とういつ

することがで

きました。 

 

 



8.2.2.アジア 

  冷戦
れいせん

は、アジアにも影
えい

響
きょう

しました。 

 

  中
ちゅう

国
ご く

では、日
にっ

中
ちゅう

戦争
せんそう

の間
あいだ

は、共
きょう

産
さん

党
と う

と国民
こくみん

党
と う

が内戦
ないせん

をやめていましたが、日
に

本
ほん

の敗戦
はいせん

後
ご

、内戦
ないせん

が再
ふたた

び始
はじ

まりました。ソ連
れん

が共
きょう

産
さん

党
と う

を支
し

援
えん

して、アメリカが国民
こくみん

党
と う

を支
し

援
えん

しました。共
きょう

産
さん

党
と う

が内戦
ないせん

に勝
か

って、1949年
ねん

に中
ちゅう

華
か

人民
じんみん

共
きょう

和
わ

国
こ く

（中
ちゅう

国
ご く

）が成立
せいりつ

し、社会
しゃかい

主
し ゅ

義
ぎ

の国
く に

になりました。国民
こくみん

党
と う

は台湾
たいわん

に逃
に

げて、中
ちゅう

華
か

民国
みんこく

を続
つづ

けました。台湾
たいわん

はアメリカの支
し

援
えん

を受
う

けて、西側
にしがわ

陣営
じんえい

の資
し

本
ほん

主
し ゅ

義
ぎ

国
こ く

です。 

 

  朝
ちょう

鮮
せん

半島
はんとう

では、北
ほ く

緯
い

38度
ど

より北
きた

はソ連
れん

が占
せん

領
りょう

して、南
みなみ

はアメリカが占
せん

領
りょう

しました。それで、1948

年
ねん

に南
みなみ

に大韓民国
だいかんみんこく

（韓国
かんこく

）が、北
きた

に朝
ちょう

鮮
せん

民主
みんしゅ

主
し ゅ

義
ぎ

人民
じんみん

共
きょう

和
わ

国
こ く

（北
きた

朝
ちょう

鮮
せん

）が独立
どく りつ

しました。 

  1950年
ねん

には、北
きた

朝
ちょう

鮮
せん

が南北
なんぼく

を統一
とういつ

しようとして、韓国
かんこく

に軍隊
ぐんたい

を進
すす

め、朝
ちょう

鮮
せん

戦争
せんそう

が始
はじ

まりました。

中
ちゅう

国
ご く

は北
きた

朝
ちょう

鮮
せん

に軍隊
ぐんたい

を送
お く

って支
し

援
えん

しました。アメリカを中
ちゅう

心
しん

とする国連
こくれん

軍
ぐん

は韓国
かんこく

を支
し

援
えん

しました。

両
りょう

国
ご く

は、1953年
ねん

に休
きゅう

戦
せん

しましたが、今
いま

も南北
なんぼく

に分
わ

かれています。 

 

 ベトナムは戦
せん

後
ご

もフランスの植
しょく

民
みん

地
ち

で、フランスは独立
どく りつ

を認
みと

めませんでした。しかし、ホー・チミンた

ちは、ソ連
れん

や中
ちゅう

国
ご く

の支
し

援
えん

を受
う

けて、フランスと戦
たたか

い、1945年
ねん

、ベトナム北
ほ く

部
ぶ

に独立
どく りつ

国
こ く

をつくりました。

いっぽう、1955年
ねん

アメリカが支
し

援
えん

して、ベトナム南
なん

部
ぶ

に別
べつ

の国
く に

ができました。こうして、北
ほ く

緯
い

17度
ど

の

南
みなみ

と北
きた

で、２つのベトナムに分
わ

かれました。 

  南
みなみ

ベトナムには、アメリカ側
がわ

の政
せい

府
ふ

に反対
はんたい

する人々
ひとびと

がいました。この人
ひと

たちは、中
ちゅう

国
ご く

とソ連
れん

の支
し

援
えん

を受
う

けて、南
みなみ

ベトナム解放
かいほう

民族戦線
みんぞくせんせん

をつくりました。南
みなみ

ベトナムの中
なか

で、ベトナム政
せい

府
ふ

軍
ぐん

と南
みなみ

ベトナ

ム解放
かいほう

民族戦線
みんぞくせんせん

の戦争
せんそう

が起
お

きました。こうしてベトナム戦争
せんそう

が始
はじ

まり、1965年
ねん

から 1973年
ねん

まで続
つづ

き

ました。アメリカは軍隊
ぐんたい

を送
お く

って、北
きた

ベトナムに空
そら

からたくさん爆弾
ばくだん

を落
お

としたり、ベトナム政
せい

府
ふ

軍
ぐん

と

一緒
いっ し ょ

に戦
たたか

ったりしました。ソ連
れん

と中
ちゅう

国
ご く

は北
きた

ベトナムを助
たす

け、また南
みなみ

ベトナム解放
かいほう

民族戦線
みんぞくせんせん

を助
たす

けま

した。  

 1973年
ねん

にアメリカ軍
ぐん

は南
みなみ

ベトナムから出
で

て行
い

き、戦争
せんそう

は終
お

わりました。1976年
ねん

に「ベトナム社会
しゃかい

主
し ゅ

義
ぎ

共
きょう

和
わ

国
こ く

」という一
ひと

つの国
く に

になりました。 

 

 



8. the beginning of the cold war 

 

8.1. United Nations 

 In October 1945, the United Nations (UN) was created for the purpose of international peace, led by 

the Allied Powers who won World War II. Its headquarters is located in New York, USA. Within the 

UN, the Security Council plays a central role in peace and security. The five permanent members are 

the United States, the United Kingdom, France, the Soviet Union, and China. The UN also has an 

army. 

 

8.2. Beginning of the Cold War 

 After World War II, the conflict between the capitalist countries, led by the United States, and the 

socialist countries, led by the Soviet Union, began. Both the U.S. and the Soviet Union created nuclear 

weapons, and the severe confrontation continued, but they never actually went to war. This 

confrontation is called the "Cold War. 

 

8.2.1. Europe 

  In Europe, the Soviet Union came to dominate the eastern countries after the war. Therefore, the 

U.S. provided economic support to the capitalist countries in the West. In 1949, the U.S. created the 

North Atlantic Treaty Organization (NATO) and began providing military support to the Western camp. 

On the other hand, the Soviet Union established the Warsaw Pact Organization in 1955 to strengthen 

political and military ties with the East. 

The Soviet Union occupied the eastern part of Germany, while the United States, Britain, and France 

occupied the western part. So, in 1949, Germany became independent, divided into West and East. 

Berlin, the capital until then, was in East Germany, which was divided into East Berlin and West Berlin. 

East Berlin became the capital of East Germany. West Berlin became the territory of West Germany. 

A high wall was built around West Berlin to prevent East Germans from entering West Berlin. 

Germany was divided into East and West until the end of the Cold War, when the two countries were 

able to unify in 1990. 

 

 

8.2.2. Asia 

  The Cold War also affected Asia. 

 

  In China, the Communist Party and the Kuomintang stopped civil war during the Sino-Japanese 

War, but after Japan's defeat, civil war began again. The Soviet Union supported the Communists and 

the U.S. supported the Kuomintang. The Communists won the civil war and the People's Republic of 



China (China) was established in 1949, becoming a socialist country. The KMT fled to Taiwan and 

continued the Republic of China. Taiwan is a capitalist country in the Western camp with the support 

of the United States. 

 

  On the Korean Peninsula, the Soviet Union occupied the area north of 38 degrees north latitude, 

and the United States occupied the south. So, in 1948, the Republic of Korea (South Korea) became 

independent in the south and the Democratic People's Republic of Korea (North Korea) in the north. 

  In 1950, North Korea tried to unify the two Koreas and advanced troops into South Korea, starting 

the Korean War. China supported North Korea by sending troops. United Nations forces, led by the 

United States, supported South Korea. The two countries came to an armistice in 1953, but are still 

divided into North and South Korea. 

 

 Vietnam remained a French colony after the war, and France did not recognize its independence. 

However, Ho Chi Minh and his group, with support from the Soviet Union and China, fought against 

the French and established an independent country in the northern part of Vietnam in 1945. In 1955, 

the U.S. supported the creation of another country in the south of Vietnam. Thus, Vietnam was divided 

into two countries, one in the south and the other in the north at 17 degrees north latitude. 

  In South Vietnam, there were people who opposed the U.S. government. These people, with the 

support of China and the Soviet Union, formed the National Front for the Liberation of South Vietnam. 

Within South Vietnam, a war broke out between the Vietnamese government forces and the National 

Front for the Liberation of South Vietnam. Thus began the Vietnam War, which lasted from 1965 to 

1973. The U.S. sent troops to North Vietnam to drop many bombs from the sky and to fight alongside 

the Vietnamese government forces. The Soviet Union and China helped North Vietnam and also helped 

the National Front for the Liberation of South Vietnam.  

 In 1973, the U.S. troops left South Vietnam, ending the war, and in 1976, the country became a single 

country called the Socialist Republic of Vietnam. 

                                                                                                                                                                                                                                                                       


