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歴史総合― ７．戦
せん

後
ご

日
に

本
ほん

の出
しゅっ

発
ぱつ

 
  Departure from postwar Japan 

 
（  ）月（  ）日（  ）年（  ）組 名前（            ） 

 

Q１：戦後
せ ん ご

の改革
かいかく

は日本
に ほ ん

の政治
せ い じ

や社会
しゃかい

にどんな影響
えいきょう

があったか？ 

Q２：日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

ができて、日本
に ほ ん

はどう変
か

わったか？ 

Q３：冷戦
れいせん

は日本
に ほ ん

にどんな影響
えいきょう

があったか？ 
 

【１】敗戦後
はいせんご

after defeatの日本
に ほ ん

 

１．植民地
しょくみんち

colonyは（ なくなった ） 

 

２．人の移
い

動
どう

movement 

①日本が占
せん

領
りょう

していた地
ち

域
いき

occupied territoryや植民地
しょくみんち

から戻
もど

ってくる return人々 

（約 660万人） 

アジア・太
たい

平
へい

洋
よう

地
ち

域
いき

Asia Pacificから、（ 満州 ）（ 台湾 ）から、 

朝
ちょう

鮮
せん

半
はん

島
とう

 Korean Peninsulaから 

②日本に戻
もど

れなかった人々 

シベリア Siberiaに連れて
つ    

行
い

かれた internment人たち（約 57万人）、 

アジアで日本人と結婚
けっこん

した marriage家
か

族
ぞく

 

中国
ちゅうごく

残留
ざんりゅう

日本人
にほんじん

孤児
こ じ

→1970年代になってから帰
き

国
こく

returnが始
はじ

まる 

③自分の国へ帰
かえ

る人たち：（ 朝鮮半島 ）（ 台湾 ）へ 

日本国籍
こくせき

Japanese nationalityがなくなった（約 50万人は日本に残
のこ

った） 

 

３．戦後
せ ん ご

の混乱
こんらん

 confusion 

→社会がめちゃくちゃ desolation、価
か

値
ち

観
かん

values→何
なに

が正
ただ

しいかわからなくなる 

  ①家
いえ

がない、会社
かいしゃ

や工場
こうじょう

factoryが焼
や

けた burnt down、仕事
し ご と

がない 

→生産
せいさん

productionが（ できない/少ない/減る ） 

  ②人口
じんこう

populationが増
ふ

えた has increased、物
もの

がない→物価
ぶ っ か

priceが（ 上がる ） 

  ③食べ物
た   も の

がない＝栄養
えいよう

状態
じょうたい

nutritional statusが悪
わる

い→病気
びょうき

になる 

 

 

考えよう 
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【２】占領
せんりょう

occupationの始
はじ

まりと戦後
せ ん ご

改革
かいかく

postwar reforms 

（１）日本は戦争
せんそう

に負
ま

けた→戦争に勝
か

った国が日本を占領
せんりょう

する  

１．連合
れんごう

国軍
こくぐん

最
さい

高
こう

司
し

令
れい

官
かん

総
そう

司
し

令
れい

部
ぶ

 （GHQ） 

General Headquarters, the Supreme Commander for the Allied Powers  

＝（ アメリカ ）軍
ぐん

 の間接
かんせつ

統治
と う ち

indirect rule（命令
めいれい

通
どお

りに日本政府
せ い ふ

がやる） 

  最高
さいこう

司令官
しれいかん

（ マッカーサー ）Douglas MacArthur 

２．沖縄
おきなわ

など→（アメリカ）軍
ぐん

が直接
ちょくせつ

directly統治
と う ち

する govern（1972年戻
もど

った） 

 

（２）占領
せんりょう

occupationの基
き

本
ほん

方
ほう

針
しん

basic policy 

１、非
ひ

軍
ぐん

事
じ

化
か

demilitarization 

①（ 軍隊 ）armyをなくす 

②戦争
せんそう

の責任者
せきにんしゃ

person in charge→軍事
ぐ ん じ

裁判
さいばん

miritary trial、公職
こうしょく

public officeダメ 

③天
てん

皇
のう

…（ 神 ）ではなく人間
にんげん

、政治
せ い じ

をしない、国民
こくみん

をまとめる象 徴
しょうちょう

 symbol 

？なぜ GHQは天皇
てんのう

の制度
せ い ど

を残
のこ

したのだろう 

 戦争に勝った国からは、天皇も戦争犯罪者だと言う意見も出た。 

マッカーサーは天皇を残した方が日本人は安心して、占領がうまく行くと考えた 

 

２．民主化
みんしゅか

democratization 

 ①（ 治安維持 ）法
ほう

はやめる＝政治
せ い じ

活動
かつどう

 political activityは自由
じ ゆ う

 

⑤政党
せいとう

political party活動
かつどう

を再開
さいかい

する→政治の中心
ちゅうしん

になる…いろいろな考えの政党
せいとう

 

 ②選挙権
せんきょけん

right to voteは（ 20 ）歳
さい

以上
いじょう

の（ 男女 ） 

→（ 女 ）性
せい

の議員
ぎ い ん

 member of parliamentが 39人 

 ③労働者
ろうどうしゃ

workersを守る
まも  

protect法律
ほうりつ

law： 

労
ろう

働
どう

組
くみ

合
あい

法
ほう

labor union law, 

（ 労働基準 ）法
ほう

labor standards act＝働く
はたらく

最低
さいてい

基準
きじゅん

を決
き

めた 

④農地
の う ち

改革
かいかく

land reform…地主
じ ぬ し

landownerの土地
と ち

を、土地
と ち

がない農民
のうみん

に安く
やす  

売
う

る 

 

【３】（ 日本国 ）憲法
けんぽう

The Constitution of Japan 

（１）できるまで 

 １．日本
にっぽん

政府
せ い ふ

が案
あん

draftを作
つく

る：それまでの憲法（大日本
だいにっぽん

帝国
ていこく

憲法
けんぽう

）をちょっと直
なお

した fix 

２．→GHQの NG→GHQが、民間
みんかん

privateの人々
ひとびと

の案
あん

を参考
さんこう

referenceにしてつくる 

３．日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

governmentがそれを直
なお

した。 
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（２）公布
こ う ふ

promulgation＝できたものをみんなに知らせる 

…1946年 11月 3日（祝日
しゅくじつ

holiday：（ 文化  ）の日
ひ

 Culture Day） 

   施
し

行
こ う

enforcement =使い始
つか   はじ

める 

…1947年 5月 3日（祝日
しゅくじつ

holiday：（  憲法紀念 ）日
び

 Constitution Day） 

 

（３）基
き

本
ほん

原
げん

理
り

 Principles： 

①（ 国民 ）主権
しゅけん

Sovereignty of the people …国民
こくみん

が国
くに

のことを決
き

める 

②基本的
きほんてき

( 人権 )の尊重
そんちょう

Respect for fundamental human rights  

…誰
だれ

も取
と

ってはいけない永久
えいきゅう

の eternal権利
け ん り

rights、国民
こくみん

はみんな平等
びょうどう

equal 

③( 平和 )主義
し ゅ ぎ

peace…憲法第
けんぽうだい

（ ９ ）条
じょう

article  

戦争
せんそう

をしない 戦争
せんそう

に使う
つか   

ものは持
も

たない 

 

（４）憲法
けんぽう

の考え方
かんが  かた

＝立憲
りっけん

主義
し ゅ ぎ

constitutionalism 

１．憲法
けんぽう

は国民
こくみん

の権利
け ん り

right・自由
じ ゆ う

を守
まも

るためにある。 

２．国民
こくみん

が、 国
くに

がやらなければならないこと、 

What the country must do 

国
くに

がやってはいけないこと 

What the country should not do 

を決
き

める 

３．政治
せ い じ

の権力
けんりょく

powerをもつ人たちを制限
せいげん

する restrict 

 

（５）新しい法律
ほうりつ

 

①民法
みんぽう

civil law…男女
だんじょ

（ 同権/平等 ）equal rightsの家族
か ぞ く

制度
せ い ど

 

②教育
きょういく

基本法
きほんほう

basic law on education…（ 民主 ）主義
し ゅ ぎ

democracyの教育
きょういく

、 

男女
だんじょ

共学
きょうがく

coeducational（男子
だ ん し

と女子
じ ょ し

が一緒
いっしょ

の教室
きょうしつ

で勉強
べんきょう

する） 

 

【４】冷戦
れいせん

と占領
せんりょう

政策
せいさく

policyの転換
てんかん

change→日本の独立
どくりつ

independence 

（１）冷戦
れいせん

の現
あらわ

れ manifestation 

 １．朝鮮
ちょうせん

が 2つの国に分
わ

かれた→北朝鮮
きたちょうせん

は（ 社会 ）主義
し ゅ ぎ

国
こく

socialist country 

 ２．中国
ちゅうごく

の内戦
ないせん

civil war→中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

は（ 社会 ）主義
し ゅ ぎ

国
こく

socialist country 

→GHQの考
かんが

えが変
か

わった 

日本は、「非軍事化
ひ ぐ ん じ か

」ではなくて、 （ アメリカ ）と協力
きょうりょく

する cooperate国にする 
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（２）1950年（ 朝鮮 ）戦争
せんそう

開始
か い し

…アメリカ軍
ぐん

forcesは（ 韓国 ）を助
たす

ける 

１．在日
ざいにち

アメリカ軍
ぐん

が朝鮮
ちょうせん

へ戦争
せんそう

に行
い

く 

→日本にあるアメリカ軍
ぐん

基地
き ち

American military baseを使
つか

う 

→誰
だれ

が日本
に ほ ん

を守
まも

る protect？ 

1954年（ 自衛隊 ）Japan Self-Defence Forceを作
つく

る 

？これは日本
に ほ ん

の軍隊
ぐんたい

ですか、軍隊
ぐんたい

ではないですか 

  軍隊だと言う人、軍隊ではないという人、両方いる。 

正式な軍隊をつくる方がいいという人もいる。 

２．日本は戦争に必要
ひつよう

な necessaryものを生産
せいさん

・売
う

る→経済
けいざい

が（ よくなる ） 

→戦後
せ ん ご

復興
ふっこう

 postwar reconstruction 

 

（２）日本の独立
どくりつ

 

１．1951年（ サンフランシスコ ）平和
へ い わ

条約
じょうやく

 San Francisco Peace Treaty 

日本と 48の西側
にしがわ

の国々
くにぐに

との間
あいだ

betweenで「戦争が終わった」という条約
じょうやく

treaty 

 ソ連
れん

⤵     中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

⤵   韓国
かんこく

⤵   は入
はい

っていない 

（1956国
こっ

交
こう

回
かい

復
ふく

）（1972国
こっ

交
こう

正
せい

常
じょう

化
か

）（1965国
こっ

交
こう

正
せい

常
じょう

化
か

） 

↑前
まえ

は国交
こっこう

があった  ↑この国と国交
こっこう

がなかった↑ 

diplomatic relations 

1952年アメリカ軍
ぐん

の占領
せんりょう

が終
お

わる＝日本の独立
どくりつ

 

（沖縄
おきなわ

のアメリカ軍
ぐん

の統治
と う ち

governanceは続
つづ

ける） 

２．同
どう

時
じ

に at the same time 

（ 日 ）（ 米 ）安
あん

全
ぜん

保
ほ

障
しょう

条約
じょうやく

 Japan-U.S. Security Treatyを結
むす

ぶ conclude 

→（ アメリカ ）軍
ぐん

は、これからも日本にいる 

日本は（ 西 ）側
がわ

陣営
じんえい

The Western Blocに入
はい

る 

３．1956年 日本は国際
こくさい

（ 連合 ）United Nationsに入
はい

った 

 

？東アジアの対立
たいりつ

の構図
こ う ず

Structure of conflict in East Asia 

アメリカ：資本
し ほ ん

主義
し ゅ ぎ

capitalism   ←→  ソ連
れん

：社会
しゃかい

主義
し ゅ ぎ

socialism 

日本、（ 韓国 ）、（ 台湾 ）    （ 中国 ）、（ 北朝鮮 ） 
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？アメリカ占領軍
せんりょうぐん

occupying armyの考えが変わっていった 

占領
せんりょう

の始
はじ

め                朝鮮
ちょうせん

戦争
せんそう

から 

 日本を戦争できない国、民主主義            中国、北朝鮮、ソ連に対抗できる国 

の国に変える                             アメリカに協力する国にする 

 

Q１：戦後
せ ん ご

の改革
かいかく

は日本の政治
せ い じ

や社会
しゃかい

にどんな影響
えいきょう

influenceがあったか？ 
 

 戦争が終わるまでの日本とは全部やり方が変わった。 

 それを占領軍がどんどん決めてやった。 

 その変化がいやだと思った人もいたと思う。でも、日本の人は「もう戦争はいや

だ、戦争のときはつらかった、平和になった、自由になった、今生きていてよか

った」という気持ちで受け入れていった。 

 

Q２：日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

ができて、日本はどう変わったか？ 
 

天皇は神から人間になって、政治はしないで、国民統合の象徴になった。 

あたらしい憲法は、国民主権に変わって、基本的人権の尊重すると決めた。 

平和主義を原則にして、「戦争をしない」と決めた。 

男女平等、男女同権が基本の考えになった。 

20歳以上の国民は、女性も参政権をもって、政治に参加できるようになった。 

 

Q３：冷戦
れいせん

は日本にどんな影響
えいきょう

 influenceがあったか？ 
 

日本は戦争をしない、軍隊をもたないと決めたばかりなのに、 

アメリカが日本を占領していたために、冷戦の中で、西側の国の陣営に入って、

日本の近くの社会主義の国に対抗する立場になった。 

アメリカは戦争をした敵国だったが、アメリカと一緒のグループに入った。 

 


