
公Ⅱ-1.2 民主政治と私たち 第２回 

 

本日のテーマ 

民主
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し ゅ ぎ

の方法
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だい

（problem）がわかります。 
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１．直接民主制と間接民主制 

直接民主制とは、何ですか？ 

 民主主義の方法の１つです。 

 直接民主制は、みんなで話し合って、決めます。 

 直接民主制の良
よ

いことは、みんなの意見を大切にすることです。 

 直接民主制の悪
わる

いことは、２つあります。 

参加する人が多いと、話し合うのに時
じ

間
かん

がかかります。 

参加する人の中に、よく考えない人や話し合いが嫌
きら

いな人が、いるかもしれません。 

 

いまでも、直接民主制をする場
ば

所
しょ

がありますか？ 

スイスでは、いまでも直接民主制をする場所があります。 

みんなで集まって、よく議
ぎ

論
ろん

して、決めています。 

集まる場所の名
な

前
まえ

は、ランツゲマインデです。 



間接民主制とは、何ですか？ 

民主主義の方法の１つです。 

まず、私たちが代
だい

表
ひょう

を選
えら

びます。 

その代表がよく話し合って、決める方法です。 

決めるときは、「多数決」をします。 

間接民主制の良いことは、代表がゆっくり話し合って決める

ことです。 

間接民主制の悪いことは、何ですか？ 

間接民主制で、話し合って決めるのは、私たちではないです。 

だから、私たちの考えが大
だい

事
じ

にされないかもしれません。 

 

２．現代の民主主義の課題 

ファシズムとは、何ですか？ 

ファシズムは、国
くに

が強
oy 

くなることを一
いち

番
ばん

大
だい

事
じ

にします。 

国が強くなることはいいことだと考える人が多いです。 

だから、ファシズムのリーダーは、国の代表に選ばれます。 

しかし、ファシズムの政治は、一人一人
ひ と り ひ と り

の自
じ

由
ゆう

を大事にしません。 

ファシズムのはじまりは、イタリアのファシスト党
とう

（1921 年）です。 

ファシスト党をはじめた人は、ムッソリーニです。 

ドイツのヒトラーがした政治も、ファシズムです。 

 

ポピュリズムとは、何ですか？ 

ポピュリズムは、政治の方法です。 

あなたは、仲
なか

間
ま

を増
ふ

やすときに、どうしますか？ 

「A さんは、悪い人です！」 

「A さんを倒
たお

すために、私と一緒
いっしょ

に戦
たたか

いましょう！」 



これが、ポピュリズムです。 

ポピュリズムは、仲間を増やすために「敵
てき

」を決めて攻撃
こうげき

します。 

ポピュリズムの良い点は、政治に参
さん

加
か

する人が増えることです。 

ポピュリズムの悪い点は、よく考えないで政治に参加することです。 

気
き

分
ぶん

や感
かん

情
じょう

で政治に参加すると間違
ま ち が

えることがあります。 

 

政治的無関心層とは、何ですか？ 

あなたは、政治について考えますか？ 

政治のことを考えない人々がいます。 

その人々が、政治的無関心層です。 

 

無党派層とは、何ですか？ 

同
おな

じ考えの政治家が、集まりました。 

これが、「政党
せいとう

」です。 

無党派層とは、良いと思う「政党」がない人々
ひとびと

です。 

無党派層は、日本では、1970 年ごろから増えました。 

1990 年代には、日
に

本
ほん

人
じん

の半分
はんぶん

が無党派層です。 

 

民主主義の課
か

題
だい

は、何ですか？ 

民主主義には、様々
さまざま

な方法があります。 

いま使
つか

っている方法は、良い方法ですか？ 

民主主義は、みんなの意見を大切
たいせつ

にすることです。 

その方法は、みんなの意見を大切にしていますか？ 

そのことを、いつも考える必要があります。 

 



★民主主義とは、なんでしょうか。書きましょう。 

                                                                     

                                                                     

                                                                     

 

 

  



Public II-1.2: Democratic Politics and Us (Part 2) 

Today's Theme:  

Understand the methods and problems of democracy.  

Keywords:  

• Direct Democracy: Landsgemeinde  

• Indirect Democracy  

• Fascism: Fascists, Hitler  

• Independent Voters, Political Apathy, Populism  

 

1. Direct Democracy and Indirect Democracy 

What is Direct Democracy?  

It is one method of democracy where everyone discusses and decides things together.  

• Pros: Everyone's opinions are valued.  

• Cons:  

1. It takes a long time to discuss if there are many participants.  

2. There may be people who do not think deeply or who dislike discussions.  

Are there still places that use direct democracy? Yes, in Switzerland, there are still places that 

practice direct democracy. People gather to discuss and decide things thoroughly. The name of 

the assembly is the Landsgemeinde.  

What is Indirect Democracy?  

It is another method of democracy.  

• First, citizens elect representatives.  

• Those representatives then discuss and make decisions, usually through majority rule.  

• Pros: Representatives can take the time to discuss and decide things carefully.  

• Cons: Since we are not the ones directly discussing and deciding, our views may not 

always be prioritized.  

 

  



2. Challenges of Modern Democracy 

What is Fascism?  

Fascism places the highest importance on making the country strong. Many people tend to 

believe that strengthening the country is a good thing, so fascist leaders are often elected as 

national representatives. However, fascist politics do not value individual freedom.  

 

What is populism? 

Populism is a political strategy. 

What do you do when you’re trying to win people over? 

“Person A is a bad person!” 

“Let's join forces to get rid of Mr. A!” 

This is populism. 

Populism creates “enemies” to gain more followers. 

The good thing about populism is that it increases the number of people participating in politics. 

The bad thing about populism is that people participate in politics without thinking things through. 

Participating in politics based on  

 can sometimes lead to trouble. 

 

What is the politically disengaged demographic? 

Do you think about politics? 

There are people who don’t think about politics. 

Those people make up the politically disengaged demographic. 

 

What is the non-partisan group? 

Politicians with independent views have gathered. 

This is the “non-partisan group.” 

The non-partisan group consists of people who do not have a “political party” they consider good. 

In Japan, the non-partisan group began to grow around 1970. 

In the 1990s, the non-partisan group accounted for half of the population. 

 

 

Reflection: What are the differences between direct and indirect democracy? Also, what do 

you think is necessary to protect our freedom?                                                                     

                                                                     

                                                                     

 

 

 


