
公Ⅰ-1.4 公共的な空間をつくる私たち 第４回 

 

本日のテーマ 

人格
じんかく

の尊重
そんちょう

が、わかります。 

 

キーワード 

□自立
じ り つ

、自律
じ り つ

 

□カント、仮言
か げ ん

命法
めいほう

、定言
ていげん

命法
めいほう

 

□人格
じんかく

、尊重
そんちょう

 

□ミル、危害
き が い

原理
げ ん り

 

 

「じりつ」とは、何ですか？ 

「自立
じ り つ

」と「自律
じ り つ

」という、２つの言葉
こ と ば

があります。この２つは、どちらも「じりつ」と読
よ

みます。 

自立（independence）とは、他
ほか

の人
ひと

の助
たす

けを借
か

りずに、自分
じ ぶ ん

ですることです。 

自律（autonomy）とは、自分で自分をコントロール（control）することです。 

カントという哲学者
てつがくしゃ

は、自律が大事
だ い じ

だと考えました。 

 

仮言
か げ ん

命法
めいほう

と定言
ていげん

命法
めいほう

とは、何ですか？ 

カントは、人間の行動
こうどう

の種類
しゅるい

を、２つに分けました。 

仮言命法と定言命法の２つです。 

例えば、あなたはどうして勉強
べんきょう

しますか？ 

① 勉強すると、ほめられるからですか？  

② 勉強するべきだから、勉強しますか？ 

 

①では、あなたは、他の人にほめられるために、勉強します。 

つまり、何か別
べつ

の目的
もくてき

のために、行動
こうどう

をします（仮言命法）。 

②では、勉強する意味
い み

を、あなた自身
じ し ん

が知っています。 

つまり、行動が、それだけで、意味を持っています（定言命法）。 

カントは、自律とは、定言命法に従
したが

って行動することだと、考えました。 

 



人格
じんかく

を尊重
そんちょう

するとは、どういうことですか？ 

人格とは、自分の考
かんが

えを持
も

った個人
こ じ ん

のことです。 

人格を尊重するとは、個人の考えを大事にすることです。 

たとえ、自分と違
ちが

う考えであっても、個人の考えを大事にします。 

例えば、休
やす

みの日
ひ

に、何をするかは、人によって違います。 

休みの日に、勉強
べんきょう

する人もいます、走
はし

る人もいます、寝
ね

る人もい

ます。 

休みの日に寝ると、時間が無駄
む だ

だと思いますか？ 

しかし、休みの日に、何をするかは、個人が決めることです。 

自分と考えが違っても、個人の考えを大事にします。 

 

個人
こ じ ん

の意見
い け ん

は、全
すべ

て尊重
そんちょう

されますか？ 

全て尊重されるわけでは、ありません。 

ミルという哲学者
てつがくしゃ

は、個人の意見が尊重される条件
じょうけん

（condition）を、 

考
かんが

えました。 

それは、他の人に、迷惑
めいわく

をかけないことです（危害原理：Harm principle）。 

例えば、休みの日に寝
ね

ても、良
よ

いです。 

しかし、寝ていました、だから、友達
ともだち

との約束
やくそく

を忘
わす

れました。 

これは、良
よ

くないです。 

なぜなら、友達に、迷惑
めいわく

がかかるからです。 

他の人に、迷惑がかからないなら、個人
こ じ ん

が決めたことが尊重
そんちょう

さ

れます。 

 

★人格の尊重とは何でしょうか。書きましょう。 

                                                                     

                                                                     

                                                                     

 

 

  



Public I-1.4: Creating Public Spaces Together (Part 4) 

Today's Theme: Respecting Personality 

 

Keywords 

• Independence and Autonomy  

• Kant, Hypothetical Imperative, Categorical Imperative  

• Personality and Respect  

• Mill and the Harm Principle  

 

What is "Jiritsu"? 

There are two Japanese words pronounced "jiritsu": Independence and Autonomy.  

• Independence (自立): Doing things by yourself without borrowing help from others.  

• Autonomy (自律): Controlling yourself (self-control).  

The philosopher Kant believed that autonomy is very important.  

What are Hypothetical and Categorical Imperatives? 

Kant divided human actions into two types:  

1. Hypothetical Imperative (かげんめいほう): Acting for the sake of another purpose. For 

example, studying because you want to be praised by others.  

2. Categorical Imperative (ていげんめいほう): When the action itself has meaning. For 

example, studying because you yourself understand the meaning of studying.  

Kant believed that autonomy means acting according to the categorical imperative.  

 

What does it mean to respect personality? 

Personality refers to an individual who has their own thoughts. Respecting personality means 

valuing an individual’s thoughts, even if they are different from your own.  

For example, what people do on their days off varies:  

• Some people study.  

• Some people run.  

• Some people sleep.  



You might think sleeping all day is a waste of time, but it is up to the individual to decide how to 

spend their day off. Even if their thinking is different from yours, you value the individual's choice.  

 

Are all individual opinions respected? 

Not everything is respected. The philosopher Mill thought about the conditions under which an 

individual’s opinion is respected.  

• The Harm Principle: The condition is that you do not cause trouble (harm) to others.  

Example: It is fine to sleep on your day off. However, if you sleep and consequently forget a 

promise made to a friend, that is not good. This is because it causes trouble for your friend.  

As long as it does not cause trouble for others, the choices made by an individual are respected.  

 

 

Reflection: What is "Respect for Personality"? Let's write it down.  

                                                                     

                                                                     

                                                                     

 

 

 

 


