
2025年(令和7年)度 東京外国語大学
国際日本学部 学校推薦型選抜

活動報告書
フリガナ

受験番号※ ＪＪ
氏 名

これまでの活動について、以下の項目に従いそれぞれ述べてください。①と②は必須ですが、

③のうちの該当しないものについては言及しなくてもかまいません。分量は全体で2,000字程度と

し、本人の自筆により記入してください。

① 国際的な課題あるいは多文化状況をめぐる課題に関する学習および取り組みについて

国際交流に関する活動や、海外体験、スピーチコンテスト、ディベートコンテスト、模擬国

連などへの参加経験がある場合はこれに含めてください。

② 英語学習に関する取り組み、あるいは自己の英語運用能力に関して

英語４技能の資格・検定試験の受験経験にも言及してください。

③ その他

a. 英語以外の言語の学習について

英語以外の語学を学んだ経験がある場合はそれに言及してください。検定などの資格を有す

る場合は、その書類のコピーも添付してください。

b. 部活動

活動期間および内容について。特筆すべき成績等があればそれも記してください。

c. 生徒会活動

活動期間および内容について。

d. ボランティア活動

活動期間および内容について。

e. a～d以外の活動

その内容に応じて成果がわかる資料を添付してください。

なお、上記に指定した以外のものでも、それぞれの項目について活動内容がわかる資料があれ

ば、A4用紙に取りまとめたものを添付してください。（コピーでもかまいません。）造形物、動画

などの作成について述べたい場合は、成果物の内容がわかる静止画等をA4用紙に印刷したものを

添付してください。（いずれの添付物も、制限字数の中には算入しません。）

（Ｊ活動報告書 No.1）
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東京外国語大学長 殿 

 

 

学校所在地 

 

学 校 名 

学 校 長 名                印 

 

 

下記の志願者は、貴学の学校推薦型選抜の出願要件を満たしており、学業・人物ともに優れているので

責任をもって推薦いたします。 
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フリガナ  
男 

・ 

女 

生年

月日 

西暦     年   月   日生 
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□ 国 際 社 会 学 部                地域                語 

□ 国 際 日 本 学 部 国 際 日 本 学 科 
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両面印刷 88行×25列のマス目（縦：点線、横：実線）

200字毎に太めの目安線

No.2 0～800字

（Ｊ活動報告書 No.2）（Ｊ活動報告書 No.2）

200

400

600

800

国際日本



（Ｊ活動報告書 No.3）

No.3 800～1600字

（Ｊ活動報告書 No.3）

1000

1200

1400

1600

国際日本



（Ｊ活動報告書 No.4）

No.4 1600～2200字

以上の内容に間違いありません。

担任教員署名 印 本人署名 印

（Ｊ活動報告書 No.4）

以上の内容に間違いありません。

印名署人本印名署員教任担

1800

2000

2200

2025年（令和7年） 度 東京外国語大学 学校推薦型選抜　受験票

。とこいなし入記は欄※※
受 験 番 号

写 真 欄

）㎝3×㎝4（

上半身･正面･無帽
のものを貼ること

フリガナ

氏 名

□ 国際日本学部

□ 国際社会学部

□ 言語文化学部 語
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国際日本学科

語

地域

。とこいなし入記は欄※※
受 験 番 号

写 真 欄
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上半身･正面･無帽
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語

地域

切りはなさないこと

2025年（令和7年） 度 東京外国語大学 学校推薦型選抜　写真票

以下は、切りはなして、出願書類の送付状としてご使用ください

国際日本


