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Texte étudié : Michel Leiris, Nuits sans nuit.
Imaginez un conte en reprenant des éléments du rêve de Michel Leiris.

Alors,  je  suis  dans 
l'hôpital,  toute  seule.  J'ai  eu  un 
accident de voiture.  Presque tous 
mes souvenirs reviennent, mais il 
y  a  un nom dont  je  ne  peux pas 
me  souvenir.  En  plus,  je  ne  me 
souviens plus de son visage. Mais, 
je  sais  qu'il  y  a  une  personne 
importante que j'oublie. 

A  côté  de  moi,  il  existe 
une plume. Je ne sais pas qui l'a 
mise là. Mais je l'aime. Elle est très belle. Surtout, je sens qu'elle me fera rappeler les 
choses très importantes. 
J'ai sommeil tout d'un coup et je ferme les yeux. 

Voilà, c'est là encore une fois. Un rêve que je rêve souvent ces jours-ci. Je me 
promène avec un ami. Je ne me souviens pas de son nom. Mais quand je suis avec lui, 
je me sens rassurée. Nous parlons de beaucoup de choses en souriant. Quel moment 
joyeux !  Au détour d'un chemin nous voyons une comète passer, très lentement. Nous 
sommes curieux et nous allons à l’endroit où la comète atterrit. Il y a un oiseau qui est 
fatigué. Nous courons vers cet oiseau. Nous le prenons dans nos mains et commençons 
à le caresser. Tout d'un coup, l'oiseau ouvre les yeux et il grandit peu à peu jusqu'à 
avoir notre taille. L'oiseau nous regarde. 

" Merci beaucoup. Vous êtes très gentils. En retour, je vous montre la vue du 
spectacle. Montez sur mon corps. " Nous sommes très surpris. Mais nous montons sur 
son corps. 

" Vous êtes prêts ? On y va ! " 
Comme ça,  nous  commençons  un vol  incroyable.  Nous avons  peur  d'abord. 

Mais après avoir ouvert les yeux, nous voyons un spectacle magnifique. Les lumières 
sont comme de petites pierres précieuses. Le vent est très doux. Le moment si joyeux se 



termine très rapidement. Nous retournons à l'endroit. 
" Merci, l’oiseau. Nous avons eu un moment splendide. " 
" Je vous en prie. Je vous offre une plume pour que vous vous souveniez de 

moi... " Il disparaît en disant cela. Il reste une plume très belle. 
" C'est notre trésor ! " Nous retournons chez nous en sentant un mystère. 

C'est toujours ici que je me réveille. Après avoir rêvé, je me sens calme. Je 
regarde à côté de moi. Il y a un homme qui me regarde. 

" Vous êtes... ? " En disant cela, tous mes souvenirs me reviennent. 
" Bien sûr, vous êtes... Michel ! " 
C'était  lui,  mon  amour.  La  plume à  côté  de  moi  est  <<Notre>>  trésor.  Je 

pleure,  non  seulement  je  me  rappelle  le  nom  de  mon  amour,  mais  aussi  je  suis 
convaincue que mon rêve est un fait réel. 

Nous pleurons ensemble en souriant comme avant.

 今私は一人で病院にいる。交通事故にあったからだ。ほとんどの記憶は戻ったけど、一つだ

け思い出せない名前がある。それに、その人の顔も覚えていない。けれど、その人は私の大切

な人だってことだけは分かる。

　私の隣には一枚の鳥の羽がある。誰が置いたか分からない。けれどその羽はとてもきれい

で、私の心を落ち着かせる。何よりも、その羽が私に大切な事を思い出させようとしている。

いろいろ考えすぎて眠くなってきた。ゆっくりと私は目を閉じた。

　

　まただ、またあの夢だ。最近この夢ばかりみる。私はある友達と散歩をしている。名前は思

い出せない。けれど、彼と一緒にいるととても安心する。私たちはいつも笑いながらたくさ

んのことを語り合う。なんて楽しい時間なのだろう。帰り道に私たちは彗星がゆっくり落ち

てくるのをみた。興味がわき、彗星が落ちたであろう場所まで私たちは向かった。そこには

くたくたになっている鳥が一羽いた。私たちは鳥を一生懸命介護した。突然、鳥が目を覚ま

した。そして私たちの身長あたりまで大きくなったのだ。その鳥は私たちを見つめた。

　「ありがとうございました。あなた方はとても優しい人です。お返しに、あなた方に素敵な

ものを見せてあげましょう。私の背中に乗ってください。」これにはとても驚いたけど、私た

ちは鳥の背中に乗ったのだ。

　「用意はいいですか？行きますよ！」

　私たちは幻想的な飛行へと旅だった。最初は怖かったけど、目を開いたらそこには信じら

れないほどのきれいな光景が広がっていた。光はきらきらした宝石みたいだった。風は穏や



かだった。幸せなひと時はすぐにおわってしまった。

　「ありがとう、ことりさん。とても楽しい時間でした。」

　「いいえ。私との思い出として私の羽を一枚あげましょう。」鳥は言葉を残しながら静かに

消えていった。その後にはとてもきれいな羽が一枚残っていた。

 

　夢はいつもここで終わる。この夢の後は、とても気持ちが楽になる。私は隣を見た。そこに

は一人の青年が私を見つめていた。

　「あなたは・・・？」ここまで言ったところで全ての記憶がよみがえってきた。

　「もちろん・・・あなたは・・・ミシェル！！！」

　彼こそ私が愛した人だった。私の隣にある羽は「私たち」の宝物だったのだ。私は泣いた。

愛した人の名前を思い出せただけではなく、私が最近見ていた夢は本当に起きたことであ

ったから。

　私たちは二人で一緒に泣いた。昔のように笑いながら。 


