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Egzamin Certyfikatowy
z Jezyka Polskiego
jako Obcego

W sobote i niedziele 30 — 31
stycznia odbyt si¢ w Tokio Pan-
stwowy Egzamin Certyfikato-
wy z Jezyka Polskiego jako Ob-
cego. W egzaminie uczestni-
czylo 30 osob, z czego 20 to
studenci polonistyki Tokyo
University of Foreign Studies.
Wsréd zdajacych byty takze 3
osoby z Korei, studentki polo-
nistyki Hankuk University of
Foreign Studies. Egzamin od-
bywal si¢ na 3 poziomach za-
awansowania: podstawowym
(B1), $rednim ogdlnym (B2) i
zaawansowanym (C2). Naj-
wiecej zdajacych wybrato po-
ziomy B1 1 B2. Najwyzszy po-
ziom zdecydowaly si¢ zdawac
2 osoby. Na czele, przybylej z
Polski, Komisji Egzaminacyj-
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GAZETKA POLONISTOW
TOKIJSKIEGO UNIWERSYTETU
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nej stat prof. dr hab. Wtadystaw
Miodunka z Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, a towarzyszyty
mu: dr Anna Seretny z UJ i mgr
Anna Domanska z UW. Wyniki
egzaminu powinny by¢ znane
W marcu, rezultaty przekazemy
wigc W nastgpnym numerze

STUDIOW MIEDZYNARODOWYCH
FHEHE

gazetki.

Egzaminy Certyfikatowe z Je-
zyka Polskiego jako Obcego po
raz pierwszy odbyly sie w 2004
roku. Od tego czasu odbyto si¢
blisko 70 egzamindéw, w kto-
rych uczestniczyto ponad 1500
0s6b z ponad 70 krajow $wiata.



EGZAMIN CERTYFIKATOWY
SPACER KOMISJI PO TOKIO I KAMAKURZE
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Warszawska Syrenka

Czy widzieliscie pomnik Sy-
renki w Warszawie?

Ten pomnik stoi na Rynku Sta-
rego Miasta i jest bardzo popular-
nym turystycznym miejscem.
Gdy ogladamy go uwaznie, mo-
zemy zobaczy¢, ze Syrenka ma
miecz i tarcze. Dlaczego tak sie
uzbroita?

Dawno, dawno temu, mieszka-
ty w glebi Morza Battyckiego
dwie siostry. Byly to bardzo
pigkne syreny.

Pewnego dnia przyptynety do
brzegu. Jedna z sidstr postanowi
ta ptyna¢ w strone Danii, druga
ptyneta do nadmorskiego miasta
Gdanska, a potem dalej, w gore
Wisty. Gdy poczuta si¢ zmgczo-
na, postanowita odpocza¢, lecz
bardzo jej si¢ spodobato to miejsce
i tam zostata.

Od tego dnia, rybacy mieszka-
jacy w poblizu zauwazali, ze kto$
wzburza fale Wisty, placze sieci i
wypuszcza ryby z sieci. Postano-
wili ztapa¢ sprawce i ukarac go.
Jednak gdy ustyszeli pickny glos
syreny, wybaczyli jej. Co wiecej,
ukochali tg pigkng kobietg i co
wieczor przychodzili stuchac jej

Korespondencja
Fryderyka Chopina

Buanies

Fryderyk  Franci-
szek Chopin (1810-
1849) jest najwickszym i
najbardziej znanym pol-
skim kompozytorem na
$wiecie. Najstawniejsze
jego utwory to polonezy,
mazurki, nokturny, pre-
ludia, itp. W Polsce co 5
lat odbywa si¢ stynny Konkurs
Szopenowski, w ktorym biorg
udzial najlepsi mlodzi pianisci z
calego $wiata. Za zycia Chopina
Polska byta pod zaborami i jego
muzyka byla komponowana dla
Ojczyzny.... Jaki byt ten wielki
kompozytor prywatnie? Jakie byto
jego zycie? Mieszkal w Warsza-
wie 1 Paryzu, tam poznal wielu

e TTITTHA

$piewu. Pewnego dnia, bogaty
kupiec przyszed! jednak nad ten
brzeg, ustyszat jej §piew i przyszto
mu do glowy, zeby ztapac syreng i
uwigzi¢, a potem za pienigdze po-
kazywac publicznie. I tak zrobit.
Jednak mtody syn rybaka ustyszat
ptacz syreny i z przyjaciotmi
uwolnili j3. Syrena podzigkowata
za uratowanie zycia i obiecata im,
ze kiedy bedg potrzebowali pomo-
cy, zawsze ich obroni. Stad dzi$
pomnik Syrenki w Warszawie jest
uzbrojony w miecz i tarcze, ktore

stawnych ludzi -
Eugéne Dela-
croix, George
Sand, Adama
Czartoryskiego,
Franza  Liszta,
Adama Mickiewi-
cza, Heinricha
Heinego, itp. Miat
duzo wspaniatych
przyjaciot i kore-
spondowal z nimi.
Ostatnio Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Warszawskiego wydato
Korespondencje Fryderyka Chopi-
na, tom 1., pod redakcjg Zofii Hel-
man, Zbigniewa Skowrona, Hanny
Wroblewskiej. Pierwszy z plano-
wanych trzech tomoéw obejmuje
listy pisane od grudnia 1816 do
wrzesnia 1831 (tom 2. pomiesci
korespondencj¢ pochodzaca z
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bronig miasto i jego mieszkan-
cow.
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okresu od listopada 1831 do maja
1839; tom 3.—od czerwca 1839
do wrzesnia 1849).

Moze odkryjemy nowe i nieznane
oblicza Fryderyka Chopina.
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Koscioly Pokoju

Kosciot ze zdje¢ znajduje sie w
Polsce i jest jednym z tzw. Ko-
$ciolow Pokoju. Podobnie jak i
inne tego typu S$wiatynie, zostat
zbudowany tylko z drewna, stomy,
gliny, piasku. Nie uzyto nawet
jednego gwozdzia! Ma on 44 m
dhugosci, 30,5 m szerokos$ci, po-
wierzchnia budowli to 1090 m?,
miesci 7500 oséb, z czego 3000
miejsc siedzacych. Zlokalizowany
jest w Swidnicy

Polska mita podobne drewnia-
ne koscioty w Jaworze 1 Glogo-
wie. Ten drugi splonat jednak w

[
&

pozarze. Powstaly one w siedem-
nastym wieku i sa najwiekszymi
drewnianymi budowlami o funk-
cjach religijnych w Europie. W
2001 roku zostaty wpisane na liste
swiatowego dziedzictwa UNE-
SCO.

W siedemnastym wicku w
Europie miala miejsce Wojna
Trzydziestoletnia (1618 - 1648 r.).
Zakonczyto jg podpisanie traktatu
Westfalskiego. Cesarz Niemiec
zgodzit si¢ wowczas na budowa-
nie na terenach Polski budowli
sakralnych jedynie pod bardzo
restrykcyjnymi ograniczeniami.
Koscioty musiaty zosta¢ zbudowa-
ne w czasie jednego roku. Do bu-
dowy musiano uzywacé jedynie
materialty nietrwale, jak drewno,
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stoma, glina, piasek. Nie mogtly

b

mie¢ wiez, ani dzwonoéw. Musialy
by¢ na ksztalt zboréw protestanc-
kich.
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nych wyrobow cukierniczych po-

E. Wedel szukiwanych w kraju i eksporto- 7' =7 /LIIR—F o FE2RET5H

E. Wedel to polska firma wyra- Wanych —do 30 P e
biajaca produkty czekoladowe. Ma Panstw  Europy, - <hD,
juz blisko 160 lat. Ameryki, Afryki, K604

W 1851 roku Karol Wedel zato- Australii ltP-
W ofercie We-

dla jest teraz
duzo produk- DRI
tow z czekola- Wl BRI =
dy oraz stody- § 1 e L RAICE
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czekolady, mowi

si¢, ze sa najpopularniejsze w
zyt swoja pierwsza fabryke przy Polsce! Jest wiele rodzajow ©
ul. Miodowej w Warszawie. W
1859 roku jego zaktad byt juz bar-
dzo popularng manufaktura najlep-
szych stodyczy! Karol Wedel mg
przekazat firme swojemu synowi. [
Od tego czasu Emil Wedel podjat
wysitek prowadzania fabryki. Dla-
tego, dzi§ firma nazywa si¢ E. §
WEDEL. (od Emila Wedla)

F VR EEFEDLOMNL, HA
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Emil Wedel
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czekolad mleczne, gorzkie, ) FaaL— o, Fgal—
biale, z bakaliami, z orzechami, M B o 7 ]\;33 Ry
Fabryka specjalizuje si¢ w pro- z nadzieniem owocowymi, tof- =7 e -
dukeji: czekolad, cukierkow, chal- £ adwokatem i jeszcze wiele =¥ F EWRD S ZLBRTE D,
wy, sezamkow, herbatnikow, wa-
fli, tortow pralinowych oraz wielu

innych. Dzi$ wcigz produku- Akiko Yamada
je si¢ nowe smaki.

E. Wedel ma pijalnie cze-
kolady w wielkich mia-
stach. Mozna probowac te
il czekolady 1 spedza¢ czas
w spokojnym miejscu. Sg
tam regcznie robione
praliny, desery — np.
desery lodowe, czeko-
lady z lodami, 1 czeko-
lady na goraco — cze-
kolady do picia.
Sprobuj wedlowskie
Pijalnia czekolady Wedla 2009 in- czekolady!!
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Specjalne spotkanie
w Krakowie...

Powoli...powoli... ale
konsekwentnie dojezdzat
nasz pociag do Dworca
Glownego w Krakowie.
Przyjechali$my o ok. 4:00
po potudniu. Mayu, Yuki-
ko, Fumiki, Mitsuki i ja.
ByliSmy rozgniewani z
powodu spéznienia PKP. Narzeka-
jac, wysiedliSmy z pociagu. Wszy-
scy sie rozdzielilismy i skierowali-
$my si¢ do naszych hostfamily

Tak nasza letnia przygoda w
Polsce si¢ rozpoczeta. Mam ocho-
te, zeby opowiedzie¢ catg historig
o moim pobycie w Krakowie, ale
teraz chciatbym zacza¢ od niezwy-
ktego spotkania z panig Grazyna.
Ona jest krakowianka i ciepto
przywitata mnie w jej wspaniatym
domu. Powinienem jednak opo-
wiedzie¢ najpierw, jak i dlaczego
ona pozwolita mi nocowaé we
wlasnym domu.

W marcu tego roku bytem w
Krakowie i uczytem si¢ polskiego
w szkole, Prolog. W drodze do
hostfamily, Mari, ktéra jest tez
studentka tokijskiej polonistyki
drugiego roku, nagle znalazta ulot-
ke. Ta ulotka byla poczatkiem
wszystkich rzeczy w Krakowie w
lecie. Byta to reklama szkoty jezy-
ka japonskiego na ul. Sobieskiego
9 w Krakowie. Natychmiast zain-
teresowaliSmy si¢ tym i zdecydo-
waliSmy si¢ zwiedzi¢ t¢ szkote.
Najpierw my, czyli Mayu, Sayuri,
Naoko, Mari i ja spotkaliSmy si¢ z
panem Hiroshim, dyrektorem
szkoty. On pozwolit nam zeby
obserwowac jego lekcj¢ japonskie-
go. Bardzo si¢ ucieszyliSmy, ze
mozemy spotkaé si¢ z Polakami,
ktorzy uczag si¢ japonskiego. Po
lekcji porozmawialiSmy z nim i
powiedziatem mu, ze moj obecny
hostfamily nie probuje duzo roz-
mawia¢ ze mng. Wtedy on odpo-
wiedziat, ze bardzo mu przykro i
nastgpnym razem moze Zorganizo-
waé nam, ktorzy mamy zamiar
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przyjecha¢ do Krakowa w lecie,
mieszkanie u uczniéw pana Hiros-
hiego. Kilka miesigcy mingto i
pewnego dnia, gdy byliSmy juz w
Japonii, Mayu i ja dostaliémy mail
od niego. Byto w nim napisane, ze
zorganizowal mieszkanie dla nas.

Dlaczego dla nas? Bo planowali-
smy znéw pojecha¢ do Krakowa.k
Dostatem adres nowego hostfami-f

ly w Krakowie. M¢j hostfamily
nazywat si¢ pani Grazyna, z matkg
Wandg i corka Dominikg, ktora
uczyta sie japonskiego w szkole
pana Hiroshiego, a od sierpnia

tego roku uczy si¢ w liceum ja-
ponskim w prefekturze Mie. Co-

dziennie, pracowicie jak mréwka,
wysytatem maile do pani Grazyny,
a ona odpowiadata. Dwudziestego

pierwszego sierpnia polecielismy#s

do Polski i dwudziestego drugiego
przyjechalismy do Krakowa....
Koncze w tym miejscu przedmo-
we¢ 1 wroce do historii, jaka sig
dziala po moim pierwszym spo-
tkaniu z panig Grazyna.

Kiedy wysiadatem z pociagu,
od razu spotkalem si¢ z panig Gra-
zyng. Faktycznie nie miatem pro-
blemu, zeby znalez¢ ja na peronie,
gdyz wystata mi wczesniej swoje
zdjecia i ja tez wystalem swoje.
Przywitali$my si¢ i poszliSmy do
jej samochodu. Miatem strasznie
cigzki bagaz, ale nie zwracatem na
to uwagi, gdyz musiatem koncen-
trowac¢ si¢ na naszej rozmowie. Do
tego momentu miatem zaufanie do
swojej znajomosci jezyka polskie-
g0, ale niestety - nie mogtem zro-
zumie¢ tego, co mowita do mnie i
szybko to zaufanie stracitem. W
samochodzie rozmawialiSmy o
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tym, o czym zwykle
ludzie mowig na pierw-
szym spotkaniu. Na-
reszcie przyjechaliSmy
do pani Grazyny
mieszkania. Jej pokdj
., znajduje si¢ na drugim
 pietrze. Nauczyta mnie,
jak otwiera¢ drzwi, ale

niestety nie miatem
pomystu, co pani mi
moéwita. Pani zrobila

kanapki na obiad. Byly

pyszne. Kiedy jadtem kanapki,
ona zapytata, dlaczego ucze sig
polskiego (oczywiscie wczesniej
™

poprositem, zeby mowita powoli
po polsku). To trudne pytanie.
Rzeczywiscie nie miatem powodu,
aby wybra¢ ten jezyk. Szczerze
wigc odpowiedzialem: ,,Bez po-

wodu”. Whbrew oczekiwaniom,
wydalo mi sig¢, ze pani nie poczuta
si¢ dziwnie. Powiedziata mi, ze
moge znalez¢é powdd podczas
uczenia si¢ polskiego. Bardzo si¢
ucieszylem, gdy ustyszatem to i
instynktownie pomyslatem, ze
moge rozmawia¢ z Panig Grazyng
dtugo po polsku. Kazdego dnia po
lekcji, gadaliSmy ze sobg i od cza-
su do czasu przedyskutowywali-
$my rozne tematy, np. polityke
Ameryki wobec Polski. Czasami
bylem doradcg pani Grazyny. Pra-
wie zawsze martwita si¢ o jej cor-
ke, Dominike. Jak juz powiedzia-
tem, Dominika teraz si¢ uczy ja-



ponskiego w japonskim liceum.
Dla pani Grazyny Japonia byla
bardzo egzotycznym krajem i dla-
tego denerwowatla sig¢, jak Domini-
ka spedza czas w Japonii. Majac
mato wiedzy nie tylko o jezyku
polskim, jak i o Japonii, wytluma-
czytem jej, ze Japonia jest bez-
pieczna, a Japonczycy sg bardzo
mili i tolerancyjni.

Pewnego dnia jak zwykle roz-
mawialiSmy przy kolacji. Zapyta-
tem ja, czy to mozliwe, zebym
studiowal polski i stosunki mig-
dzynarodowe na UJ przez 1 rok.
Odpowiedziata, ze by¢ moze tak,
ale nie wiadomo, mogtaby zapytac
w UlJ. Szczerze méwiac nie mysla-
tem, ze faktycznie ona to zrobi. W
koficu pani Grazyna umowita si¢
na spotkanie z sekretarka, ktora
pracuje w biurze na UJ dla studen-
tow obcokrajowcow. Pewnego
dnia po lekcji spotkaliSmy si¢ w
teatrze Bagatela 1 poszliSmy do
tego biura. Tam zadaliSmy kilka
pytan sekretarce, ale nie otrzyma-
liSmy pozytywnych odpowiedzi.
W tym czasie, myslatem, Ze nic
nie moge zrobi¢. Ale, pani byta
aktywniejsza 1 ambitniejsza niz
my$lalem. Znalazta przez Internet
budynek, gdzie sg profesorowie ze
stosunkow mie¢dzynarodowych.
Bez wahania pani Grazyna zdecy-
dowata si¢ pojecha¢ tam samocho-
dem. Tam bylo paru studentow.
Pani Grazyna zapytata, gdzie znaj-
duje si¢ biuro. Oni wskazali drzwi
do pokoju przed nim. Rozumia-
tem, Ze oni tez czekajg na spotka-

nie z profe-
sorem, ktory
kieruje kate-
_eqdra  Stosun-
-= kow Miedzy-
narodowych.
Pewien chto-
pak powie-
dzial nam, ze
musimy cze-
~ ka¢ na profe-
| sora dhugo i
mogltby  po-
moc. Jak
to!!??  Nie
moglem mo-
wi¢ dobrze po pol-
sku i mialem wiele
probleméw,  zZeby
rozumie¢  polski,
wiec pani rozmawia-
fa z nim. Oboje mo-
wili super-szybko i
dlatego nie moglem s
rozpozna¢ nawet |
kawatkow stow. Ich |
rozmowa skonczyla
si¢. Pani powiedziata
mu co$ 1 wrocilismy
do naszego mieszka-
nia. W domu powie-
dziala mi, ze dostata §
adres tego chtopaka i |
on pomoze mi. Wie- Sl
cie Panstwo, w tym
momencie miatem | g
ochote zmieni¢ przy- .
stowie, ,,U Polakow & 2,
zapat  slomiany”. =55
Polacy sa bardzo pracowici i kon-
sekwentni !!

To jest fragment mojej historii z
panig Grazyng. W tym momencie,
chcialbym przesta¢ pisaé, gdyz
chce inne wspomnienia zachowac
dla wlasnej pamigci. To oczywi-
ste, ze bardzo milo wspominam
panig Grazyng. Np. pewnego dnia,
kiedy bolato mnie gardlo, ona ku-
pita mi kilka lekow i przygotowata
specjalny napoj dla mnie. Do bar-
dzo p6znej nocy, rozmawialiSmy o
Japonii albo Polsce, zapominajac o
czasie. | tak dale;j...

Ostatniego dnia pani Grazyna
powiedziata mi, ,Jestem twoja
rodzing w Polsce i1 jeste§ moim
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drugim dzieckiem”. Stuchatem
tych stow ze wzruszeniem i chcia-
o mi si¢ ptlakaé. ,Nie jestem
smutny, gdyz za rok zndw si¢ spo-
tkamy w Krakowie”, powiedzia-
fem jej i sprobowatem nie ptakac.
Potem, przytuliliSmy si¢ na Dwor-
cu. Zaklinajac si¢, ze na pewno
wroce do pani Grazyny w przy-
sztym roku, wsiadlem do pociagu i
odjechalem do Warszawy.

Rzeczywiscie prawie codziennie
rozmawiamy przez Gadu-Gadu
albo Skypa. Bardzo si¢ czesze, ze
mamy kontakt. Ona interesuje si¢
jak mijaja moje dni i ja tez jestem

-

ciekawy, co u niej w Krakowie.
Pewnego dnia, pani Grazyna na-
uczyta mnie bardzo zache¢cajacego
wyrazenia. To jest moje ulubione
zdanie po polsku:

Glowa do gory!!!!
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Junya Nagasawa



Przygoda ze Skrzypkowskim —
wspomnienie pewnego Polaka
,, unas”’

Do dzi§ pamigtam, kiedy i jak
go zobaczytem po raz pierwszy,
chociaz nie pamigtam doktadnie, o
czym rozmawialiSmy. Jezeli jed-
nak tak powiem z troch¢ smutng
ming, na pewno on powie — Ta-
kie zycie!!l — z tym japonsko-
polskim u§miechem.

To byl pigkny dzien (czemu
nie?), pazdziernik, kiedy si¢ po-
znaliSmy. W stotowce, z kilku
naszymi kolegami, on siedzial.
Chyba co$ jadl. Ale nie pamig-
tam. Moze jogurt. Albo co$ ta-
kiego. Kiedy powiedziatem moje
imie, odpowiedziat krotko — Ma-
ciej jestem — po japonsku. Oczy-
wiscie to nie brzmiato chiodno.
Raczej jego glos i sposdb mo-
wienia byly pelne zbyt zrelakso-
wanych niuanséw, watpitlem na-

zie, przyjechatem do niego z pu-
stymi r¢kami i pustg glowg. Juz
nie mieliSmy duzo czasu, bo jutro
musieli$my wyjecha¢ dosy¢ wcze-
$nie. Ale ja pisalem tekst, gadajac
z moim nauczycielem — przy pi-
wie...? nie pamigtam — a on na-

wet, czy naprawde Ten Polak ma %

ambicje, zeby nauczy¢ sie¢ japon-
skiego, przyjezdzajac z dalekie-
go kraju, nazywajacego si¢ Polska.
On jednak zawsze si¢ tak zacho-
wywal 1 oczywiscie po japonsku
mowit coraz lepiej. Przypominajac
sobie go i dnie z nim, teraz rozu-
miem dlaczego si¢ tak zachowy-
wat. Chyba po prostu on nie chciat
by¢ traktowany specjalnie. Nie
chciat by¢ bohaterem, tylko za to,
ze jest Polakiem i §wietnie mowi
po japonsku. On zawsze chciat
by¢ soba, Maciej Skrzypkowski,
niezaleznie od tego, jakim jezy-
kiem on mowi i gdzie mieszka.

On nie byl bohaterem, ale chyba
zgodzi si¢ z tym, Ze jest moim
prywatnym nauczycielem polskie-
go. Na przyktad — oprocz réznych
brzydkich stéw — nauczyl mnie
oficjalnych tez na tajemnej lekcji.
Pewnego dnia, przyjechalem do
Sengawy, gdzie on mieszkal, oko-
to drugiej w nocy. Przyjechatem,
poniewaz — prawde mowiac — na-
stepnego dnia mialem uczestni-
czy¢ w konkursie jezyka polskiego
i oczywiscie jeszcze nie miatem
napisanego tekstu. W kazdym ra-

uczyl mnie réznych wyrazen po-
tocznych, literackich i $§miesznych
tez. Wigc jezeli mozna bylto od-
czyta¢ w tym tekécie co$ literac-
kiego albo jakie$ specyficzne po-
czucie humoru, to moze dlatego,
ze on byt stworzony przez studen-
ta i nauczyciela, ktorzy maja w
pewnym sensie wspolny, podobny
zmyst jezykowy albo poczucie
humoru. W kazdym razie, kiedy
wzeszlo stonce, juz w swoich re-
kach — przepraszam, w moim
komputerze rzeczywiscie — mieli-
$my niezly tekst. I na szczgscie,
wynik w konkursie tez byt niezty.
Ale to nie jest najwazniejsza spra-
wa. To co ja chcialem powiedzie¢
jest to, ze chociaz ten przyjazd
mogl by¢ ktopotem dla niego, on
ciggle usmiechat si¢ i pomdglt mi
bardzo chetnie, wykazujac przy
tym ogromng tolerancje.
Tolerancja — mysle, ze to bar-
dzo wazny punkt widzenia jak
opowiadamy o nim. Dlatego, ze
jest zawsze tolerancyjny, pozwoli
nam mowic¢ po polsku, cho¢bysmy
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moéwili okropnie. Dlatego, ze jest
tolerancyjny, moze uwaza mnie,
takiego dziwnego Japonczyka, za
swojego przyjaciela, wiasnie jak
uwazamy tego troche dziwnego
Polaka za — juz nie bohatera, tylko
— Naszego Przyjaciela, ktory przy-
padkowo moéwi po polsku.

:';_f'@: Kiedy mieliSmy impreze
4 pozegnalnq, w drodze powrot-
' nej, on powiedzial, ,,Nie piszg
dziennika. Nie mam duzo
zdje¢, ani video. Bo przeciez
jezeli jakie$ rzeczy sa wazne,
to je pamigtam.” To moze bar-
dzo typowy jego sposdb my-
$lenia. Inaczej jednak niz on,
| juz napisalem taki banalny,
sentymentalny tekst o nim.
Chyba jednak on nie bedzie
- czynit mi zarzutéw, bo jak
~ wiemy, on jest naszym bardzo
, tolerancyjnym przyjacielem z
Polski.

Macku!!! Co tam? Nie
méwmy t e g o stowa, tylko
zyczmy, zeby wszystko byto
w porzadku. JesteSmy przyja-
ciolmi, nikt nie zapomni o Tobie.
Spotkamy si¢ gdzie§ w $wiecie,
jeszcze wiele razy. Wigc do wte-
dy...na razie!!!

~F A c AT AT AF
Maciej Skrzypkowski——2&411 &
LTCRAF UMb TERZD
WAL, m¥ET, mEUS
T, 2 SADZ EE2HaITH
Z. EBITE LA, FLT—
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BEREIC 72 —— IR > T\ o 7o,
% & DFFR BN O TEEE
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DOEFNRRL->TET, #+ Lffo
TWol-, FOREE Z 225k
L7, 20 [~F oA %35
) #Fx D, K—TF 2 R
KT BIALIHELS,

Akira Tamura



Dziwne imiona Japonczykow

Japoniczycy maja swoje tradycyj-

ne japonskie imiona (Kouta,
Yuuki, Kazuhiro - imiona mez-
czyzn; Aya , Yuuko, Mari
imiona dziewczyn). Ostatnio jed-
nak duzo mtodych rodzicow daje
swoim dzieciom dziwne albo
rzadkie imiona i to jest duzy pro-
blem. W Polsce wiele
imion pochodzi od imion chrze-
$cijanskich $wietych. Japonczycy
tymczasem daja dziecku imiona
jakie chca. Generalnie dla nas
imiona ,ktére maja pickne dzwieki
1 dobre znaczenie sa popularne.
Na przyktad, moje imi¢ ,Aya”
znaczy tadna tkanina.

Teraz  wiecej rodzicow
poszukuje jednak dla dzieci dziw-
niejszych 1 rzadkich imion. Te
imiona sg podobne do imion Eu-

ropejczykow i Amerykanow albo
do stow z jezykow europejskich i
jezyka amerykanskiego. Przykta-
dowo: Laito (Light), Lill (Will),
Natz (Nuts), Kurea (Klare). Poza
tym jest tez wiecej imion, ktére

" rzadko byly uzywane przez Ja-

ponczykéw, np. Pikaczu  (imig
jednej z postaci Pokemona), Roi
(popularna posta¢ z japonskiego
komiksu), Tensi (to znaczy
aniot), itd.

Moim zdaniem, kilka z tych
dziwnych imion mozna zaakcep-
towac, ale inne sg zbyt egzotyczne
albo po prostu bez sensu . Trudno
zrozumie¢ , dlaczego Japonczyk
ma imi¢ jak Amerykanin albo po-
sta¢ z komiksu? Czy rodzice chca
zeby, ich dzieci byli jak Ameryka-
nie albo osoby, ktére nie sa reali-
styczne?

Tak si¢ czesto zdarza, bo
rodzice mojej kolezanki dali jej na

9

imi¢ Mari, zeby ona stala sie mg-
dra jak Maria Sktadowska-Curie.
Generalnie ludzie maja swoje
imiona na cate zycie i imiona sg
bardzo wazne dla nich. One poka-
zZuja przeciez czes¢ osoby. Jesli
pewna osoba ma imi¢ bardzo
$mieszne ,ona bedzie wstydzita
sie przez cale zycie. Rodzicom
wolno dawa¢ imiona dziecku ja-
kie chca, ale to duza odpowie-
dzialnos¢.
o I 4w
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Aya Yoshida

Dzielnice Tokio, w ktorych
Japonczycy chcg mieszkaé
najchetniej.

W marcu 2009 roku, Wal-
ker Plus zrobit ranking dzielnic,

mieszka¢ w Tokio. Kichijoji
jest najbardziej popularnym
miejscem piagty raz z rzedu
(2005~2009).

Oto szczegdtowy ranking.

"Ranking dzielnic 2009"
1. Kichijoji
2. Jiyugaoka
3. Daikanyama
4. Ebisu
5. Shirokanedai

6. Omotesando

7. Azabujyuban

8. Shimokitazawa

9. Roppongi

10. Kagurazaka

w ktorych Japonczycy chca Najbardziej popularna dzielnica

Kichijoji ma duzo przyrody, w
tym Park Inogashira. Poza
tym tatwo dojecha¢ stamtad do
centrum Tokio, do dzielnic ta-
kich, jak Shinjuku, Shibuya.
Kichijoji ma tez duzo centrow
handlowych ( PARCO, Marui),
ktére sa popularne, chociaz ma
stary pasaz handlowy. Jest to
modna, urocza, ale tez spokojna
dzielnica. Dlatego tez ludzie
kochaja Kichijoji najbardzie;.
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Druga najpopularniejsza
dzielnica ,Jiyugaoka jest miej-
scem dla kobiet. Jest tam duzo
modnych 1 1 znanych sklepow.
Tez ma ona duzo cukierni.

W  Daikanyama sa ka-
wiarnie 1 modne sklepy. Moz-
ma i8¢ stad pieszo do Shibu-
1 ,Ebisu, Nakameguro.

Czwarte ,Ebisu jest wy-
godnym miejscem do zycia, a
pigte Shirokanedai jest znane,
gdyz ma modne luksuso-
we apartamenty. Jak wigc wi-
da¢, w Tokio znajdziecie Pan-
stwo wiele atrakcyjnych.

Mayu Yokouchi



Bankructwo
linii lotniczych JAL

Japonski flagowy przewod-
nik lotniczy Japan Air Line
(JAL) ztozyt we wtorek wniosek
o ochrone przed wierzycielami,
gdyz nie jest w stanie splacic¢
swojego zadtuzenia, wynosza-
cego ponad 25 mld dolaréw.

JAL sg najwiekszymi pod

wzgledem przychodow liniami
lotniczymi w Azji. Ta firma nie
zaprzestanie dziatalnosci dzieki
opiewajgcej na blisko bilion je-
néw (11 mid dolaréw) pomocy
od panstwowego

funduszu
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Katastrofa deflacji w Japonii

Japonia, ktora ma dlugg hi-
storic walki z deflacja, znow
zmaga si¢ z tym problemem. Ze
wzgledu na niemrawy popyt kon-
sumpcyjny, w pazdzierniku ceny
zmniejszyly si¢ o 2,2 procent w
poréwnaniu z tym samym okre-

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

podtrzymywa-
nia  przedsie-
biorstw  ETIC
(Enterprise Tur-
naround Initia-
tive Corp). W
zamian  zobo-
wigzata sie
przeprowadzié
restrukturyza-
cje, obejmujaca
m.in. likwidacje
15,7 tys. spo-
sréd obecnych
47 tys. miejsc
pracy i rezygna-
cje z okoto dwudziestu niedo-
chodowych po-
taczen.

" Pomoc ETIC
to okoto 350
mid jenéw uzu-
petnienia kapi-
tatu i 600 mid
=8 jenow kredytu.
A% JAL ma takze
podja¢ decyzje,
czy wejs¢ do
““podlegtego
== American Airli-

sem poprzedniego roku.

Don Kichot, japonskie sklepy

sprzedajace towar w ograniczo- |
nym asortymencie i w obnizo- |
nych cenach, sprzedaja dzinsy
po 690 jenow (17.6 zt.), a Seiju,
ktore sg japonskim Wal Mart, po
850 jenow (21 zt.).

Deflacja dotyczy nie
™" dzinséw 1 odziezy, ale takze
~ innych towar6éw, jak wino |
;i Beaujolaisej.  Japoficzycy |

. nym z najlepszych sklepow,
sprzedaje to wino po 980
jenow (25.1 zt). W zesztym |
roku, sprzedawat po 1280 |
jenow (32.8 zt.), a Don Kichot
po 880 yenow(22.5z1).

77 VRE—HAR

T 7 LIMHRN TV D,
U A EKDH, RN
X AR —T DM ST T
TR, AYalb—X—

tylko |

10

nes aliansu przewoznikow lot-
niczych Oneworld, czy tez do
linii Delta.

BAMZE (JAL) NS EAXRES
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Shota Fuji

& najbardziej lubig to wino. i *
AEON group, ktory jest jed- i °
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Shota Fuji



Dworzec Shinjuku

Dworzec Shinjuku jest stacja w
Tokio, obstugujaca najwigksza
liczbe pasazeréw wsrod dworcow
kolejowych na $wiecie.

Uklad

Dworzec Shinjuku jest zlozony z
kompleksu gtownego, JR oraz z
dwoch dworcéw Odakyu 1 Keio,
sasiadujacych z kompleksem JR
od zachodu. Dworzec Seibu poto-
zony jest po wschodniej stronie
linii JR, okoto 400 m od potnoc-
nych krancoéw peronow;.

Pasazerowie

Ogrom os6b korzysta z tego dwor-
ca Liczba osob obstugiwanych w
ciagu jednego dnia przedstawia si¢
nastepujaco: JR — 1500 tys., Oda-
kyi —490,1 tys., Keio — 726,6 tys.,
metro Oedo— 340,2 tys., Tokyo
Metro Marunouchi — 238,4 tys.,
Seibu — 195,9 tys. Razem dworce

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

obstugujg $rednio |
okoto 3,6 min
osob dziennie. Ta
liczba jest naj- ||

wigksza na $wic-
cie.( Ksiega rekor-
dow Guinnessa)

Wejscie zachod-

nie (Nishi-guchi).
Przy wejsciu za- |-

cow.  Terminal &
autobusowy 1 ter-
minal taksowkowy jest tez tutaj.

70 0s0b przechodzi tym wejsciem.
Centrum handlowe ,,LUMINE”
jest tutaj.

BRI
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Wejscie wschodnie (Higashi-
guchi)

Kabuki-cho ( najstynniejsza dziel-
nica rozrywek w Japonii) jest przy
wejsciu wschodnim stacji  Shinju-

ku' S e 7 i -
Wejscie poludniowe (Minami- T)j Eiﬁx 540 OmbRENIEE S
guchi) e

Najwicksze wejécie do stacji. Du- Tomohiro Ogawa
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Mori-girl ﬁ jJ — )
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W 2009 roku w Japonii stowa w"&!’ ’J.p -Et’- J

,»Mori-girl” staly si¢ bardzo po-
pularne. Co to znaczy ,,Mori-|
girl”? Mori to las po polsku. &
»Mori-girl”  jest dziewczyna,
ktéra ma na sobie naturalne§
ubranie, jak osoby mieszkajace
w lesie. ,,Mori-girl” lubi luzne;
sukienki, granatowy, brazowy,
bezowy i zielony kolor, weine,
buty ze skory bez obcaséw, kla-
syczne poncho albo bolero.
,»Mori-girl” chcialaby pojechac
do pdéinocnej Europy, lubi robic¢ )

ciasto, lubi odpoczywa¢ w ka- ty albo firmy pociagiem i robig > F g 0K L 1 & if A F
wiarni i robi¢ zdjgcia. Osoby zakupy w Shibui albo Harajuku 4~ &5 — L 134k koo & =
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Zoo Asahiyama w Hokkaido

Zoo Asahiyama w prefekturze Asahi-
kawa w Hokkaido znajduje si¢ na
pétnocnej krawedzi Japonii. Dzi$§ to
Zoo jest bardzo znane w catym kraju.
Jest jednym z najpopularniejszych
miejsc dla turystow. Przedtem miato
jednak bardzo trudng historig...

Dawniej ogrody zoologiczne znajdo-
waly si¢ tylko w wielkich miastach.
W Hokkaido pierwsze zoo zostalo
zbudowane w 1951 roku w Sapporo.
W tym czasie ludzie w Asahikawa tez
chcieli mie¢ zoo u siebie, wigc prezy-
dent miasta staral si¢, zeby dostaé
pienigdze na budowe. Prefektura Asa-
hikawa ma odpowiednie
warunki do budowy zoo.
Ma dobra ziemig i tatwy
transport do centrum mia-
sta, wiec dostata szanse
na stworzenie zoo!

I-ego lipca 1967 roku w |
Zoo Asahiyama zostaly
zbudowane domy dla
zwierzat 1 zoo zostalo B
otwarte. Wtedy znajdo-
wato si¢ tam 75 rodzajow f§
zwierzat.
Po otwarciu tego Zoo, na poczatku
zwiedzato go okoto 400 tysiecy ludzi,
a potem ta liczba wzrastala jeszcze
bardziej, az do 597 tysiecy. Jednak od
1983 roku powoli liczba odwiedzaja-
cych zmniejszata si¢. W 1994 roku
Zoo mialo problemy zwiazane ze
zdrowiem zwierzat i kilka z nich
zmarlo. Od tej chwili Zoo bylo za-
mknigte, zeby rozwigzac te problemy.
Po tym przypadku gosci bylo jeszcze

Tzuchinoko

Tzuchinoko jest wezem, ktory rzeko-
mo zamieszkuje w japonskie gory.
Istnienie tzuchinoko nie zostalo jed-
nak potwierdzone naukowo, by¢ moze
jest wylacznie stworzeniem mitycz-
nym, wytworem ludzkiej wyobrazni.
Co to jest tzuchinoko?
Wedlug opisow, ma to by¢ maty
waz, od 60 cm do 1m dhugosci. Jest
pokryty wielkimi tuskami, ma wiel-
kie, wytupiaste oczy, ktdre czesto sa
mylone z uszami lub rogami. Zwie-
rz¢ jest koloru czarnego, rdzawego
lub jasnopomaranczowego.
Charakter
Tzuchinoko porusza si¢ jak wezg z
rodziny miernikowcowatych. Potrafi
ptywac.

mniej, az do 260 tysigcy w 1996 )

roku.

Pewien pracownik
wtedy zmieni¢ sytuacje placowki |
i poszukat nowego sposobu, zeby
uratowac los Zoo. Wymyslit ory-
ginalny projekt, aby pokazaé
widzom naturalne zachowanie
zwierzat. Zaczal si¢ ten plan w
1997 roku i od tego roku powsta-
ly rézne, nowe budowle. Wielu
ludziom spodobat si¢ projekt i do
dzisiejszego dnia jest realizowa-
ny. Teraz duzo ludzi zwiedza Zoo
Asahiyama: w 2005 r. — 20 milionow
60 tysigcy, a w 2006 1. - 30 milionow.
(W Zoo Ueno, ktore zwiedza najwig-

cej ludzi w Japonii — to 35 milionow)
W Zoo Asahiyama mozna zobaczy¢
zachowanie zwierzat jak w naturze, na
przyktad...

- jest wielki las 1 tam lataja réz-
ne ptaki.

+ wchodzimy do kanalu 1 mozna
zobaczyé pingwiny plywajace nad
glowa

+ jest tez duzy basen 1 mozna z

Jest jadowity, czasem
wrecez pluje jadem.
Wydaje dzwicki po-
dobne do huku, chra-
pania, gwizdu lub jeku.
Potrafi tez bardzo dale-
ko skaka¢. Moze poru-
sza¢ si¢ skokami.

Historia

Informacje o istnieniu
tego gada znane s3 w
Japonii od dawnych czaséw. Encyklo-
pedia w okresu Edo zawiera opis tzu-
chinoko. Sprawozdania o tzuchinoko
mozna znalez¢ rowniez w Kojiki. W
1970 roku pewne malzenstwo miato
spotka¢ tzuchinoko koto gory Tojiki-
mi. Twierdzito, ze miat duze, brazowe
plamy na grzbiecie.

Zmijowate? Grzechotnikowate?
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zapragnal |l

bliska zobaczy¢ niedzwiedzia po-
larnego.

Powstaly programy telewizyjne oraz
filmowe o tym Zoo. NHK (Japonska
Stacja Telewizyjna; Japan Broadca-
sting Coporation) oraz Produkcja Te-
lewizyjna Fuji zrealizowaty kilka spe-
cjalnych audycji, w latach 2005 - 200-
8 1. Jest oczywiste, ze beda powsta-
waé nowe filmy. Tak wigc siedzac w
domu mozna si¢ spotka¢ ze zwierzeta-
mi w Zoo Asahiyama!
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Akiko Yamada

Nowy gatunek weza?
Tzuchinoko moze by¢
utozsamiany, jako
cztonek rodziny zmijo-
wate lub grzechotniko-
wate, poniewaz jest
bardzo podobny do
przedstawicieli  tych
rodzin. Moze to by¢
jednak réwniez niezna-
ny gatunek weza
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Tomohiro Ogawa



Ratunek Menzaleh

W okresie Meiji, w Japonii mieszkat
pewien Francuz. On nazywal si¢
Georges Ferdinand Bigot. Byt
wspanialym malarzem 1 man-
gaky” (tworcg komiksoéw). Japonc-
zycy dobrze znaja jego karykatury,
ktore sa ilustracjami w podrecznikach
historycznych, ktorych uzywaja uc-
zniowie. Bigot narysowal miedzy
innymi francuski statek transportowy
»Menzaleh” w niebezpieczenstwie.
Ten obraz przedstawia symbolicznie
angielski despotyzm. W 1886 roku
angielski statek ,,Normanton”
wyruszyt z Yokohamy do Kobe. Po
drodze jednak Normanton zatonat.
Ludzie z Zachodu uratowali si¢, ale
niestety zaden z japonskich pasazerow
nie ocalal. Sprawa trafita do ja-
ponskiego sadu. Tam kapitan Nor-
mantona zostal uniewinniony tylko
dlatego, ze sedzia byt Anglikiem. Ja-
ponia nie miata wtedy prawa sadzi¢
cudzoziemcow wedlug wilasnego ko-
deksu. Japonski naréd byl z tego
niezadowolony i domagatl si¢ noweli-

Nowa umowa handlowa
miedzy Francja i Japonia

W 1896 roku, Francja i Japonia pod-
pisaly nowa umowe handlowa. One
zdecydowaly, ze Francja zrzeka sie
eksterytorialno$ci i prawa, dzigki kto-
remu mogla bez ograniczen decydo-
wac o cle. Te obrazy przedstawiaja ze
rezultaty nowego traktatu byty bardzo
sprzyjajace dla Japonii. Na przyktad,
francuskie statki mogly wptywac tyl-
ko do czterech portow- Kobe, Yoko-
hamy, Nagasaki, Hakodate, chociaz
japonskie statki mogly przybija¢ do
nie mniej niz szesnastu francuskich
portow. W japonskich sadach obco-
krajowcy stracili prawo sadzenia cu-
dzoziemcéw wedlug wlasnego kodek-
su. Sedziami mogli by¢ tylko Japon-
czycy. Bigot ostrzegal, ze wielu cu-
dzoziemcOéw zostanie aresztowanych

zacji traktatu. Japonski rzad nie
mogl pomija¢ glosu opinii public-
znej. W efekcie sad orzekt dla niego
lekka kare, nie musiat nawet ptacic¢
odszkodowania dla zmartych.

To wydarzenie stato si¢ bezposred-
nig przyczyna nowelizacjii. Bigot
narysowat ten obraz i skrytykowat
Angli¢, ktora byla za nowelizacja
traktatu. On obawiat si¢ ze cudzo-
ziemcy stracg przez to swoja niety-
kalnos¢ w Japonii. Wczeséniej bo-
wiem, dzigki temu prawu cudzoziem-
cy mogli czu¢ si¢ bazkarni w Japonii..
Bigot wydawat czasopisma, zarabiat
na zycie w Yokohamie, korzystajac z
nietykalno$ci. Gdyby stracit to prawo,
on nie moglby rysowac bez przeszkod
wydarzenia i wydawac czasopism.
Poza tym istniato ryzyko, Ze zostanie
aresztowany z powodu krytyki polity-
ki rzadu japonskiego. Dlatego noweli-
zacja traktatu byla bardzo waznym
problemem dla cudzoziemcow. Zosta-
fa ona jednak wprowadzona w 1898
roku i Bigot wrocit do Francji. W
przeciwnym razie mieszkatby chyba
w Japonii do konca zycia.

w 1900 roku, kiedy nowy traktat wej-
dzie w zycie. Jego ostrzezenie byto
troch¢ przesadne, ale efekty tego
traktatu byly bardzo powaznym pro-
blemem dla obcokrajowcow w Japo-
nii, takich jak Bigot. W Japonii byto
siedem osad dla cudzoziemcoéw, Na-
gasaki, Hakodate, Yokohama i tak
dalej, ktore powstaty w ramach stare-
go traktatu migdzy Francja a Japonia
w 1859 roku. Japonski rzad uznawat,
ze obcokrajowcy moga mieszkad
tylko w tych siedmiu osadach, zeby
ograniczy¢ ich kontakt z Japonczyka-
mi i zabezpieczy¢ od konfliktu. W
tych osadach, byl uznawany stary
traktat, dlatego Bigot mogl rysowaé
karykatury, ktore krytykowaty japon-
skich politykow. Jezeli nowy traktat
bylby realizowany, obcokrajowcy
straciliby swoje osady w Japonii, dla-
tego Bigot bardzo bat si¢ rezultatu
nowego traktatu. W 1854 roku,
japonski rzad przerwat izolacje
kraju od $wiata, ktora trwata
okoto dwustu lat. W tym czasie
Japonia handlowata tylko z Chi-
nami i Holandia, bo one nie pro-
mowaly chrzescijanstwa. Rzad
bardzo bat si¢, ze osoby, ktorzy
wierza w t¢ religig, krytykuja go.
Potem zmienit nierdwne umowy
z zagranica, dlatego Japonczycy,
zwlaszcza mieszkancy koto osad
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Sae Takeuchi

cudzoziemcoéw albo osoby, ktore mia-

ty kontakt z nimi, mieli pretensje o
to. Bigot bal sie, ze tacy Japonczycy
wezma odwet na nim poniewaz przed
wprowadzeniem nowego traktatu nie-
ktorzy obcokrajowcy uzywali prze-
mocy 1 otwierali ogien do Japonczy-
kéw, ale nie byli osgdzani surowo
dzigki swej nietykalnosci. Dlatego po
nowelizacji traktatu, jesli Japonczycy
uzywaliby przemocy wobec cudzo-
ziemcow, japonscy policjanci mogliby
nie chcie¢ temu przeciwdziataé. To
jest powdd, dla ktorego Bigot wrocit
do Francji.

Sae Takeuchi



AVATAR

James Cameron, rezser TI-
TANICA, wyprodukowat bar-
dzo popularny film w zesztym
roku. Ten film nazywa si¢
AVATAR, czyli rzeczywistos$¢
wirtualna. W 2154 roku, ludz-
ko$¢ odkryta planete¢ Pandora,
na ktorej mieszkaja nieznane
zwierz¢ta. Na tej mistycznej
planecie zyje tez pewien narod,
nazywajacy si¢ Na’vi. Jego
przedstawiciele sg bardzo po-
dobni do ludzi, ale majg duze
ciata 1 niebieskg skore, 1 oczy-
wiscie wlasng
kulture 1 jezyk.

Ludzie jada
do Pandory w
celu zasiggnig-
cia informacji o
tej planecie 1
Na’vi. Pandora
ma bezcenny
minerat
Unobtanium.
Zlokalizowany
jest pod bardzo
wysokim 1
$wigtym drze-
wem, ktorym jest mieszkanie
Na’vi. Bohater Jake Sully, we-
teran wojenny, sparalizowany
od pasa w dol, wkracza do lasu
Pandory w celu przeprowadze-
nia badan naukowych.

Obecnie AVATAR jest naj-
bardziej dochodowa produkcja
w historii kina. Film zajat miej-

sce TITANICA, ktorego rezy-
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niost $1,858,866,889 dolaréw
amerykanskich. TITANIC uzy-
skat okoto $1,842,900,000 do-
larow w czasie 18 miesigcy.
AVATAR zgromadzit takg su-
me¢ w 39 dni.

Poza tym, ten film dostal 2
Ztote Globy w kategorii najlep-
szy film drama-
tyczny i katego-
rii  najlepszy
rezyser. W lu-
tym  otrzymat
nominacj¢ do 9
kategorii  Na-

gréd  Amery- ¢ ;|3 R O 72 DI SE
kafiskiej Akt 73 <2 105 Rl R D i
11mo-

demii
wej.
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Mana Yamazaki
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Sailor Moon
Czarodziejka z Ksiezyca

Sailor Moon to bardzo popularna
japonska manga. Autorka jej jest
Naoko Takeuchi. Ta manga byta
wydawana w magazynie Nakayos-
hi w latach 1992-1997 i zaraz po-
tem zostata sfilmowana przez tele-
wizje. Jest mangg dla dziewczat,
ale takze kobiety i m¢zczyzni ja
lubia.

Gtownag bohaterkg jest Tsukino
Usagi. Ona ma czternascie lat.
Pochodzi z Tokio. Ktoérego$ dnia
ratuje przed chuliganami kotke

Zona Villona

Podczas Swiatowego Fe-
stiwalu Filmowego w Montrealu
rezyser Yoshitaro Negishi otrzy-
mal nagrode za film ., Zona Villo-
na”. Glowne role, genialnego pi-
sarza Otani i jego zony Sati zagrali
aktorzy: Tadanobu Asano i Taka-
ko Matsu. Fabuta filmu jest sto-
sunkowo prosta. Otani to $§wietny
pisarz, ale w jego zyciu prywat-
nym dzieje si¢ zle. Zawsze pil al-
kohol, zaciggat dilugi, mial ko-
chank¢ Akiko. Jego zona Sati ak-
ceptowata taki stan i nie probowa-
fa rozwodzi¢ si¢. Wygladata zaw-
sze spokojnie. Pewnego dnia po-
stanowita zacza¢ pracowa¢ w ba-

Lung, ktéra okazuje si¢ posiadac
dar mowy. Luna obdarza Usagi
nadzwyczajng moca i informuje ja,
ze zadaniem dziewczyny jest wal-
ka z wrogiem oraz odnalezienie
ksiezniczki Serenity. Walczy z
nim przy pomocy innych czaro-
dziejek. Cztery czarodziejki poma-
gajag Usagi. Sg zwyklymi dziew-
czynami, ale kiedy wrog si¢ zja-
wia, zmieniajg si¢ w wojowniczki
i walcza.

Tuxedo Kamen to chlopak, ktory
ubiera si¢ w czarny smoking, ka-
pelusz i bialg maske. Kiedy Usagi
ma klopot z walka, zjawia si¢ i
pomaga jej. Jest bardzo tajemni-
czy. Zwykle nazywa si¢ Chiba
Mamoru. Usagi kocha go.

=7 —L—VIFRATETHLARD
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RLoRDLTICHE -T2 &%
TonFitt—7 8t & UTHELE

rze, aby sptaci¢ dlugi meza. Nie-
oczekiwanie stata si¢ bardzo popu-
larna, wielu mezczyzn kochato si¢
w niej. Miala swiadomosé, ze jest
pigkna i stawala si¢ coraz pigkniej-
sza 1 urokliwa. Otani pograzalo to
w jeszcze wigkszym smutku i po-
czuciu samotno$ci. Bardzo mar-
twit si¢ swoim zyciem i sprobowat
popetié samobdjstwo wspolnie z
kochankg , Akiko. To wydarzenie
bylo bardzo gorzkie dla Sati.
Pierwszy raz pokazata wowczas
swoje emocje. Plakata i miata pre-
tensje do Otani.

Tematem tego filmu jest
mito§¢ malzenska. W filmie naj-
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Minami Hayashi

bardziej podobata mi si¢ jego
atmosfera - niewesota, oddajaca
skomplikowane emocje i relacje
pomiedzy Otani i Sati. Film bar-
dzo wolno 1 spokojnie rozwija
sie.
Wspolczesnego widza naj-

bardziej ciekawi, dlaczego Sati
nie zaprotestowata przed proba
samobodjstwa me¢za? Trudno to
zrozumie¢, ale dawno temu lu-
dzie uwazali , ze charakter Sati
jest bardzo elegancki i wspaniaty.
Ona jest bardzo spokojna, cierpli-
wa, kocha i szanuje meza, wiec
nie pokazuje swoich emocji. Teraz
ludzie myslg inaczej. Jesli zobacza
Panstwo ten film, z pewnos$cig
bedg mie¢ wilasne zdanie na ten
temat. Ten film trzeba zobaczy¢,
koniecznie!!!
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O kilku piosenkach
»Spiritualnych”

— Czy waszq muzyka jest Blues, czy
Rock?
— To jest muzyka spiritualna.

Jimi Hendrix (1943 — 1970)

Nie wiem nawet, czy jest pojecie
»Spiritual” w jezyku polskim, ale w
tym tek$cie chcialbym opowiada¢ o
takich sprawach. Mysle jednak , ze
najpierw trzeba wyjasnic to pojecie.
Przede wszystkim musze stwierdzic,
ze nie uzywam stowa spiritual jako
okreslenia zwigzanego z jaka$ pewna
religia Oczywiscie wiem, ze my —
ludzie — mamy rézne przekonania
religijne, wynikajace z naszego po-
chodzenia albo wyboru. Jednak czy
niewierzacy — na przyklad — zyja tyl-
ko w $wiecie logicznym? Ja nie sa-
dze. Czy raczej
my, prawie
wszyscy  nie
zyjemy, czasem
odczuwajac co$
wigkszego  od
nas, co$ funk-
cjonujacego nad
nami? Jezeli tak,
chcialbbym na-
zwaé to — cho¢
prowizorycznie
- czyms§
spiritualnym”. Mysle, ze to jest bar-
dzo wazne i potrzebne dla wszystkich
(chociaz rownoczes$nie bardzo osobi-
ste), niezaleznie od tego, w jaka reli-
gi¢ wierzymy.

Jak juz napisatem, to nie musi by¢
zwigzane z pewng religia. Moim zda-
niem, to moze wystepowaé wszedzie,
w réznych sytuacjach w naszym zy-
ciu; moze niektérzy odczuwaja To w
samych ludziach, w czasach mijaja-
cych, w powiesciach. A ja — w pio-
senkach popularnych. Cho¢ moze
brzmi to dosy¢ dziwnie, wierze, ze —
but I'm not the only one.

To znaczy, ze sa piosenki, w ktorych
moge znalez¢ jaka$ specjalna sile, i
chociaz to nie jest religia, czasami
potrzebuje tej sity, zeby po prostu
przezy¢. Oczywiscie wszystkie utwo-
ry Rock albo Pop jej nie majg i nie
slucham muzyki tylko w takim celu.
A wigc przyktadow nie ma tak wiele,
natomiast chcialbym je przedstawic.
Jednym z najzdolniejszych
songwriter” w historii muzyki popu-
larnej jest Paul McCartney — to chyba
nie ulega watpliwosci. Moim zda-

niem, jedna z jego wielkosci polega
na tym, ze napisal on utwory, ktore
maja taka spitirualng sile. Na przy-
ktad znamy piosenke
nazwang ,,Let it be”.
To niewatpliwie je-
den z jego najpopu-
larniejszych  utwo-
row. Mowi sig, ze
zostal napisany przy
rozwigzaniu The Be-
atles, ale dla mnie to |1
jest melodia, ktora
istnieje ponad kon-
kretnymi sytuacjami.
Na przyktad, wyspie-
wal on t¢ piosenke na
koncercie, nazwanym
,Concert for New York City”, ktory
odbyt si¢ w Nowym Yorku po tak
zwanym Zamachu z 11 wrze$nia 2001
— najpierw wydalo mi si¢, ze to jest
jaki$ szalony pomysl, po-
niewaz na koncercie oczy-
wiscie sa ludzie, ktorzy
stracili bliskie osoby przez
to wydarzenie. Przy takich
ludziach w rozpaczy, ,,there
wiil be an answer, let it
be.”? Ja nie moglbym tak
zaspiewac¢ — myslalem. Kie-
dy jednak ogladatem video
z tego koncertu, zrozumia-
lem, Zze mial on racje.
Wszyscy tam $piewali razem z nim,
jakby si¢ modlili, a on $piewat jakby
uspokajat smutek i1 gniew ludzi w
Nowym Yorku. Oczywiscie nie
wiem, jaka jest prawda, natomiast
przynajmniej mnie
si¢ wydawalo, zZe ta
piosenka  dawala
ludziom jaka$ sile,
aby przezy¢ t¢ nie-
prawdopodobna
tragedi¢. Moze logi-
ka nie wyjasni to, co
si¢ stalo tam tego
wieczoru, mys$latem
jednak, ze ta piosen-
ka jest wlasnie mu-
zyka ,,spiritualng” .

Drugi przyktad to ,,/
shall be released” Boba Dylana.
Szczerze méwiac, nie rozumiem do-
ktadnie, co pokazuje nam tekst tego
utworu. Mysle jednak, ze wickszo$¢ z
nas czuje czasami che¢ do uwolnie-
nia, nie wiedzgc z czego. , Anyday
now, anyday now, I shall be rele-
ased...” moze w taki sposob ta pio-
senka reprezentuje w pewnym sensie
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powszechne, ludzkie pragnienie do
zycia, niezaleznie od réznicy religii.
Mam wrazenie, ze zyjemy W czasie,
kiedy kazdy z nas musi zna-
lez¢ ,swoja wlasng religie”.
Dlatego, ze juz nie mamy reli-
. ' gii ani mitu, ktéore mozemy
" wspblnie mieé, ktore przeko-
~ .. najg nas wszystkich, i chociaz
" nie mamy, nie mozemy zy¢
| bez takiej wigkszej sity. Moze
to znaczy, ze trzeba znalezé
,»CO$ spiritualnego”, poza mu-
rami religijnymi. Przynajmniej
przekonany jestem, ze muzyka
popularna odgrywa bardzo
wazng dla mnie rolg, aby zna-
lez¢ (albo stworzy¢) ,,moja
religie”.
Na koniec, chcialbym przedstawié
,,Shine a light” The Rolling Stones,
ktéry — jestem przekonany — gleboko
rozumiem, cho¢ nie jestem chrzescija-
ninem. W tej piosence Mick §piewa w
taki sposob;
., May the good Lord, shine
a light on you, make every
song you sing your favorite
tune. May the good Lord,
shine a light on you, warm
like an evening sun...”
Jezeli taki tekst ma site niezaleznie od
religii, wlasnie to jest piosenka spiri-
tualna. Mam nadzieje, ze taka muzyka
oswieci t¢ ,,long and winding” drogg,
ktora lezy przede mng i kazdym z nas.
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Szczesliwej Podrozy z Aya!
Kto to jest Hoshi Shin’ichi?

My bardzo lubimy podroézowaé, [

jednak nie zawsze mamy na to
dostatecznie duzo czasu albo pie-
nigdzy. Co mamy zrobi¢ w tej sy-
tuacji!? Nie martw si¢, tylko czy-
taj ksigzki. Dzisiaj przedstawiam
mojego ulubionego pisarza, ktory
sie nazywa Hoshi Shin’ichi (£#7
—). On urodzit sie w Tokio, w
1926 roku i studiowat rolnictwo na
Uniwersytecie Tokijskim. Jego
ojciec byt prezesem firmy lekar-
skiej i Hoshi Shin’ichi tez byt pre-
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Kato Seishirou(NEEE S ER)

Kato Kiyoshirou jest japonskim
aktorem dziecigcym. Urodzit
si¢ czwartego sierpnia dwa ty-
sigce pierwszego roku i ma 9
lat.

zesem tej
firmy po
ojcu. Nie
*"wiemy,
dlaczego
zmienit
zawdd.

Kazde
dzieto
Hoshi jest
bardzo
krotkie
(ok. 2-6 stron) i napisane w stylu
science fiction. Dzieta tatwo czy-
ta¢, bo nie ma ani trudnych stow,
ani nazw miast albo ludzi. Nie sa
one skomplikowane i dzieci, i do-
ros$li moga je czyta¢ z przyjemno-
$cia. Swiat Hoshiego jest gdzie§ w
kosmosie albo w przysztosci i po-
maga nam wyobraza¢ je sobie.
Przedstawiam jedno popularne
dzietlo, ktére nazywa si¢ ,,000j
dete kooi (Hej, wyjdz prosze!).”
Pewnego dnia, pewna osoba znala-
zta ogromng dziur¢. Nie mozna
bylo zobaczy¢ dna i cho¢ wotata
do dna ,,Hej, wyjdz prosze!,” nikt
nie odpowiadal. Inna osoba przy-
szta i1 rzucita kamien, ale nie byto

Pracuje w showbiznesie od ro-
ku. Zostat aktorem, kiedy miat
1 rok. Zagral woéwczas w popu-
larnym japonskim filmie
»lentijin”.  Wtedy pokochali
go Japonczycy. Film opowiada
histori¢ Naoe Kanetsugu, styn-
nego japonskiego samuraja,
zyjacego na przetomie XVI i
XVII wieku,

Kato Kiyoshirou wystgpowat
potem w telewizji wiele razy.
Jest profesjonalnym aktorem,
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dzwigku 1 odpowiedzi. Jeszcze
inna osoba przyszta i powiedziata,
ze rzuci $mieci. Od tego momentu,
duzo $mieci z catego kraju zostato
rzuconych, ale dno nigdy nie bylo
pelne. --- Pewnego dnia w przy-
sztosci, pewien mezczyzna praco-
wal na wysokosci. On ustyszat
glos, ,,Hej, wyjdz prosze!” ale nie
rozumial co si¢ stato. Potem ka-
mien spadt na jego glowe i mez-
czyzna poczul si¢ dziwnie.
(Koniec dzieta) Hoshi napisal
1.001 dziet w zyciu, ktorych tresci
sa rozne. Jednak jestem przekona-
na, ze kazde dzieto czytamy z
przyjemnoscia, ale tez ze stra-
chem. Szczgsliwej podrozy!
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Aya Sugiura

pomimo tego, ze ma 9
lat!!

Teraz wystepuje w re-
klamie pigciu firm. Ma
mtodszego brata, ktéry
tez jest aktorem, choc
jeszcze nie tak staw-
nym. Zycze obu wielu
sukcesow.

Soto Nakatsuru

OK YO
FEK



Szczesliwej Podrozy z Aya!
Fukuoka, Kioto i Tokio
,Przygoda z choinkami”

Wynalazek LED (dioda elektro-
luminescencyjna) pozwolit wam
spotykac si¢ z choinkami z $wie-
cacymi przy drodze. Duzo choinek
albo iluminacji pojawia si¢ od

Szczegolnie duze i §wietliste cho-
inki spotkacie Panstwo w Tokio.
Pomyslatam wiec, ze zobaczenie
takich choinek bedzie przyjemne.
Poszukatam na Internecie gdzie sa
takie elektroniczne choinki i za-

planowatam podr6z, aby je zoba-
czy€. Jeszcze nigdy nie bylam na
Kyushu(Kyushu to wyspa na potu-
dniowym zachodzie Japonii), wigc
zdecydowatam, ze na pierwszy
ogien pojad¢ wiasnie tam, do Ky-
ushu, Hakata.

Do Hakaty jezdzi autobus z To-
kio — az 15 godzin. Autobusem
jest taniej niz shinkansenem, ale
kiedy przyjechatam na Hakate,
bylam juz zmeczona. Do wieczora

spacerowalam po parku Ohori, J&3
chodzitam do starych zaktadow®
alkoholowych, ktére maja wigcej

niz 100 lat. To jest bardzo histo-

PODROZE

przepigk-
nych btysz-
czacych
choinek w
centrum
handlo-
wym, na
dworcu 1 e
przy dro-
dze.
Potem
pojechalam
do Kioto, juz shinkansenem. Po
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nacja si¢ zmienia zaleznie od mu-

przyjezdzie natychmiast pojecha- zyki. Byto mi strasznie zimno, ale
fam do $wigtyni Kiyomizu. Lezy panowala ciepta atmosfera.
ona w gorach, wi¢c ludzie muszg Na koniec zostawila sobie Tokio.
wchodzi¢ tam, i co interesujace, Tu jest szczeg6lnie duzo pigknych
ma ona wysoki iluminacji. Kazdy
podest (13 me- sklep, dom, dworzec,
trow) Jest takie ko$ciot a nawet uni-
japonskie przy- wersytet jest udeko-
stowie, ,jak rowanym $wiecgca
zeskakiwac to z choinka. Mysle, ze
Kiyomizu,” co sklepy  ustawiaja
Znaczy choinki przy drodze,
.powierzac aby zatrzymac klien-
wszystko Panu ta. A Panstwo? Czy
Guanyinu.” B mieliscie jaka$ ulu-
czyli Bogu. Wi biong choinke w Bo-
okresie edo 234 f.= ze Narodzenie?
osoby wyskaki- ,
waty z tego po- AARTIHHAERHE
destu,  85% TR, B
przezylo.. L RRFETHZ Y RYAY Y —%
i, i ol St 0 5. 23— ¢ 0
soka, ogromna i $liczna. Jej ilumi- Z _L:\liﬁ% HI23 2 B
LETH, oy U —i3 @tk
SN TWT, RTEIS O b8
LWHELBD =D LD DT
RWNTL X 90, FIEA A
%, HE. HEDY U —%& /T
TR LR, HTROBEIZ XL
5L, MZTITI00FIC1E &
LbEDLNDIANDOEY 2%
T, BEINVEFRIT/RSTND,
LD ETL,

ryczne miejsce. Kilku artystow e

miato tam wlasnie koncert i oni

powiedzieli, ze magazyn ma dobra
atmosfere dla muzyki.
Wieczorem, znalaztam kilka

Aya Sugiura

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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Heijokyo ma 1300 lat

W tym roku w Nara odbywac
si¢ bedg uroczystosci na bardzo
duzg skale. 2010 rok to tysigc trzy-
sta lat po przeniesieniu stolicy Ja-
ponii do Nara. Wydarzenie to mia-
o miejsce w 710 roku.

Siedemset dziesi¢¢ lat temu Na-
ra byto bardzo eleganckim, duzym
miastem. Nazywano je Heijokyo
CF3R), albo Heizeikyo. By-
o bardzo duze, zbudowane na
wzor stolicy Chin.

Heijokyo miato ksztalt kwadra-
tu i powierzchnie 30 kilometrow

kwadratowych. Tam byt zamek ("T).  Szlachta w tym E.
Heijokyu(CE358), w ktérym miescie dostata od ce- =
mieszkal cesarz Japonii.
zachodzie miasta stala $wiatynia
buddyjska nazywajaca si¢ Seida-

Na sarza po jednym Cho
dla zamieszkania.

W Nara, bedzie duzo

_uroczystoSci,

&) imprez,  wy-

staw.  Zapra- ™=

i szam do Nara!
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A -
Todai-ji( R K=F). Cale miasto %g?b);lgf;iijf_
dzielito sie z drogami na mate BASoR A

odcinki, 1 ten odcinek zostatl (ZEH S j": T TE
nazwany Bo(}j)  (jednostka 1300 HIZ 56T

miary). Bo tez dzielito si¢ na Cho R FNHYFEL,
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E Li@k%‘ ﬁﬁw: Mana Yamazaki
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Egzotyczna Malezja

W konicu wrzesnia pojechatam do
Malezji z moja przyjaciotka.
Chciatabym przyblizy¢ Panstwu
ten kraj 1 przedstawi¢ wilasny ran-
king atrakcji Malezji.

Informacje ogélne:

Malezja znajduje si¢ w Azji Po-
hudniowo-Wschodniej. Jest po-
dzielona na dwie cze$ci, na Pot-
wyspie Malajskim graniczy z Taj-
landig i Singapurem, na wyspie
Borneo z Brunei i Indonezja. Sto-
lica Malezji to Kuala Lumpur. Lu-
donos¢ to 27,468,000 i powierzch-
nia to 329,847km?. Jezyk urzedo-
wy to malajski, ale Chinczycy mo-
wig po chinsku, a Hindusi po hin-
dusku.

Pogoda:

W Kuala Lumpur caly rok jest
raczej ciepto. Dni deszczowe,
wietrzne i noce sg jednak chtodne.
Temperatura waha sie miedzy 23 i
33 stopnie. Srednia wilgotnosé to
ponad 82%. Czgsto pada deszcz i
pora deszczowa trwa od marca do
kwietnia, a potem od wrze$nia do
listopada.

Turystyka:

W Malezji zyja muzulmaninie
czyli Malezyjczycy, Hindusi, bud-
dysci czyli Chinczycy. Poniewaz
oni maja odmienne kultury, warto
je poznac.

Ranking egzotyczniej malezyj-
skiej turystki
1 Grota ”"Batu”

Malacca

2

3 Miasto chinskie

4 KL Wieza i Petronas Po-
dwdjna Wieza

5 meczet

1 Grota ”Batu”

Grota ”Batu” to hinduska mek-
ka w Malezji i mozna zobaczy¢
tam wielu Hinduséw ktorzy ubie-
rajg si¢ w Sari. Co roku tutaj od-
bywa si¢ najwigkszy hinduski fe-
stiwal, Taipusam. Do wejscia gro-
ty sa strome 272 stopnie. Obok
tych schodoéw jest zloty ogromny

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

posag. W grocie jest duzo pomni-
kow 1 malowidel $ciennych hindu-
skich mitow. Mozna zobaczy¢
miasto od strony groty, skad jest
wspaniaty widok.

2 Malacca

Malacca jest bardzo starym mia-
stem, ktore powstato w 1440 roku
i teraz znajduje si¢ w nim duzo
najstarszych zabytkéw. Byta rza-
dzona przez Wielka Brytanig, Por-
tugali¢ 1 Holandi¢ wigc kosScioty i
zabytki maja charakter kultury
europejskiej. W 2008 roku Malac-
ca zostala uznana za S$wiatowe
dziedzictwo UNESCO.

3 miasto chinskie

W miescie chinskim sg restaura-
cje i sklepy chinskie gdzie Chin-
czycy pracuja. Tutaj mozna zjes$é
chinskg potrawe i kupi¢ pamiatki
taniej. Ale uwaga, jest duzo podro-
bek znanych firm, np. LOUIS

VUITTON albo Hermes. Oprocz
tego tutaj sg tanie salony pigknosci
1 warto sprobowa¢ chinski masaz.
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4 KL Wieza i Petronas Podwoj-
na Wieza

W KL sie znajduja dwie znane
wieze, jedna to KL wieza a inna to
Petronas podwdjna wieza. KL

wieza ma 421 m a Petronas po-
dwdjna wieza ma 452 m. Z tych
wiez mozna zobaczy¢ cale miasto
Kuala Lumpur.

5 Meczet

Przedstawiam dwa meczety w
KL. Jeden to masjid Jamek, ktory
jest najstarszym meczetem w KL.
Aby wejs$¢ do srodka kobiety mu-
szg ubiera¢ na glowg chusty. Nie
mozna wejs$¢ kiedy ludzie si¢ mo-
dla. Inny meczet to masjid Negara,
ktéry jest najwigkszym narodo-
wym meczetem. Na $cianie sg tra-
dycyjne islamskie malowidta.

IARICZL =T DI T I T —
MBI TIToC&EE L, £TZITO
=XV F v 7 REVHE, Nol/x bk y
., No2~Z7v#H, No3FvAT
Z, No4 KLFZFU—E~X|Fnmf
AA BT — No.5A AT AERA
7 EMFERT XU TERICL T,
BEIODARy FELTHAMLTNER
WEBWET,
Misato Kadoi



Gora Fudzi

Fudzi jest najwyzsza gora w Japo-
nii. Wysokos$¢ szczytu to 3776 m.
Lezy na granicy Shizuoki i Yama-
nashi. Jest bardzo tadng gora, wigc
Japonczycy uwazajg Fudzi za jeden z
symboli Japonii.

Na szczycie $rednia temperatura to
6°C, nawet w sierpniu. Jest wulka-
nem. Dawno temu wybuchat on wie-
le razy. Ksztalt jest bardzo atrakcyj-
ny. Zyje tam tylko mniej zwierzat i
ro$lin niz w innych gorach.

Jedynie w lecie turySci moga wcho-
dzi¢ na szczyt. Na poczatku lipca
wszystkie schroniska turystyczne
otwierajg si¢, potem w konicu sierpnia
sa zamykane. Co roku duzo ludzi od-

Prefektura Akita(Fk H &)

W styczniu tego roku pojechatam
do Akity z moimi kolegami. Akita
nie jest popularna jak Kioto, Hok-
kaido albo Okinawa, jako tury-
styczne centrum, ale tam jest duzo
ciekawych miejsc i pysznych po-
traw. Tym razem przedstawiam
atrakcje Akity.

Prefektura Akita znajduje si¢ w
regionie Tohoku w Japonii. Jej
stolicg jest Akita. Z Tokio mozna
polecie¢ do Akity 1 godzing samo-
lotem, jecha¢ 4 godziny Shinkan-
senem, § godzin autobusem. Akita
graniczy z prefekturg Aomori,
Iwate, Yamagata i Miyagi. Lud-
nos¢ to 1,096,462, a powierzchnia
to 11,636.25 km? Drzewo Akity
to Akitasugi(FkH£2), kwiat to
Fukinotou (5Z D& 9) 1 ptak
to Yamadori(vY~ K V).

W Akicie jest duzo smacznych
potraw, szczegblnie ryby przeciez
Akita jest potozona na pdinocno-
zachodnim wybrzezu wyspy Hon-
siu nad Morzem Japonskim. Hata-
hata jest ryba Akity. Tam je si¢
hatahate smazong, solng albo ugo-
towang. Poza Akitg ta ryba jest
bardzo rzadko jedzona.

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

wiedza Fudzi.

Japonczycy wierzg, ze Fudzi to
$wigta goéra. Ludzie dawno temu tez
bardzo lubili ja. W IX wieku Katsus-
hika Hokusai, bardzo slynny malarz,
narysowal pejzaz goéry w postaci
drzeworytu.

Kiritampo jest tradycyjna potra-
wa Akity. Kiritampo to rodzaj ma-
karonu, ktory jest zrobiony z ryzu.
Jemy kiritampo ugotowane w
garnku z warzywami, na przyktad
marchewka 1 shungiku(pachnace,
trochg¢ gorzkie i zielone liscie),
grzybami i kurczakiem.

Inaniwa-udon to rodzaj udonow,
ktory jest jednym z trzech najpo-
pularniejszych udonéw w Japonii.
Zaczeto produkowaé go w epoce
Edo, wigc on ma dlugg historie.
Inaniwa-udon jest waski i bardzo
gladki. Jest popularny jako prezent
albo pamigtka.
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Minami Hayashi

Poza tym Iburigakko jest popu-
larng i tradycyjng potrawa. To jest
wedzona i kiszona rzodkiew. Kie-
dy jemy tradycyjny zestaw Akity,
na pewno jest to Iburigakko.
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Misato Kadoi

Yamadori
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mawiac te zwroty.

sl Nastepnie, chciata-
bym napisaé o nas.
Codziennie byliSmy
bardzo zajgci. Mieli-
$my bardzo mato
czasu, zeby spac.
Kilku kolegow nigdy
nie miato czasu, zeby
spa¢! Calg noc goto-
wali$my bigos i zupe
i piekliSmy ciastka.
Jakie dziwne noce!!

Restauracja Polska w Tokio
Juwenalia w TUFS

Studenci 1 studentki na [§
pierwszym roku polonistyki
urzadzili polska restauracje w
Juwenalia. Nasza restauracja S
nazywata si¢ ,,Dom Chopina”
1 otwarta byla podczas trwa-
nia Juwenaliéw od 19 do 23
listopada. W naszej restaura- &
cji mozna bylo zje$s¢ dania
kuchni polskiej. Menu to bigos, mato bigosu..... Niepo-

zupa jarzynowa, sernik i szar- dz-iewanie, spirytus byt : 1 |]"§I
lotka. Napoje to herbata i alko- tez bardzo popularny. g E l g

hole - spirytus (mieszany z sy-  Wielu gosci odwie-
ropem truskawkowym) i zu- dzilo nasza restaura-
browka (mieszana z sokiem ¢j¢. Nie tylko japon-
jabtkowym). skich gosci, ale tez
Sernik byl popularniejszy niz polskich.  Pewnego

_ dnia

mieliSmy
ciekawe-

: T g -
e i »

# Mlode japonskie
dziecko. Chyba FERTCRIEBUEAIE TV a Xy
ono miato 5 albo P& &\ AR—T s FEEG &
3 FlLiz, ARDA=a—F, EIRR
. ) o o BEv=s AV F R ETLE, H
SWe SIg TOZNYMI g g 7213 T7< | K—F v FADBE
jezykami,  WigC SA b7l EALBo LonELE,
chciato  poznaé #AFELETHRIZHITE THIL LS EDHHF
szarlotka, ale najpopularniejszy jezyk polski. Mo-
z menu byl bigos. Profesor Se- ja kolezanka napi- !Hﬁ e
kIgUChl powiedzial, VAS bigOS sala numery 1 po- . e — =Ty
Jest dobry. Ale, profesor Mitsui zdrowienia, nali ~
et o

&5 dobry, Dzigku- 72 & ETARA—T E{ESTY,
je..itp., po pol- 7 ~FEMEIHUT X LI, 2ATED
3 oku dla dziecka, LEKE~7zoTLES 1]

powiedziata, ze porcje s3 za Byto tym bardzo podekscyto- . .
male! Bardzo przepraszamy za wane i probowato na glos wy- Makiko Kihara

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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stodkie piankowe ciasto rybne i
wodorosty, satatke z marynowane;j
rzepy, kasztany kuri na stodko,

Osechi ryori
W Japonii Nowy Rok to najwaz-
piejszy okres roku. Lud_zie spedza- make, zelki z pszenicy i inne.
ja ten czas z caly rodzing. W ten podczas pierwszych trzech dni
dzien mozna jes¢ tradycyjne przy- Nowego Roku nie nalezy gotowaé
gotowywane potrawy, ktorych nie ,ogitkow, chyba, ze i Osechi ryori
je si¢ na co dziefi. W Nowy Rok zotanie wezesniej zjedzone. Po-
Japoficzyczy - jedza Osechi rydri. czatkowo Osechi ryori skladato sig
To jest tradycyjna po- tylko z ni-
trawa, podawana w m o n o
drewnianych lub lako- (japonskie
wych  czteroczescio- warzywo),
wych  kwadratowych innych go-
pudetkach z okazji No- towanych
wego Roku. Kazda po- oW warzyw  z k
trawa i pudelko maja sosem s0jo- gf)tovyywane w domu, ale jest
znaczenie symboliczne, Sym i cl- rowniez sprzedawane w sklepach
a wérdd nich mozna krem  lub specjalistycznych, sklepach spo-
znalezé: czarna fasole 7 zywczych, a nawet sklepach cato-
(majaca rzucaé urok na uplywem dobowyc‘h, takich jak 7-Eleven.
miejscowe diably), stodkie ziem- ¢ aqy liczba réznych skladnikow BEOLEHIIAARTBIEAICE
niaki w  syropie (zapewniajace v Qsechi ryori wzrosla. Osechi D4V 2%F
zdrowie), ikre S$ledzia .y jest przygotowywany spe- Naoko Omata
(gwarantujaca plodnosé), czerwo- cjalnie 7z okazji Nowego Roku.
ng rybe tai (symbol dobrego losu),

Ostatnio, niektore zagraniczne
potrawy zostalty przyjete jako
"Westernized Osechi ryori" lub
jako "chinski styl Osechi ryori"
Osechi ryori tradycyjnie jest przy-

mirin.

Hatsumode nie pracuje od 29 grudnia do 3 Rok. Inne atrakcje podczas Hatsu-
stycznia. Wedlug zwyczaju, cata mode to kupowanie omikuji. Omi-

5 j Ly kuji sg to przypadkowe losy
zapisane na paskach papieru
w $wiatyniach buddyjskich w
Japonii. Jesli omikuji przewi-
duje pecha, mozna zawiazaé
go na drzewie w przybytku
przyczyn. Omikuji podaje
szczegotowe informacje o
twojej przysztosci, co be-
dziesz robil w réznych dzie-

W Japonii, wiele 0s6b idzie do
,Hatsumdode” w Nowy
Rok. , Hatsumode” oznacza
pierwsza w roku wizyte w
$wiatyni. Wielu Japonczykow
idzie do $wiatyni shintoistycz-
nej albo $wiatyni buddyjskiej w
Nowy Rok. Wiekszo$¢ osob g%
idzie do $wiagtyni w pierwszym,
drugim Iub trzecim dniu stycz-
nia, gdyz normalnie dla wielu '™ #

Japonczykéw sg to wolne odw R i d;inach, o zdarzy.siq v zy-
pracy dni. W $wiatyni, ludzie - ! ciu prywatnym, mitosci, w
celebruja Nowy Rok i1 zycza sobie . . ) pracy.

powodzenia. Wielu Japonczykéw [0dZzina powinna spedzac  razem Naoko Omata

0 W vy




Setubun

W Japonii drugiego lutego jest spe-
cjalny dzien, ktory nazywa si¢ Setu-
bun. Dawno temu Japonczycy mysle-
li, ze wilasnie wtedy zaczyna si¢ no-
wy rok. Wierzyli tez, ze przed nowym
rokiem powinni wyrzuci¢ ze swoich
domow 1 z siebie wszystko zto. Setu-
bun stat si¢ takim specjalnym dniem.
Obecnie w Setubun, kazda rodzina
wyrzuca soje z domu na zewnatrz i
wola “Oni 1a soto huku ta uci - to zna-
czy: “zte duchy wyjdzcie i szczescie
przybadz.” Bardzo czesto jaka$ osoba
z rodziny nosi maske i gra role jako

ztego ducha. Inne osoby rzucaja w nig |

s0ja. Zwykle ojcowie nosza maski.
Potem kazda osoba je tyle soi, ile ona
ma lat. Przyktadowo, jesli masz 20
lat, zjesz 20 soi i bedziesz szczes§liwy
i zdrowy przez caly rok. W Setubun

Seijin shiki BA T

Seijin shiki jest japonska ceremo-
nig osiaggni¢cia dojrzalosci. Kaz-
dego roku, Seijin shiki odbywa si¢
w drugi poniedzialek stycznia.
Seijin shiki zostata ustanowiona
oficjalnie w 1948 roku. W Japonii,
od 20 lat pozwala si¢ na uczestni-
czenie w zyciu politycznym, legal-
ne picie alkoholu i palenie papie-
TOSOW.

W te dni wiele kobiet $wigtuje
poprzez ubranie si¢ w Furisode
(kimona z dlugimi r¢kawami) i
sandaly zori. Poniewaz wickszo$¢
z nich nie jest w stanie zalozy¢
samodzielnie kimona, gdyz jest to

jemy Ehomaki. Ehomaki to sushi,
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si¢ z nori , ryzu i ryby. W ryzu jest

ale niezwykte sushi. Ono tez sklada jajko ,ogorek, grzyby i tak dalej. Wie-

Sp—

»|

bardzo zawi-
fa czynnos$c,
odwiedzaja ?,.**"-:‘
salon kosme- [#
tyczny, gdzie
moga je w
odpowiedni
sposob
ubraé, a przy
okazji ucze-
sac swoje | =
wlosy. Pelny |
zestaw odzie
zy formalnej
jest  drogi,
wigc zazwy-
czaj albo stroje sg pozyczane od
krewnego lub wynajmowane, a nie
kupowane specjalnie na t¢ okazje.
' Mezczyzni
czasami
noszq tra-
dycyjne
lstroje
(ciemne
kimono z
Hakama),
ale  dzis
wielu z
nich nosi
ubrania
wizytowe
zachodnie
| - garnitur
i krawat,

rzymy, ze kazdego roku w innej
stronie $wiata jest Bog. Patrzymy
w t¢ strong i jemy Ehomaki, nic nie
moéwigc az do zjedzenia wszystkie-
go . Gdy spozywa si¢ Ehomaki,
powinno si¢ wymysli¢ zyczenia.
Wtedy zostang spelnione. Przed
Setubumn mozna kupi¢ soje, maski
i Ehomaki w supermarketach. War-
to sprobowac!
(0N
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Aya Yoshida

czesdciej niz tradycyjne Hakama.

Po ceremonii ,mlodzi dorosli”
czesto §wietuja w grupach, idac na
imprezy. .
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Naoko Omata



Tofu

Tofu to twarozek sojowy otrzymy-
wany w procesie koagulacji mleka
sojowego, z dodatkiem nigari, so-
ku cytrynowego lub soli. Tofu jest
niskokaloryczne i nie zawiera cho-
lesterolu. Jest bardzo zdrowe. Jest
rowniez zrodlem wapnia, a takze
innych soli mineralnych i witamin
Historia Tofu

Historia tofu ma ponad dwa tysig-
ce lat. Wynaleziono go w Chinach
w 164 roku przez Liu Ana. Na
japonskich stotach ser sojowy po-
jawit sie okoto 700 roku i szybko
zyskal uznanie. To, ze tofu stato

si¢ popularne w krajach Azji
Wschodniej jest nastgpstwem roz-
powszechniania si¢ buddyzmu
(odVI do VIII wieku). Religia ta,
zakazuje jedzenia migsa i jego
przetwordéw, tak wigc warzywa,
owoce i tofu staly si¢ podstawa
diety buddyjskich mnichéw.
Gatunki Tofu

Kinugosi-tofu

Bardzo migkki tofu. To jest naj-
bardziej popularne tofu na $wiecie.
Momen-tofu

Momen-tofu jest sztywniejsze niz
kinugoshi-tofu.

Nadaje si¢ doskonale do gotowa-
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wotowe oraz przyprawy takie,
jak pieprz syczuanski, ostre chili,
S0s s0jowy i sos z fasoli.
To jest kuchnia chinska, ale bar-
dzo popularna w Japonii.
=N
T EIFERLZIINY (bW
T LE O 2 NA THED
BT
TR Y —T, L RT
LR E RN IR A
FERI 7R R T
FIHNT T BRI RTIVH,

nych potraw.
Koya-tofu(kori-
tofu)

To jest
tofu..
Jak mozna je$é¢
tofu? Tofu Ryori
Hiyayakko

Zimne Tofu je-
dwabne w sosie sojowym.

suszonc

EXIVEHEGATOET,
To jest jedno z popularniejszych gz oot

dan kuchni japonskiej spozywa- Spgr -+
nych latem.

TR K7 2,0004E D FE N
HFI, TEIXHEE164FICH
ETBIZIT k> TH
- HERELE,
 HARIZIEIEETE D
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WOMICIEEY £ L
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OERRTTICE
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Tofu dengaku Eos Lle i N
Lekko gotowane tofu z pasta miso. 2 =+ 7. Kie L L L bicfd
Tofu steak BofEE LTHWLAZDOT

‘é—o

Tofu na goracym talerzu w sosie
Mabo-dofu (Mapo-tofu)
To z kolei jed-
na z najbar-
dziej znanych
potraw kuchni |
. chinskiej, po- |
. chodzgca z
. prowincji Sy- §
czuan. W je
~ sklad wchodzg §
© tofu, mielone
migso  wie-
przowe lub

Tomohiro Ogawa

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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UDON Tsukimi-udon
Co jest udon? ~ | W kuchni japon-
Udon to tradycyjny .« skiej  tsukimi
japonski makaron. g Z1H1ECZY jajko.
Udon jest przewaz- Tsukimi  udon,

nie podawany na
cieplo w zupie. |
Smak zupy 1 dodatki

Tempura-udon
Kake-udon z

H‘a to jajko do zupy.

mogg sie rozni¢ w S (cmpurg. —
zalezno$ci od regio- ¥ Tempura jest trady- (X —7) IZA->THEN
nu. Ccyjna potrawg w 5.

W Kanto (we wschodniej Japo- lJ(aPonii. To ryby i warzywa, D} (A=) (TIFHIE
nif) , ciemno-brazowa zu- tore zanurza si¢ w ciescie na- 12 F TN B,

pa ,zrobiona jest z ciemnego w . B (HAA) 1B\

sosu sojowego, mirina i konbu- JERE IEE R
BT L TEL DO
| RO DD (A—T)
F U CHRES N, BT (W
e AR) TIZ R & o
BIEL TIEDBORWE
lesnikowym i krotko smazy na o (A—7) Thefk
glebokim oleju. e
dashi. Curry-udon IR '
Curry-udon jest podawany z
curry zamiast zupy.

Lokalne udon
Sa rozne udon zaleznie od re- i
gionu. il Coi

W Kansai (w zachodniej Japo-
nii), zupa, jest z jasnego sosu
sojowego 1 katsuo-dashi.

A w Nagoyi, udon jest podawa-

ny w zupie . ;

miso. To ' Sanuki-udon .

jest Miso- Sanuki-udon jest naj- Do ZRT 6%%” T —

nikomi- bardziej znany. . AN LTz A— T DRI A

udon. f Sanuki to staranazwa 75 Y h L mR_BN

Ten trend : Kaga.wa. Do

jest Tow- == %nan.lwa-lzidon b Z DO DOHIRAEITA

niez za- naniwa-udon to bar- ZHLRDDH LD AT

uwazalny e dz0 qukl makaron. BT BB

W zupie instant . Ir}a.rllwa-udon znany = ) o
Gatunki udon jest w Akicie. Tomohiro Ogawa

Kishimen

Udon ma wiele gatunkow, na
przyktad:

Kake-Udon n;k}all.ron. .
To jest normalny udon, tylko I8 mll\?n mozna
makaron 1 zupa. Jese w Nagol.

Kishimen to ptaski

Kitsune-Udon o o LA
Kitsune-udon jest bardzo po- 2 &A /217> 2
pularny. Kake-udon z abura- I ENEITAAR

age(rodzaj smazonego na gle-  DAFLAY 72 AR FE
bokim oleju tofu). Abura-age ¢4 %

do zupy. 5 ENITHOD

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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Potrawy z Nagoi sery. Ludzie nazywaja je: NA- himen, Ankake-spagetti, Hitsuma-
Zanim zaczetam studia mieszka- GOYA-MESHI, to znaczy potra- bushi, Misokatsu, Tenmusu, a de-
tam w Nagoi i Aichie. W Nagoi, wy Nagoi. Popularne potrawy to sery: Uirou, Nairou, Onimsnjuu,
sg rozne miejscowe potrawy i de- Misonikomi-udon, Tebasaki, Kis- Ogura- tost ... Wiele!!!

To jest Misonikomi- Udon. Miso jest japonska tradycyjng przyprawa,
a Udon to japonski makaron.

Kishimen jest jedym z rodzajéw Udonu.
Makaron Kishimena jest jednak grubszy niz zwikly Udon.

-,
¥

Misokatsu to kotlet z miso.
Potrawy z Nagoi zawierajg miso bardzo czgsto.

Hitsumabushi Tebasaki

Onimanjuu

Uirou

Ostatnio, mozna kupic¢ potrawy z Nagoi rowniez w Tokio.

Mari Nagasawa

Zamek w Nagoi Centrum Nagoi

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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»Ohukuro no aji”

Co to znaczy "ohukuro no aji"? To

jest japonski idiom. ,,Ohukuro” po '

polsku ,,mama”, i ,,aji” po polsku
»smak”. , Ohukuro no aji” znaczy,
ze ,,potrawy smakuja jak u ma-

my”. Japonczycy czasami jedza g -

co$ japonskiego, smacznego i nie-
wyszukanego. Wtedy moéwia, ze
,»ta kuchnia to ohukuro no aji”. Na
przyktad, nikujaga i misoshiru to
japonskie niewyszukane potrawy.
Nikujaga to gotowana potrawa z
migsem, ziemniakami, sosem sojo-
wym i cukrem. Sos sojowy i cu-
kier sa bardzo
popularne  w
Japonii. Misos-
hiru jest zupa z
miso, warzywa-
mi i tofu. Nie-
stety,  dzisiaj
duzo mitodych
Japoficzykow
niecodziennie
je taka japon-
ska kuchnie, ale je fast food. Ja-
ponskie ,,ohukuro no aji” jest nie
tylko smaczne, ale tez zdrowe!

Kawa

Kawa jest moim
ulubionym napojem i
codziennie najmnie;j
dwa razy, rano i po Hg=
obiedzie pij¢ ja.

Kawa jest napojem,
ktory pije si¢ w domu,
W restauracji, w pracy i
wszedzie, prawie na calym $wiecie.
Historia kawy jest krotsza niz historia
alkoholu albo herbaty, ale mozna moé-
wié, ze to kawa jest jednym z najpo-
pularniejszych napojow. Nazwa kawy
pochodzi od arabskiego kahwa.

Kawa jest ukochanym napojem i
lubia ja wszyscy. Zaprezentuje kilka
opinii znanych ludzi na temat kawy.

- Dobra kawa jest czarna jak diabel,
goraca jak piekto, czysta jak aniot i
stodka jak mitos¢.

francuski polityk, Charles-Maurice

de Talleyrand-Périgord,

+ Ja mierzylem cate zycie tyzeczka
kawy.

poeta, Thomas Stearns Eliot

Trzeba

szanowaé japonskie
»ohukuro no aji” i jes¢ wigcej ta-
kich potraw.
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- Kawa musi

88 by¢ czarna jak pie-
" kto, gesta jak

W Smier¢ i stodka jak

] mitosé.

tureckie przystowie

+ Matematyk
jest  mechani-
kiem, ktéry zmie-
nia kawe w twierdzenie.

wegierski matematyk, Erdds Pdl

Najwigksi $wiatowi producenci
kawy to Brazylia, Wietnam, Kolum-
bia, Indonezja i Etiopia. Oprocz tego
jest ona produkowana w Meksyku, w
Gwatemalii, w Jemenie, w Kenii w
Chinach, na Hawajach.

W Japonii jest duzo kawiarni na
przyktad: Starbuck, Doutor, Excelsior
i Tully’s. Tam ludzie nie tylko pija
kawe lecz takze relaksuja sig¢, czytaja
ksiazki albo pracuja na laptopie. Ran-
king najpopularniejszych kawiarni w
Japonii. Przedstawia si¢ nastepujaco.
Najczesciej odwiedzang siecig jest

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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Momoko Oka
Kraje produkujgce kawg
No.1 m
Brazylia
No.2 n
Wietnam
No.3
— Kolumbia
No.4 I
Indonezja
No.5 =
Etiopia

Voloce, a potem: Starbucks, Doutor,
Saint Marc i Excelsior.
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Misato Kadoi



Sake

Sake to pochodzacy z Japonii
napoj alkoholowy produkowany z
ryzu. Sake zawiera od 12 do 20
procent alkoholu.

Historia sake

Poczatki sake siegaja czaséw sta-
rozytnych. Poczatki sake siegaja
1T wieku .Japonczycy odkryli ry-
zowym fermentuja. W owych cza-
sach nie znano drozdzy, wiec fer-
mentacj¢ zapoczgtkowywano po-

przez zucie ryzu,
prosa i kasztanow.
Odbywalo si¢ to
podczas $wiat,
Odkrycie koji za-
konczylo proceder
wykorzystywania |
do tego ludzkiej ¥
sliny.  Dodatkowo
zastosowanie droz-
dzowego  zacieru
(tzw. shubo) do
przeprowadzenia
fermentacji, pozwolilo na otrzy-
manie sake o mocy 18%-25%. Od
VII wieku n.e., kiedy w Cesarskim
Patacu zalozono pierwsza pan-
stwowg ,,destylarni¢”, jakos$¢ sake
ulegata stopniowemu polepszeniu.
Gatunki sake

Powszechnie rozroznia si¢ dwa
rodzaje sake:futsu-shu (po polsku
‘normalna sake’) oraz tokutei me-
ishoshu, czyli sake o specjalnej
nominacji. To ostatnie dzieli si¢ na

co najmniej cztery typy,
zaleznie od stopnia
oczyszczenia ryzu i do-
datku alkoholu joz0
honjozo-shu — sake z
dodatkiem niewielkiej
ilosci alkoholu j6z0. Do-
danie destylatu odbywa
si¢ jeszcze na etapie fer-
mentacji  zacieru i
bardziej ma wplyw na
wzbogacenie aromatu trunku, niz
na jego moc.

junmai-shu - to doslownie
,»0CZyszczone wino ryzowe”. Jest
to sake otrzymywane tylko i wy-
facznie z ryzu, bez zadnych dodat-
kow lub innych alkoholi.
ginjo-shu oraz daiginjo-shu, to
sake, ktore otrzymano z ryzu,
maksymalnie 60% lub 50%. Do
obu rodzajow sake dodaje si¢
czesto niewielkiej ilosci szlachet-
nego destylatu w celu wzmoc-
nienia aromatow.

Jak sie podaje sake?

Tradycyjnie w restauracjach ofero-
wana jest sake na ciepto, podgrze-
wana do temperatury okoto 40°C,
nazywana jest wowczas
nurukan (letnia) lub do

Ta0mb
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(goraca), spozywana jest w ten SHELHILTIS~25%DT IV
sposdb zazwyczaj w zimie, lub tez T — /L &35 Z LN TE £7,
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Shochu

Shochu to tradycyjna japonska
wodka, ktéra moze by¢ produko-
wana z batatow, ziemniakow, ry-
7Zu, jeczmienia, gryki, prosa lub
kukurydzy. Zgodnie z prawem
japonskim zawarto$¢ alkoholu nie
powinna przekracza¢ 36%, ale
niekiedy osiaga ona nawet 45%

Historia

Shochu trafita do Japonii prawdo-
podobnie w XV z Chin, Korei lub
Tajlandii, wraz z technologia de-
stylacji.

Charakterystyka shochu
Shochu, w odréznieniu do sake ,
mozna produkowac przez okragly
rok, nawet w cieplejszym klima-
cie.

Gatunki shochu

Wielokrotna destylacja, daje bar-
dziej neutralne w smaku i zapachu
Kou-rui. Starszy sposob produkcji,
wykorzystujacy jednokrotng de-
stylacje ciagla, daje trunki o bar-
dziej wyrazistym charakterze, ty-
powym dla surowca.

Shochu produkowane w ten spo-
sob, zwane Otsu-rui, albo Honka-

Whisky

Pochodzenie i historia

Whisky to napdj alkoholowy ko-
jarzony mnajczgéciej ze Szkocja,
produkowany row-
niez w Irlandii, Sta-
nach  Zjednoczo-
nych, Kanadzie i
innych krajach. Na-
zwa whisky pocho-
dzi od ,uisce be-
atha” Jezyki goidel-
skie, co znaczy: ,,woda zycia”.
Stowo ,,whisky” zostato uzyte po
raz pierwszy w roku 1405 w Irlan-
dii. Wtedy whisky byta produko-
wana przez zakon mniszy. W
Szkocji stowo ,,whisky” pojawito
si¢ w roku 1496, ale mowi si¢, ze
Znano jg juz wezesnie;j.

Jak serwowa¢é whisky?

Jest duzo sposobdéw podawania
whisky.

+ samo whisky

+ whisky z woda,

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

ku, robione sg z jednego surowca
na raz. Do niedawna, Kou-rui
uwazane byty (oficjalnie) za lep-
szy gatunek alkoholu, poniewaz
byty bardziej oczyszczone. Produ-

cenci shochu uzyskali zgode na
zmiang nazwy z Otsu-rui na Hon-
kaku (prawdziwa, autentyczna).Do
produkcji tradycyjnie wykorzystu-
je sie ryz, jeczmien, gryke i stod-
kie ziemniaki.

Jak podawac¢ shochu?

Tradycyjny i najpopularniejszy

+ whisky z lodem

+ jako koktajl, na przy-
ktad ,,Manhattan, whi-
sky z woda gazowang i
cytryna, lub
whisky z

coca cola,
Whisky jest mocnym
alkoholem, ma przy-

najmniej 40 procent.
Sktad whisky to kuku-
rydza, stdd albo zyto.

Pijac samg whisky, nalezy popi-
jac¢ ja na przemian woda. To jest
tak zwany ,,chaser”.

Oczywiscie mozna pi¢ whisky
jako sktadnik koktajlu, najpopular-
niejszy to whisky z woda gazowa-
ng i cytryng. Poza tym jest Man-
hattan, ktory jest nazywany krolo-
wa koktajli, i whisky z coca cola.

Whisky uzywa si¢ tez jako doda-
tek do potraw, jako ,,flamber” do
migsa.

Kiedy ludzie robig zdjgcia, mo-

31

sposob to podanie jej w matych
czarkach z odrobing goracej wody.
(o-yu-wari¥s%5%1)  Niektorzy
pija ja bez dodatkow, inni podaja z
niewielkg ilo$cig zimnej wody,
badz z lodem.
Chu-hai
Nazwa chithai jest skrotem od
shochii highball, ktory byt pierw-
szym koktajlem alkoholowym na
bazie shochii z dodatkiem wody
gazowanej i soku z cytryny.

Bert
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Tomohiro Ogawa
wig ,ser, kimuchi,

Tequila, albo kiwi”.
W Ameryce Polu-

dniowej  czasami
mowiag tez
,»whisky”!  Mozna

powiedzie¢, ze whi-
sky jest bardzo waznym i popular-
nym napojem.
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vancouver 2010

Japonskie
nadzieje olimpijskie —
Mao Asada

Mao Asada jest japonska tyz-
wiarkg figurowa. Ma ogromny talent i
umiejetnosci. Uprawia ten sport od
najmtodszych lat. Znalazta si¢ w ja-
ponskiej ekipie na Olimpiade 2010 w
Vancouver w Kanadzie. W$rod japon-
skich sportowcow ma najwicksze
szanse na zdobycie Olimpijskiego
medalu.

Mao Asada ma teraz 19 lat. Urodzita
si¢ w Nagoyi, gdzie duzo ludzi upra-
wia tyzwiarstwo figurowe. Kiedy ona
miata 5 lat,
zaczela upra-
wiac ten
sport z o dwa
lata starsza
siostrag Mai.
Mao od 3.
roku zycia
¢wiczyla
balet, a po-
tem zaintere- |
sowata sie 5 bi;.»
tyzwiar- b
stwem figu-
rowym i
ilnie treno- ;
wata. W
roku 2002, kiedy miata zaledwie 12
lat, wykonywata juz trzy potrojne
skoki (flip, loop, toe loop) w zawo-
dach. Nawet dla dorostych sg to trud-
ne skoki, wigc od tego czasu mowi

&
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sie, ze Mao Asada
ma ogromny talent.
W roku 2004/2005

rezultaty. Na naj-
wigkszych zawo-
dach japonskich w
mlodszej kategorii
zajeta pierwsze
miejsce. W Mi-

strzostwach Japonii
¥ zajela drugie miej-
sce wsrod senio-
réw. Poza tym na Mistrzostwach
Swiata w mtodszej kategorii zajeta
pierwsze miejsce.

Wielka sensacja okazaty si¢ Mistrzo-

stwa Japonii 2005/2006. Jako pierw-
sza kobieta w historii, Mao wykonata
w programie dowolnym dwa potrdjne
skoki axle; bardzo trudne skoki, do-
tychczas tylko kilka razy wykonane
na zawodach przez kobiety. Mimo
dobrych ocen, Mao nie wystgpita na
Olimpiadzie 2006 w Turynie we Wlo-

szech, gdyz byta zbyt mtoda. Mozna
wystapi¢ na Olimpiadzie od 16 lat.
Mao wtedy miata 15 lat. Od tej chwili
myslata juz jednak o Vancouver.

W roku 2006/2007, Mao ¢wiczyta w
Los Angeles z jej siostrg Mai. Na Mi-
strzostwach Swiata 2007 w Tokio,
Mao wywalczyla srebrny medal we
wspaniatym stylu. Potem w roku 2007
pojechata do Rosji i tam ze znang
trenerkg Tatiang Tarasowa (Rosjankg)
zaczgta treningi. Dzigki temu na Mi-
strzostwach Japonii 2007 znow zaj¢ta
pierwsze miejsce.

Od roku 2008 ona ¢wiczyta zwykle
w Japonii w Nagoyi z Tatiang Taraso-
wa. Na Mistrzostwach Czterech Kon-

osiggnela wspaniate
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tynentow
~ 2008 za-
jeta
pierwsze
miejsce.
Na Mi-
strzostwa
Swiata
Mao wy-
walczyta
ztoty me-
dal i zostala mistrzyniag §wiata w tyz-
wiarstwie figurowym. P6zniej na Mi-
strzostwach Japonii 2008 zajeta
pierwsze miejsce, natomiast na Mi-
strzostwach Swiata byta 4. Nie umiata
skaka¢ trudnych skokow jak weze-
$niej lub zrobita kilka matych bledow.
Po raz pierwszy ona nie dostata meda-
luna zawodach. Od tego czasu w
2009 ona byta w stabszej formie —
szczegolnie skoki axle. Cwiczyta wigc
z trenerka pilnie — skoki, taniec, wy-
raz artystyczny. W grudniu 2009 na
Mistrzostwach Japonii, Mao pokazata
fadny taniec i
skoki, zajeta
ponownie
pierwsze
miejsce jak
cztery razy od
roku 2006.
Zwiazek Lyz-
wiarstwa Fi-
gurowego
Japonii zdecy-
dowal, ze to
* ona pojedzie
na Olimpiade
: - 2010 w Van-
~ couver. Cala
Japonia trzyma kciuki za nia, a row-
niez za innych zawodnikéw tego wiel-
kiego Swiatowego §wigta sportu, ja-
kim jest Olimpiada.
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Akiko Yamada



Kendo

Kendo jest japonska odmiang
szermierki sportowej, prowa-
dzonej przy uzyciu mieczy
bambusowych. Jest zarazem
jedna z japonskich sztuk walki
okreslanych wspolnym mianem
budo. Zawody sportowe w ken-
do to walki prowadzone przy
uzyciu mieczy bambusowych
shinai. Celem walki jest trafie-
nie przeciwnika w jedno =z
miejsc przewidzianych regula-
minem. Obszarami ataku w
kendo sg cztery czgsci ciata.---
men,kote,do,tsuki. Men-uchi to
atakowanie w $rodek glowy
oraz w prawg i lewa skron. Kote
-uchi to atakowanie w prawe
przedramie lub w lewe. Do-uchi
to atakowanie w prawy lub le-
wy bok. Tsuki to atakowanie w
tsuki-dare — cze$¢ kostiumu
ktéra ochrania gardto.

To jest men.Men ostona glowy,

gardta i ramion.

Zurkhaneh

Chcialabym zaprezentowac no-

wa dyscypling sportowa, zur-

khaneh. Zurkhaneh jest narodo-

wym sportem dla me¢zczyzn w
Iranie. Zur to sila, khaneh to
dom po polsku. Czyli zurkha-
neh znaczy ,,dom sity”.
Zurkhaneh rézni si¢ od innych
sportow. Nie jest gra, ale spor-
tem, w ktérym wzmacnia si¢

swoje cialo i serce. Dom w kt6-

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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To jest kote.Kote ostona dtoni, Tego lata, odbeda si¢ Mistrzostwa
przegubow i czesci przedramienia. Swiata Kendo w Sao Paulo. Dru-

To jest do.Do ostona brzucha i

piersi.

rym pahlavan
trenuje tez nazy- g
wa si¢ zurkha-
neh. Pahlavan to [
bohater ktoéry
ma najmocniej-
sze ciato 1 serce.
Jest jak szlach-
ta. Zurkhaneh
ma 7 etapow:
pompka (trening
dla rak), naste-
powanie (marsz), kij, tuk, tar-
cza, zapasy i piruet. Kij to mir,
tuk to kiabbade i tarcza to sang
po persku. Te narzedzia sg bar-
dzo ciezkie. Mgzczyzni podno-
sza kij 1 machaja. Oni uzywaja
tuku 1 tarczy zeby trenowac re-
ce. W czasie treningu czytany
jest Koran. Kiedy mezczyzni
zawiruja, trening konczy sie.
Ludzie czasami mowia, ze zur-
khaneh to sport bohatera.
W Iranie, tanczenie jest zabro-
nione poniewaz Iran jest kra-
jem Islamu. Zurkhaneh jest

zyna japonska zawsze zdobywata
pierwsze miejsce, ale w ostatnich
mistrzostwach, po raz pierwszy,
zespol japonski nie zdobyl pierw-
szego miejsca. Chee, zeby zawod-
nicy japonscy lub polscy zdobyli
p1erwsze mie€jsce.
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Soto Nakatsuru

ciekawym sportem, zatem kie-
dy podrézujecie Panstwo do
Iranu, prosze obejrze¢ zawody
Zurkhaneh.

Yuko Saito
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nowa dyscypling sportowa,

yagl giires. Yagl giires jest na- s

rodowym sportem w Turcji. W
4 wieku, Turcy zaczeli uprawiac |
yagh giires. Yagh to olej, giires
to zapasy po turecku.

Yagl giires jest najbardziej popu-
larny w czerwcu, gdy odbywaja
si¢ zawody w Edirne. Edirne znaj-
duje si¢ miedzy Turcja i Grecja.
Zawodnik ma na sobie czarne,
skorzane spodnie 1 smaruje siebie
oliwa. Z tego powodu, nie mozna

Glima

Chcialabym zaprezentowa¢ no-
wa dyscypling sportowa, GI-
ima. Glima jest narodowym
sportem w Islandii i jest rodza-
jem zapaséw. W XII wieku Is-
landzcy zaczeli uprawia¢ Gli-
mea. Glima to walka albo bdjka
po islandzku. W Glimie sg 4
zasady. Po pierwsze, zawodnik

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/
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o P st
fatwo chwyta¢ przeciwnika. Zatem
potrzeba zawodnikowi sity i tech-
niki. W walce zwycieza zawodnik,
ktory zbierze duzo punktow, po-
wali przeciwnika Iub podniesie
przeciwnika i przejdzie kilka kro-
koéw. Turcja jest krajem islam-
skim, zatem kobiety nie mo-
g3 oglada¢ meczu Yagh gii-
res. One moga jedynie ogla-
da¢ zwycigzcow z daleka
¥ podczas parady najlepszych.
Jezeli interesujecie si¢ Pan-
stwo tym sportem, prosze
podrézowa¢ do Edirna w
CZerwcu.

Y X2 L UERMLE

musi sta¢. Po drugie, za-
wodnik chodzi zgodnie z
ruchem wskazowek zega-
ra. Ten krok jest podobny
do walca. Chodzenie w
krag daje zawodnikom
okazje do ataku i obrony.
Po trzecie, zawodnik nie
musi powali¢ przeciwni- |
ka. Poniewaz ten czyn
jest brutalny. Po czwarte,
zawodnik nie powinien [§
patrze¢ przeciwnikowi w
oczy, a jedynie spoglada¢ na
niego przez jego bark, gdyz za-
pasy to sport walki a nie wzro-
ku. Zawodnik ma na biodrze 1
nogach tasmy. Kiedy ciato mig-
dzy tokciem i kolanem dotyka
do ziemi, przegrywa.

Glima to tagodny sport. Jezeli
panstwo podrozuja do Islandii,
prosze¢ ogladac nie tylko widoki
ale tez Glime!
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Yuko Saito
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F.C.TOKYO

F.C.Tokyo to japonski klub pitkar-
ski grajacy w J-Liegue.(J-Liegue
to japonska pierwsza liga pitki
noznej. ) Klub ma siedzib¢ w To-
kio. Uczestniczy w J-Liegue od
1999 roku. Ajinomoto stadion zo-
stal zbudowany w 2001 roku i
klub gléwnie uzywa go do me-
czéw. Ten stadion moze pomiescic
49,000 ludzi. Zawodnicy trenuja
jednak na boisku w miescie Koda-
ira. Tu mozna ogladac¢ trening lub
rozmawia¢ z zawodnikami, dlate-

Zawody liceé6w w baseball
Kousien

Wiosna i latem odbywaja si¢ za-
wody baseball liceow. Uczestni-
czy w nich 49 ekip licedéw, ktore
byly najlepsze w swych prefektu-
rach. Te zawody nazywaja si¢ Ko-
usien. Kosien to tez stadion w
Osace zbudowany w 1924 roku,
gdzie co roku odbywaja si¢ te kon-
kurencje. Kousien jest bardzo po-
pularny i mozna oglada¢ wszyst-

http://www.tufs.ac.jp/ts/personal/horbatowski/

go to jest wazne miejsce dla
kibicow.

Teraz trenerem zespolu jest
Hiroshi Jofuku. Ma 48 lat. Jest
bardzo dobrym fachowcem, i
pasjonatem. Zawodnicy i kibice
kochaja go. W 2004 roku
F.C.TOKYO zdobylo pierwsze
miejsce w J-Liegue Cup po raz
pierwszy. Cup znaczy puchar
po japonsku. W tym roku,

s * F.C.TOKYO wygrato J-Liegue

Cup jeszcze raz!! Mozna oglg-
da¢ puchar w Isetan (dom towa-
rowy) w Fuchu.

kie mecze w telewizji. Jest to
symbol wiosny i lata w Japonii.
Dlaczego zawody sa tak popu-
larne? Wystep w Kousien jest
marzeniem wszystkich mlo- [
dych graczy baseball i wszyscy §
¢wicza wilasnie z mysla o Kou- §
sien bardzo pilnie. Jest to cel
dla uczniow. W meczach
wszyscy walczg o zwyciestwo.
W kazdym meczu sg emocje i im-
ponuje zaangazowanie i mtodos¢,
o ktérych czesto zapominamy w
rywalizacji profesjonalistow. Z
meczami zwigzana jest stara
tradycja Kousien. Gracze ekipy
| przegrywajacej biorg ziemi¢ ze
& stadionu. Ta tradycja zaczela
b sie w 1946 roku. Jeden z trene-
réw ekipy przegranej powie-
dzial wowczas: “Wrocimy do
Kousien w przysztym roku,
wtedy oddamy ziemi¢ na sta-
dion.” Jesli interesujesz si¢
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Waznymi zawodnikami w zespole
sa Hirayama Sota, Ishikawa Nao-
hiro,Nagatomo Yuto i Konno
Yasuyuki.

Hirayama jest wysokim napastni-
kem. Ishikawa jest pomocnikiem i
moze biega¢ szybko. Nagatomo i
Konno sg obroncami.

Mysle ze, w nastgpnym roku
F.C.TOKYO takze bedzie mi-
strzem.
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Soto Nakatsuru

cho¢ trochg sportem, mocno za-
checam Panstwa, aby zobaczy¢
Kosien.

H 7[5

FEEATOND @SB ERERT
MERZ, HAEIZHARTREICA
K[THD, TONKOEBIL, &
AN —ARRMICHFE &V D H
BIZM N> TENTDHE, KRET
EEND KT~ TNHOFEERN
Fl=Blo K87z Z LR vt s+
TNDINBThD,

Aya Yoshida



i

S A
e, BailinaB1 A

- R

[ Colupew G2

jrzyk polshi

Aleksandra achielik,

Winletta Hajduk=Gaweron,
Agnieszka Madeja.

Fagdalena Swagiak
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podreczniki do nauczania
jezyka polskiego jako obcego
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OD SEOWA DO SEOWA
TOCZY SIE ROZMOW A,
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