
東京外国語大学が考える学生ボランティア活動 

　東京外国語大学では、ボランティア活動を、以下のように捉え
ています。 

　人には、市民社会の一人一人の個人の幸福を追求する権利があ
ります。したがって、ボランティア活動とは、自らが市民社会の
一員であるという自覚に基づき、他者の幸福の権利にも配慮する
ことで、幸福の追求を阻害された人々に対して、そのニーズに応
じて、主体的、自発的に行動し、他者と連帯していくことです。 

　東京外国語大学は、ボランティア活動を学生の重要な学びの機
会と考え、教育活動の一環としてとらえています。そして、ボラ
ンティア活動を通じて、以下の資質・能力を養うことを方針とし
て、大学として活動を支援します。	

*	*	* 

主体性の涵養：ボランティア活動は学生の自発的で主体的な活動
です。みずから問題を発見し、それに対処し、解決への道筋を見
出す能力を養います。 

市民社会の一員としての自覚：ボランティア活動を通じて、市民
社会の一員としての自覚を育みます。 

多様な視点から実践的な知を育む：ボランティア活動は、ニーズ
に応え、何が必要かを考え、行動することを通じて、学術的知に
加えて、実践的知を育みます。 

世界の諸問題を自分の社会の問題として考える力：ボランティア
活動は、地球（日本の国内・国外）のすべての地域とのつながり
を感じることで、地球市民としての自覚を育みます。	

*	*	* 

　以上の理念に基づいて、東京外国語大学はボランティア活動ス
ペース（VOLAS）を設置し、全学的に学生ボランティア活動を支援
します。	

ボランティア活動スペース 
Volunteer Action Space 

ＶＯＬＡＳへ 
ようこそ 
利用の手引き 

ボランティア活動スペース ＶＯＬＡＳは 
ボランティア活動を行う 

東京外国語大学の学生及び学生グループの 
活動を支援しています。 

ボランティア情報メールの登録は 
こちらから 

※登録は、東京外国語大学の学生に限ります。 

ボランティア活動スペース  
ＶＯＬＡＳ 

（Volunteer Action Space） 

　場所　研究講義棟206号室 
　学生対応日時　月～金曜日  10～16時 
　※祝日、夏季一斉休業日を含む期間、 
　　年末年始は除く。 
　※変更がある時は掲示・ＨＰで連絡します。 

　　E-mail：volas@tufs.ac.jp 

VOLAS 
206 

①上のQRコードからVOLASトップページへ。 

②「情報メール」をクリック。 

③メール配信に必要な項目を入力して登録。 



ミーティング　　 
スペース 

　　　　　　　ひし形のかわいい 
　　　　　　テーブルが３つあり、 
　　　自由にレイアウトできます。 
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団体用ロッカー 
登録した団体が 
使用できます。 

文具類 
使うときは 
スタッフに 
聞いてね。 

　図書・教材コーナー 
「日本語学習支援」 
「国際理解教育」 
「多文化共生」などに 
関する本や教材が 
いろいろとあります。 
貸出しもしています。 
貸出しには学生証が必要です。 

ボランティア情報、 
団体パンフなど 

イスは全部で20脚 
くらいあります 

団体利用について 

　学生グループの場合は「ＶＯＬＡＳ利用団体」と
して登録することにより、ミーティング・スペース
やロッカーの利用、機材や文具類の貸し出しなど、 

いろいろなサービスが受けられます。 

　詳しくはＶＯＬＡＳのスタッフに聞いてください。 
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廊下の掲示板 
いろいろなボランティア 
情報があります。 

説明会・学習会 
VOLASや学生が企画する学習会、 
説明会を開催しています。 
TVモニターなども 
利用できます。 

東京外国語大学 
マスコットのトビタくん 

事務スタッフ 

入 
口 

教材の貸し出し、 
ミーティングスペースの利
用、教室の予約などができ
ます。 

VOLASの場所は 
研究講義棟2Fの 
206号室です♪ 

学内や外部団体の 
ボランティア募集の 
説明会を行っていま
す。 

ゲストを迎えての学習会
や講演会を開催していま
す。 

学習支援、言語サポート、 
国際協力、福祉、NGO・NPOの
情報などがあります。 

学生サークルによるお花見新歓、
説明会、学習会などを支援 
しています。 

いつでも気軽に来てくださ
い。 

お待ちしています。 
VOLASスタッフ一同 

ボランティア・ 
コーディネーター 「何かやってみたいんだけど。」 

「どんなボランティアがあるんだろう。」 
「将来は国際協力の仕事をしたい！」 

　どんな相談も大歓迎。 
　気軽に声をかけてください。 

このほかにも、学生の皆さんのボランティア活動を支援し
ています。 

VOLASは、 
Volunteer Action Spaceの略称
で「ボラス」と読みます。 

ロッカー 


