
広報ファイル【学問分野10】 政治学（地域社会研究コース） 

どのような学問か 
政治学とは、社会秩序をめぐる多様な人々や勢力による闘いや協働関係を考察するものです。例えば、民主

化や専制化などの政治変動、選挙、政治制度、NGOと市民社会、紛争と平和構築、政治家・政党・社会運

動・軍・過激派などが織りなす政治過程、あるべき政治と社会に関するイデオロギー、開発と環境、ジェン

ダーとセクシュアリティなどのテーマが研究対象となります。近接する領域には、比較政治学、国際政治

学、政治哲学があります。 
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政治とは「社会に対する価値の権威的配分」（D.イーストン）と

定義されます。ここでいう「価値」とは、人間の利益や負担に関

するものごとのこと、「権威」とは人々を従わせる何らかの力を

示します。こうした政治は、私たちの日常にも無数にあります。

サークルで誰がどのように活動方針を決定するのか、家庭で誰が

どの家事を担当するのか、大学や国家がどのような学生に経済的

支援をするのか、なども政治です。政治学を通じて、異なる意見

を調整したり、組織を運営する方途を学んだりすることで、その

知見を実際の仕事や話し合いの場で活用できることも大いにある

はずです。 
東京外大では、多様な歴史的・文化的な背景をもつ各国や各地域

における「生きた」政治を学ぶことができます。ニュースを見て

いると、世界各地で不可解な出来事が生じているのに気が付くこ

とも多いでしょう。東京外大の政治学は、そうした世界各地の政

治現象に鋭く切り込み、内在的に理解し、問題の解決を模索して

いきます。東京外大で政治学を学ぶことで、将来グローバルに活

躍していくにあたって頼りになる知的なコンパスを得ることがで

きるでしょう。 

関連する授業一覧 （2023年度） 
青山弘之 
 「現代中東（西アジア・北アフリカ）地域政治」 
金悠進 
 「東南アジア地域基礎」「東南アジア地域研究」 
日下渉 
 「東南アジア地域基礎」「東南アジア地域研究」 
左右田直規 
 「東南アジア地域基礎」「東南アジア地域研究」 
舛方周一郎 
 「ラテンアメリカ地域基礎２」 

  青山弘之（中東） 
 金悠進（東南アジア） 
 日下渉（東南アジア） 
 左右田直規（東南アジア） 
 舛方周一郎（ラテンアメリカ） 

関連する学問分野 
 

 国際政治学 
 比較政治学 
 政治哲学 

おススメの本 
 

 宇野重規『民主主義とは何か』講
談社 

 エリカ・フランツ『権威主義 独裁政
治の歴史と変貌』白水社 

 酒井啓子（編）『中東政治学』有
斐閣 

 舛方周一郎・宮地隆廣『世界の中
のラテアアメリカ政治』東京外国語
大学出版会 

 川中豪・川村晃一（編）『教養の
東南アジア現代史』ミネルヴァ書房 
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