
ចំេណះដឹងចំេណះដឹងចំេណះដឹងចំេណះដឹងជមូលដឋ នភគទីជមូលដឋ នភគទីជមូលដឋ នភគទីជមូលដឋ នភគទី៥៥៥៥    

សដីពីករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមសដីពីករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមសដីពីករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមសដីពីករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមម    

វទិយសថ នវទិយសរសតៃនវទិយុពយបលជតិវទិយសថ នវទិយសរសតៃនវទិយុពយបលជតិវទិយសថ នវទិយសរសតៃនវទិយុពយបលជតិវទិយសថ នវទិយសរសតៃនវទិយុពយបលជតិ    ៃថងទីៃថងទីៃថងទីៃថងទី 25  25  25  25 មីនមីនមីនមីន 2011 2011 2011 2011 

 

១-ពត៌មនបនផសពវផសយថទឹកម៉សីុនមកពីមជឈមណឌ លទឹកបរសុិទធកណ 

ម៉ជីរបស់រកងុតូកយូជទឹកមនសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមែដលកំរតិវមន២១

០BECQUERELS កនុងមួយលិរត 

េតទឹកេនះឥតប៉ះពល់ដល់សុខភពេទេបសឹនជមនុសសចស់ផឹក? 

េទះជមនុសសចស់ផឹកទឹកេនះក៏មិនចំបច់រពយួបរមភអំពីេរគះថន ក់ដល់សុខភពេទ។ 

កំរតិអនុញញ តេនជបុ៉នចំេពះសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមគឺ៣០០BECQUERELSេនកនុងមួយ

លិរត។ 

េនកនុងកំរតិេនះេទះបីជទទួលទនទឹកែដលមនសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមអីុយូ៉តរយៈេពល

ជយូររហូតក៏េដយេគកំណត់បរមិណកំរតិវទិយុសកមមែដលរកេពញទីរ ៉អីុូដអចទទួលរងគឺជកំ

រតិេរកម៥០មីលីសីុែវរត៍េនកនុងរយៈេពលមួយឆន ំ*1។ 

ឧទហរណ៍របសឹងេបមនុសសចស់បនទទួលទនទឹកពីរលិរតរល់ៃថងែដលមន៣០០BECQU

ERELSេនកនុងមួយលិរតរហូតដល់រយៈេពលពីរែខេហយតមេមគុណដូររបស់គណៈកមម

ករអនតរជតិៃនករពរពីសរធតុវទិយុសកមមគិតេលខវេសមនឹងករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមម 

មនកំរតិជរបមណ៧៩០មីរកូសីុែវរត៍។កំរតិេនះជរបមណមួយភគបីៃនបរមិណសរធតុវ ិ



ទយុសកមមែដលមនុសសេយងរតូវបនទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមពីធមមជតិេនកនុងជីវតិរស់េន

របចំៃថងកនុងមួយឆន ំដូេចនះេហយេយងមិនចំបច់រពួយបរមភអំពីេរគះថន ក់ដល់សុខភពេទ។

សរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមមនេពលកំណត់របមណ៨ៃថងែដលវបនថយឥទិធពលរបស់វទិយុសកមម

ឪយកនលះ។ 

េរកយ៨ៃថងវបនថយឥទិធពលរបស់វទិយុសកមមឪយកនលះេហយេរកយ៨ៃថងេទៀតវបនថយែចកជមួ

យភគបួន។ 

ដូេចនះេហយេទះបីជេយងបនទទួលរងកនុងខលួនក៏េដយពីរែខេរកយកំរតិវេទជេរកមមួយ

ភគមួយរយ។ 

*1គណៈកមមករសនតិសុខនុយេកលែអ៊រ

“សដីពីមេធយបយករពរពីមហនតរយសំរប់មជឈមណឌ លទក់ទងនឹងនុយេកលែអ៊រ”(ករែកែរបចុ

ងបំផុត ែខសីហឆន ំ២០១០)  

 

២-េតទឹកេនះែដលនិយយខងេលវញិេយងអចេធវមហូបជមួយទឹកេនះបនេទ? 

េទះបីជេធវមហូបជមួយទឹកេនះក៏េដយេយងមិនចំបច់រពួយបរមភអំពីេរគះថន ក់ដល់សុខភ

ពេទ។ 

េនកនុងកំរតិអនុញញ តេនជបុ៉នេគគិតដល់អំពីករេរបរបសកនុងេធវមហូបេហយកំណត់កំរតិេនះថ

េដមបីឪយកត់បនថយភពអចេកតមនៃនេរគះថន ក់ដល់សុខភព។ 

 



៣-េតទឹកេនះែដលនិយយខងេលវញិេយងអចងូតទឹក,ខពុរមត់េហយ 

ដុសេធមញជមួយទឹកេនះបនេទ? 

េទះបីជេយងេរបទឹកម៉សីុនសំរប់អវីែដលេរកពីផឹកឬេធវមហូបក៏េដយេយងមិនចំបច់រពយួ

បរមភអំពីេរគះថន ក់ដល់សុខភពេទ។ 

របសឹងេបេយងេរបទឹកម៉សីុនែដលមនសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមម(៣០០BECQUERELSេន

កនុងមួយលិរត)និងសរធតុេសយូ៉មវទិយុសកមម(២០០BECQUERELSេនកនុងមួយលិរត)សនទភ

ពដូចគន នឹងកំរតិអនុញញ តេនជបុ៉នសំរប់េរកពីផឹករហូតដល់រយៈេពលមួយឆន ំ, 

េគសម នថេយងនឹងទទួលរងកំរតិវទិយុសកមមេលចធល យពីទឹកេនះជរបមណ១៤.៥មីរកូសីុែវរ

ត៍េហយមយ៉ងេទៀតកំរតិដ៏ខល ំងបំផុតេដយសរករទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមអីុយូ៉តនិងេស

យូ៉ែដលបនបងហួតពីទឹកេនះចូលកនុងខលួនេយងជរបមណ២៥០មីរកសីុូែវរត៍។ 

កំរតិវទិយុសកមមេនះមិនចំបច់រពួយបរមភអំពីេរគះថន ក់ដល់សុខភពេទពីេរពះវេសមគន នឹងក

រទទួលរងសរធតុវទិយុសកមមេនកនុងយនតេហះរយៈេពលករដំេណ រេទវញិេទមករវងទីរកុង

តូកយូនិងញូវយ៉ក។ 

 

[ឯកសរពិេរគះ] 

http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/2r98520000014tr1-img/2r98520000015k18.pdf 

 

៤-េតសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមនឹងបងហួតេពលវបនពុះែមនែទ? 

េយងគិតថសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមមិនបងហួតេពលវបនពុះ។ 



ផទុយេទវញិទឹកបនពងហួតេហយសរធតុអីុយូ៉តវទិយុសកមមអចេធវឪយខប់ជងមុន។ 

 

៥-វអចប៉ះពល់ដល់សុខភពរបស់សរតីមនៃផទេពះ,ទរកនិងកុមរែដរឬេទ? 

អំពីេរឿងេនះសូមេយងេទេយបល់របស់សងគមៃនបណឌិ តខងេរកម៖ 

សងគមៃនវទិយុពយបលជបុ៉ន 

http://www.radiology.jp/modules/news/article.php?storyid=912 

សងគមៃនគពភវហិរវទិយនិងវជិជ េពទយខងេរគរសតីជបុ៉ន 

http://www.jsog.or.jp/news/pdf/announce_20110324.pdf 

 

 

 


